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रावण कȇ पूवɓ जºम कǧ कथा
कȊकय देश का राजा ďतापभानु अ¶यंत वीर, साहसी, धमɓपरायण, तेजÊवी और िवʧाß था। उसकȇ शासन मȷ ďजा
सुखपूवɓक जीवन Æयतीत कर रही थी। ďतापभानु का अǣरमदɓन नामक एक भाई भी था, जो उसी कȇ समान ėेʷ
गुणɉ से संपʨ था। दोनɉ भाइयɉ को नीितयुʇ मागɓ बताने तथा उसका अनुसरण करवाने का भार धमɓƧिच नामक
परम िवʧाß मंĉी पर था। अपने नाम कȇ अनुƩप धमɓƧिच कǧ धमɓ मȷ अगाध ėʢा थी। वह भगवाß िवÉणु का
अनºय भʇ था और सदैव उºहȣ कȇ ¹यान मȷ म©न रहता था। इस ďकार तीन ėेʷ पुƧषɉ कǧ देखरȆख मȷ कȊकय देश
का शासन-कायɓ नीित, धमɓ और सदाचार कȇ अनुसार चल रहा था।

कȊकय देश कȇ पड़ोसी देश मȷ सोमदŧ नामक राजा रा®य करता था। वह बड़ा ĀǮर, मायावी, दुʴ और पापी
Æयǥʇ था। भोग-िवलास मȷ डǭबे रहना उसका िन¶य का कायɓ था। आरȐभ से ही उसकǧ आँखɉ मȷ कȊकय देश का
वैभव और संपʨता खटक रही थी। वह िकसी भी तरह से उसे जीत लेना चाहता था। िकȑतु बल और शǥʇ मȷ
उसकǧ सेनाएँ कȊकय देश कǧ तुलना मȷ कमजोर थȣ। युʢ मȷ कȊकय देश को जीतना असंभव था, इसिलए उसने
माया का सहारा िलया।

एक िदन ďतापभानु को समाचार िमला िक उसकȇ रा®य मȷ एक शǥʇशाली जंगली वराह (सूअर) ने आतंक मचा
रखा हȉ। वह ďितिदन िकसी-न-िकसी को मारकर जंगल मȷ भाग जाता हȉ। ďजा को इस ďकार आतंिकत देख
ďतापभानु अ¶यंत Āोिधत हो उठा। उसने उस वराह को मारने का िनʮय कर िलया। तदनंतर धनुष धारण करकȇ वह
उस Êथान पर जा पƨȓचा, जहाँ से वराह वन कǧ ओर भागता था। दो िदन ďतीƒा करने कȇ बाद ďतापभानु को वराह
िदखाई िदया। राजा ने अपना घोड़ा उसकȇ पीछȆ लगा िदया। वाराह जान बचाता ƨआ घने वन मȷ घुस गया। ďतापभानु
भी उसका पीछा करते ƨए वन कǧ ओर चल पड़ा। आज वह िकसी भी तरह वराह को मार डालना चाहता था। इसी
बीच वह अपने सैिनकɉ से िबछǩड़ गया।

वन कȇ बीचोबीच पƨȓचकर वराह आँखɉ से ओझल गया और ďतापभानु भूख-»यास से Æयिथत होकर इधर-उधर
भटकने लगा। सहसा उसे एक कǪिटया िदखाई दी। कǪिटया कȇ ďंगण मȷ एक साधु हवन कर रहा था। उसे देखकर
जैसे ďतापभानु कǧ जान-मȷ-जान आई। उसने साधु कȇ पास जाकर अपना पǣरचय िदया।

साधु ने ďतापभानु को खाने कȇ िलए फल िदए। तदनंतर वन मȷ आने का कारण पूछा। ďतापभानु ने सारी घटना
कह सुनाई। तब साधु उपदेश देते ƨए बोला, ‘‘राजß, आपकȇ ďताप से कौन पǣरिचत नहȣ हȉ। आपकǧ ėेʷता का
गुणगान तो देवलोक मȷ भी िकया जाता हȉ। ďजा कǧ संतुिʴ से ही Êपʴ हो जाता हȉ िक आप एक कǪशल शासक
हो। आपकȇ नेतृ¶व मȷ ही कȊकय देश महानता कȇ िशखर पर िवराजमान हȉ। यह धरा भी आपको पाकर धºय हȉ।
राजß! अब वह भयंकर वराह आपकȇ रा®य कǧ ओर कभी नहȣ आएगा। मɀ अपने तपबल से उसे Êवयं ही मार
डालँूगा। आप िनǥʮंत रहȷ।’’

साधु कǧ बातȷ सुनकर ďतापभानु गʟद होते ƨए बोला, ‘‘मुिनवर! आप जैसे साधुजन कǧ कǲपा कȇ कारण ही मɀ
रा®य कǧ उिचत और ºयायिďय ÆयवÊथा करने मȷ सƒम ƪȓ। रा®य कȇ समÊत वैभव और संपʨता कȇ पीछȆ आपका
ही आशीवाɓद हȉ। हȆ मुिनवर! वराह को मारकर आप मेरी ďजा पर उपकार करȷगे। यŲिप मɀ आपकȇ इस उपकार का
ऋण कभी नहȣ चुका सकता, तथािप मɀ आपकǧ सेवा करना चाहता ƪȓ।’’



साधु हȓसते ƨए बोला, ‘‘राजß! हम साधुz को सेवा से कोई सरोकार नहȣ हȉ। लेिकन यिद आप कǪछ करना ही
चाहते हɀ तो अपने रा®य कȇ समÊत बाʼणɉ को सपǣरवार भोजन करवा दȷ। इससे उनकȇ आशीवाɓद से आपकȇ रा®य
मȷ सुख-समृǥʢ का वास रहȆगा। आपका यह कायɓ सभी को सुख देनेवाला होगा।’’

‘‘जैसी आपकǧ आƔा, मुिनवर! अब आप पुरोिहत बनकर मेरȆ साथ चलने का कʴ करȷ, िजससे मɀ अितशीघ इस
पुµय कायɓ को संपʨ कर सकǮȔ।’’ ďतापभानु ने कǲतƔ श½दɉ मȷ कहा।

साधु थोड़ा सा बौखलाता ƨआ बोला, ‘‘नहȣ, नहȣ राजß! सामािजक बंधनɉ से िवमुख ƨए मुझे अनेक वषɓ हो गए
हɀ। अब मɀ िकसी भी समारोह मȷ सǥ¿मिलत नहȣ होता। अतः मɀ आपकȇ पुµयकायɓ मȷ पुरोिहत नहȣ बन सकता। परȐतु
आपकǧ इ¬छा को देखते ƨए मɀ अपने एक यो©य िशÉय को आपका पुरोिहत बनाकर अवÇय भेजँूगा। वह आपकȇ
समÊत कायɓ कǪशलतापूवɓक संपʨ करवाएगा। अब आप घर लौट जाएँ। ठीक तीन िदन कȇ बाद मेरा िशÉय आपकȇ
पास पƨȓच जाएगा।’’

इसकȇ बाद साधु को ďणाम कर ďतापभानु वापस लौट गया।
तभी वह भयंकर वराह साधु कȇ पास आ पƨȓचा, िजसका पीछा ďतापभानु कर रहा था। देखते-ही-देखते वराह ने

एक िवशालकाय राƒस का Ʃप धारण कर िलया। यह कालकȇतु नामक राƒस था, िजसकȇ उ¸डȣ और अ¶याचारी
पुĉɉ को ďजा कǧ रƒा हȆतु राजा ďतापभानु ने मार डाला था।

कालकȇतु भयंकर अʙहास करते ƨए बोला, ‘‘तुमने आज अपनी बुǥʢमŧा से ėेʷ अिभनयकताɓ को भी मात
कर िदया। िजस ďकार ďतापभानु को तुमने िद©भिमत िकया हȉ, वह कभी नहȣ जान सकȇगा िक तुम कोई साधु नहȣ,
बǥÃक साधु कȇ वेश मȷ उसकȇ सबसे बड़Ȇ शĉु सोमदŧ हो।’’

साधु-वेशधारी सोमदŧ भी अपने वाÊतिवक Ʃप मȷ आ गया और हȓसते ƨए बोला, ‘‘कालकȇतु! इस योजना कȇ
पूणɓ होने मȷ तु¿हारा योगदान सराहनीय हȉ। यिद तुम उसे यहाँ तक न लाते तो हमारा षĉं कभी सफल नहȣ होता। अब
कȇवल अंितम कायɓ रह गया हȉ। कालकȇतु! अब तुम शीघता से बाʼण बनकर ďतापभानु कȇ पास जाओ और योजना
का अंितम चरण भी पूणɓ कर दो।’’

इसकȇ बाद कालकȇतु और सोमदŧ अपने-अपने Êथानɉ कǧ ओर चले गए।
उधर ďतापभानु को Ɣात नहȣ था िक वह दो मायावी और पापी लोगɉ कȇ बीच फȔस चुका हȉ। वह तो महल मȷ

पƨȓचते ही बाʼण-भोज कǧ तैयारी मȷ जुट गया। उसने सभी बाʼणɉ को सपǣरवार भोजन पर आमंिĉत भी कर
िदया।

िनǥʮत िदन कालकȇतु भी पुरोिहत बनकर राजा ďतापभानु कȇ पास जा पƨȓचा। ďतापभानु ने उसका यथोिचत
आदर-स¶कार िकया। भोजन से पूवɓ कालकȇतु भोजन कȇ िनरीƒण का बहाना करकȇ रसोईघर मȷ जा पƨȓचा और उसमȷ
मांस िमला िदया। जैसे ही बाʼण भोजन करने बैठȆ, अचानक एक आकाशवाणी ƨई-‘‘ठहरो! यह भोजन आपकȇ
गहण करने यो©य नहȣ हȉ। इसमȷ मांस िमला ƨआ हȉ।’’

आकाशवाणी सुनते ही चारɉ ओर हाहाकार मच गया। बाʼण Āोिधत होकर अपने-अपने Êथानɉ से उठ खड़Ȇ ƨए
और ďतापभानु को शाप देते ƨए बोले, ‘‘अधमȥ, पापी! तूने मांस परोसकर हमारȆ धमɓ को भʴ करने का ďयास
िकया हȉ। तेरा यह कǪकǲ¶य राƒसɉ कȇ समान हȉ। अतएव हम तुझे शाप देते हɀ िक तू पǣरवार सिहत राƒस-योिन मȷ
जºम ले।’’ इसकȇ बाद Āोिधत बाʼण वहाँ से चले गए।

यह सब इतनी तेजी से ƨआ िक ďतापभानु को कǪछ समझने का अवसर ही नहȣ िमला। उसे जब होश आया तो
उसने सवɓďथम पुरोिहत बने कालकȇतु को ढǭȓढ़ना आरȐभ िकया। लेिकन वह वहाँ से जा चुका था। बाʼणɉ का शाप



ďतापभानु को ÆयाकǪल करने लगा।
इधर जब सोमदŧ को शाप कǧ बात पता चली तो उसने उसी समय सेना लेकर कȊकय देश पर आĀमण कर

िदया। बाʼणɉ कȇ शाप ने ďतापभानु को पहले ही िनÊतेज कर िदया था। इसी कȇ चलते युʢ मȷ उसका पƒ
कमजोर पड़ता चला गया। अंत मȷ ďतापभानु अपने भाई अǣरमदɓन और मंĉी धमɓƧिच कȇ साथ वीरगित को ďाʫ
ƨआ।

शाप कȇ कारण अगले जºम मȷ ďतापभानु ने िवėवा ऋिष कȇ घर जºम िलया और रावण कȇ नाम से िव¨यात
ƨआ। उसकǧ माता राƒस-कǪल कǧ थी। ďतापभानु कȇ भाई अǣरमदɓन ने कǪȑभकणɓ और धमɓƧिच ने िवभीषण कȇ Ʃप
मȷ जºम िलया। भगवाß िवÉणु का अनºय भʇ होने कȇ कारण धमɓƧिच राƒस योिन मȷ भी परम तपÊवी ƨआ।

q



Êवणɓपुरी लंका
एक बार पवनदेव कǪछ अ»सराz कȇ साथ भमण कर रहȆ थे। उनकȇ मदमाते वेग कȇ समƒ ď¶येक वÊतु ितनकȇ कǧ
भाँित उड़कर उºहȷ मागɓ दे रही थी। सहसा उनकȇ मागɓ मȷ सुमेƧ पवɓत आ गया। मदमÊत हो रहȆ पवनदेव ने सुमेƧ
पवɓत को मागɓ से हटने अथवा झुककर मागɓ देने का आदेश िदया। सुमेƧ ने उनकǧ आƔा मानने से इनकार कर
िदया। पवनदेव ने शǥʇ कȇ अहȐकार मȷ भरकर ďंड Ʃप धारण कर िलया; परȐतु वे िकसी भी तरह सुमेƧ को उसकȇ
Êथान से िडगा न सकȇ। अंत मȷ परािजत होकर वे वहाँ से ďÊथान कर गए। उºहɉने मन-ही-मन िनʮय कर िलया था
िक उिचत अवसर आने पर वे सुमेƧ से अपने इस अपमान का ďितशोध अवÇय लȷगे।

कǪछ िदनɉ कȇ बाद वसंतिगǣर ने एक सभा का आयोजन कर सभी पवɓतɉ को आमंिĉत िकया। इस अवसर पर
सभी कǧ सहमित से सुमेƧ को सभापित चुना गया। इस उपलƑय मȷ Êवणɓ-िनिमɓत एक िवशाल मुकǪट सुमेƧ कȇ िसर
पर सुशोिभत कर उसका स¿मान िकया गया। एक कोने मȷ िछपकर पवनदेव ने भी सुमेƧ का यह स¿मान देखा। उºहȷ
उस िदन कǧ याद हो आई, जब सुमेƧ कȇ कारण उºहȷ अपमािनत होना पड़ा था। आज उपयुʇ अवसर था अपमान
कȇ ďितशोध का।

देखते-ही-देखते पवनदेव ने ďंड आँधी का Ʃप धारण कर िलया। चारɉ ओर घना अंधकार छा गया। सभा का
मंडप उखड़ गया। सभी सुरिƒत Êथानɉ कǧ ओर दौड़ पड़Ȇ। इसी भाग-दौड़ मȷ अवसर पाकर पवनदेव ने सुमेƧ का
मुकǪट चुरा िलया और उसे लेकर तेजी से दिƒण िदशा कǧ ओर चल पड़Ȇ।

दिƒण िदशा कȇ अंितम छोर पर िवशाल समुČ कȇ म¹य एक छोटा सा टापू था। वहाँ पƨȓचकर पवनदेव ने
देविशÃपी िवʱकमाɓ का आˀान िकया और उस मुकǪट कȇ Êवणɓ से वहाँ एक िवशाल नगरी बनाने का आदेश
िदया। कǪछ ही िदनɉ मȷ िवʱकमाɓ ने उस टापू पर Êवणɓ से िनिमɓत एक िवशाल नगरी का िनमाɓण-कायɓ पूरा कर
िदया। इस Êवणɓनगरी का ď¶येक महल देवराज इȐČ कȇ महल से भी अिधक संुदर और िवशाल था। चँूिक यह नगरी
पूरी तरह से Êवणɓ-िनिमɓत थी, इसिलए इसका नाम ‘Êवणɓपुरी’ रखा गया। बाद मȷ यही नगरी ‘लंका’ कȇ नाम से
िव¨यात ƨई।

एक िदन माली, सुमाली और माÃयवाß नामक तीन दै¶य भमण करते ƨए दिƒण िदशा कǧ ओर आ िनकले।
उºहɉने जब Êवणɓपुरी को देखा तो उनका मन उसे पाने कȇ िलए उŲत हो उठा। तीनɉ दै¶यɉ ने कठोर तप ʧारा
बʼाजी को ďसʨ कर उनसे लंकापुरी माँग ली। अब तीनɉ दै¶य अपने पǣरवार और सेवक-सेिवकाz कȇ साथ
लंका मȷ रहने लगे। इस ďकार लंका देवताz ʧारा िनिमɓत होने कȇ बाद भी राƒसɉ का गढ़ बन गई।

बाद मȷ जब दै¶यɉ कȇ अ¶याचार बढ़ने लगे, तब संसार कȇ कÃयाण कȇ िलए भगवाß िवÉणु ने सुमाली का वध कर
िदया। सुमाली-वध से भयभीत होकर माली और माÃयवाß सपǣरवार पाताल मȷ जा िछपे। उनकȇ बाद लंका पुनः
खाली हो गई। तब बʼाजी ने महिषɓ िवėवा कȇ पुĉ कǪबेर को लंका नगरी सɌप दी। कǪबेर ने लंका को अपनी
राजधानी बनाया और यƒ-सेवकɉ कȇ साथ वहȣ िनवास करने लगा। बाद मȷ राƒसराज रावण ने कǪबेर को परािजत
कर लंका को पुनः राƒसɉ कȇ आिधप¶य मȷ कर िलया।

q



ऋिषपुĉ रावण
भगवाß िवÉणु से भयभीत होकर राƒसराज माली और माÃयवाß पाताल मȷ जा िछपे थे। यŲिप वे ďाण बचाते िफर
रहȆ थे, तथािप अभी भी उनकȇ ěदय मȷ देवताz कȇ ďित िवष भरा ƨआ था। भगवाß िवÉणु ʧारा सुमाली कȇ मारȆ
जाने से वे अंदर-ही-अंदर ďितशोध कǧ ʖाला मȷ जल रहȆ थे।

इधर सुमाली-वध से देवताz मȷ हषɓ कǧ लहर दौड़ गई। अब वे चुन-चुनकर दै¶यɉ को मारने लगे। जहाँ कहȣ भी
दै¶य िदखाई देता, देवता पल भर मȷ ही उसका काम तमाम कर देते। इस ďकार पृ·वी पर दै¶यɉ कǧ सं¨या बड़ी तेजी
से कम होने लगी। दै¶य-कǪल का संहार होते देख माली और माÃयवाß अ¶यंत Æयिथत थे, परȐतु शǥʇहीन होने कȇ
कारण असहाय थे। इस िवपदा कǧ घड़ी मȷ कोई भी उनका सहायक न था। ऐसी दुखद ǥÊथित मȷ माÃयवाß को
दै¶यगुƧ शुĀाचायɓ का ¹यान आया, जो उस समय िहमालय पर भगवाß िशव कǧ आराधना कर रहȆ थे। कȇवल वे ही
एक ऐसे परम तेजÊवी ऋिष थे िजनसे भगवाß िवÉणु भी भयभीत रहते थे। अंततः माÃयवाß सहायता हȆतु उस Êथान
पर जा पƨȓचा, जहाँ दै¶यगुƧ शुĀाचायɓ ¹यानम©न तपÊया कर रहȆ थे।

शुĀाचायɓ ने माÃयवाß से वहाँ आने का कारण पूछा।
माÃयवाß Æयिथत Êवर मȷ बोला, ‘‘हȆ गुƧवर! जब से आप लंका को छोड़कर आए हɀ, तभी से हमȷ िनÊसहाय

पाकर देवताz ने हम पर अ¶याचार करने आरȐभ कर िदए। िवÉणु ने मेरȆ भाई सुमाली का वध कर हमȷ पाताल जाने
कȇ िलए िववश कर िदया। अब वे एक-एक कर हमारȆ सभी बंधु-बांधवɉ का संहार कर रहȆ हɀ। गुƧवर, इस समय
हम भारी िवपदा मȷ फȔसे ƨए हɀ। अब आप ही मागɓदशɓन करकȇ हमारा उʢार करȷ।’’

घोर तप मȷ लीन होने कȇ कारण शुĀाचायɓ देव-दै¶य युʢ कȇ संबंध मȷ पूणɓतः अनिभƔ थे। इसिलए जब उºहȷ
माÃयवाß ʧारा दै¶यɉ कȇ पतन का समाचार िमला तो वे पल भर कȇ िलए िवǥÊमत रह गए। िफर Āोध मȷ भरकर
उग Êवर मȷ बोले, ‘‘माÃयवाß! तुमने मुझे पहले सूचना §यɉ नहȣ दी? यिद समय रहते तुम मेरी शरण मȷ आ जाते तो
देवताz का इतना दुÊसाहस कभी न होता। लेिकन अभी भी देर नहȣ ƨई हȉ। यिद कोई शǥʇशाली और परम
तपÊवी दै¶य तु¿हारȆ कǪल का ďितिनिध¶व करȆ तो तुम अपना खोया ƨआ ऐʱयɓ, बल और रा®य पुनः ďाʫ कर
सकते हो। माÃयवाß! यिद तुम महिषɓ पुलÊ¶य कȇ परम तपÊवी पुĉ िवėवा से अपनी पुĉी कȊकसी का िववाह कर
दो तो उनकȇ िदÆय अंश से उ¶पʨ राƒस तु¿हारȆ कǪल का उʢारक और देवताz कȇ िलए साƒाÛ काल होगा।’’

माÃयवाß ने िवėवा ऋिष कȇ तप और िवʧŧा कȇ िवषय मȷ बƨत सुन रखा था। ‘यिद ऐसा यो©य और तेजÊवी
वर कȊकसी को सहषɓ Êवीकार कर ले तो राƒस-कǪल का उʢार हो जाएगा’-यह सोचकर दै¶य माÃयवाß ďसʨता
से भर उठा। तदनंतर शुĀाचायɓ को ďणाम कर वह वापस लौट आया।

अब माÃयवाß का ďमुख उʡेÇय अपनी पुĉी कȊकसी का िववाह िवėवा ऋिष कȇ साथ करवाना था। साथ ही
वह जानता था िक बाʼण कǪल मȷ जनमे िवėवा दै¶य-कǪल कǧ कºया से कदािप िववाह नहȣ करȷगे। अतः उसने
युǥʇ से काम िलया। उन िदनɉ िवėवा ऋिष वन मȷ घोर तप कर रहȆ थे। माÃयवाß ने उिचत अवसर जानकर अपनी
पुĉी कȊकसी को उनकǧ सेवा कȇ िलए भेज िदया। कȊकसी जानती थी िक िवėवा कȇ अंश से उ¶पʨ संतान ही
राƒस-कǪल का उʢार करȆगी। इसिलए वह भी पूरी िनʷा कȇ साथ उनकǧ सेवा मȷ संल©न हो गई।

कȊकसी तप मȷ लीन िवėवा ऋिष कȇ शरीर को ďितिदन Êव¬छ जल से साफ करती। तदनंतर पूजन-अचɓन कǧ



सामगी एकिĉत कर उनकȇ समƒ रख देती। सं¹या समय अपने कोमल हाथɉ से उनकȇ चरण दबाती। इस ďकार सेवा
करते ƨए लंबा समय बीत गया।

एक िदन तप-¹यान पूणɓ होने पर िवėवा ऋिष ने सहसा नेĉ खोल िदए। उºहȷ अपने समƒ ही कȊकसी बैठी
िदखाई दी। उस समय वह ऋिष कȇ चरण दबा रही थी। िवėवा समझ गए िक ¹यान कȇ समय इसी युवती ने मेरी
सेवा कǧ हȉ। उनका मन ďसʨता से भर उठा और उºहɉने युवती से इǥ¬छत वर माँगने को कहा।

कȊकसी इसी समय कǧ ďतीƒा कर रही थी। वह हाथ जोड़कर िवनē Êवर मȷ बोली, ‘‘ऋिषवर! मɀ दै¶यराज
माÃयवाß कǧ पुĉी कȊकसी ƪȓ। एक िदन यहाँ से िनकलते ƨए मेरी ųिʴ आप पर पड़ी और मɀ आपकȇ वशीभूत हो
गई। तभी से प¶नी कǧ भाँित मɀ िनरȐतर आपकǧ सेवा कर रही ƪȓ। मुिनवर, अब मɀ आपको छोड़कर नहȣ जा सकती।
इसिलए आप मुझे Êवीकार कर मेरी इ¬छा पूणɓ करȷ।’’

कȊकसी कǧ सेवा और भǥʇ से िवėवा ऋिष पहले ही अ¶यंत ďसʨ थे, उस पर इन िďय वचनɉ से उनका मन
गʟद हो उठा। उºहɉने उसी समय माÃयवाß कȇ पास जाकर कȊकसी से िववाह कǧ इ¬छा जताई।

माÃयवाß इसी समय कǧ ďतीƒा कर रहा था। उसने िबना िवलंब िकए िवėवा ऋिष और कȊकसी का िववाह कर
िदया। नविववािहत दंपती वैवािहक सुख मȷ िनम©न हो गए।

उिचत समय पर कȊकसी ने एक संुदर और शǥʇशाली पुĉ को जºम िदया, जो जºम लेते ही आठ वषɓ का हो
गया। यह चम¶कार देख कȊकसी आʮयɓचिकत रह गई। उसने जब पित से इस िवषय मȷ पूछा तो वे मुसकराते ƨए
बोले, ‘‘िďये! तु¿हारा यह पुĉ िदÆय शǥʇयɉ से पǣरपूणɓ होकर परम तपÊवी और वेदɉ का ďकांड पंिडत होगा।
संसार इसे रावण कȇ नाम से जानेगा। देवता, दै¶य, राƒस, मनुÉय-सभी इसकȇ नाम से भयभीत रहȷगे। तीनɉ लोकɉ को
जीतनेवाला यह बालक सृिʴ कȇ अंत तक जाना जाएगा।’’

पुĉ कȇ िवषय मȷ जानकर कȊकसी ďसʨता से भर उठी। आिखरकार उस शǥʇशाली राƒस का जºम हो गया था,
िजसकǧ ďतीƒा अनेक वषɋ से कǧ जा रही थी।

जब यह समाचार माÃयवाß को िमला तो वह उसी समय कȊकसी से िमलने आ पƨȓचा। एकांत पाकर उसने
कȊकसी को समझाया, ‘‘पुĉी! अभी इतना ďसʨ होने कǧ आवÇयकता नहȣ हȉ। देवगण बƨत कपटी और छली हɀ।
उºहȷ जब इस बात का पता चलेगा तो वे एकजुट होकर इसकȇ िवƧʢ षĉं रच डालȷगे। उस ǥÊथित मȷ यह िबलकǪल
अकȇला पड़ जाएगा। इसिलए तुम इसी कȇ समान कǪछ और शǥʇशाली पुĉɉ कȇ िलए ďयासरत रहो, िजससे इसकǧ
शǥʇ मȷ अमोघ वृǥʢ हो।’’

कȊकसी िपता कȇ संकȇत को समझ गई। इसी परामशɓ कȇ फलÊवƩप कǪछ वषɓ उपरांत उसने दो और शǥʇशाली
पुĉɉ को जºम िदया। उनमȷ से एक बालक कǪȑभकणɓ और दूसरा िवभीषण कȇ नाम से ďिसʢ ƨआ। इसकȇ अितǣरʇ
कȊकसी ने एक पुĉी को भी जºम िदया था, िजसका नाम ‘शूपɓणखा’ रखा गया।

इस ďकार िवėवा ऋिष और कȊकसी कȇ अंश से माÃयवाß को राƒस-कǪल कǧ रƒा हȆतु तीन परमवीर योʢा
ďाʫ ƨए।

q



तप का बल
यŲिप रावण और उसकȇ भाइयɉ का जºम िवėवा ऋिष कȇ अंश से ƨआ था, तथािप उनकǧ माता राƒस-कǪल कǧ
थी। अतएव उनमȷ धािमɓक ďवृिŧ कǧ अपेƒा राƒसी ďवृिŧ का अंश अिधक था। माÃयवाß अपनी देख-रȆख मȷ
उनका लालन-पालन कर रहा था। वह अपनी कǪिटल बातɉ से बालकɉ का मन राƒस-कǪल कǧ ओर खȣच रहा था।
देवताz कȇ अ¶याचारɉ कǧ अनेक मनगढ़Ȑत कहािनयाँ सुना-सुनाकर उसने उनकȇ बाल-मन मȷ यह बात बैठा दी थी
िक देवगण सदा से उनकȇ शĉु रहȆ हɀ। उनका एकमाĉ उʡेÇय राƒस-कǪल का सवɓनाश हȉ। धीरȆ-धीरȆ रावण और
कǪȑभकणɓ को यह िवʱास होने लगा िक वे राƒस-कǪल से संबंिधत हɀ और देवगण कभी भी उनका अिहत कर
सकते हɀ।

एक िदन जब माÃयवाß अपनी पुĉी कȊकसी और नाितयɉ से िमलने आया तब सहसा रावण ने उससे पूछा,
‘‘नानाėी! देवता सदा से हमारȆ कǪल का िवनाश करते आए हɀ। उनकȇ भय से ही आप पाताल लोक मȷ िनवास कर
रहȆ हɀ। §या कोई ऐसा साधन नहȣ हȉ, िजसकȇ ʧारा हम देवताz को पराÊत कर अपना स¿मान पुनः ďाʫ कर
सकȇȑ? §या हम देवताz को कभी परािजत नहȣ कर सकते? §या हमारा बल, हमारा शौयɓ िकसी काम का नहȣ
हȉ?’’
‘‘रावण! हमारा बल और शौयɓ देवताz से कई गुना अिधक हȉ। परȐतु उनकȇ पास िदÆय शǥʇयाँ और अĉ हɀ,
िजनकȇ ʧारा वे िनबɓल होकर भी हमȷ पराÊत करने कǧ ƒमता रखते हɀ। हाँ, यिद कोई राƒस कठोर तपÊया ʧारा
बʼाजी को ďसʨ कर उनसे वर ďाʫ कर ले तो देवगण उसे परािजत नहȣ कर सकते। परȐतु इस समय हमारȆ कǪल
मȷ कोई भी ऐसा तपÊवी राƒस नहȣ हȉ जो कठोर तप कर सकȇ।’’
‘‘ठीक हȉ नानाėी! मɀ भी राƒस-कǪल का ƪȓ, इसिलए मɀ Êवयं कठोर तपÊया करकȇ बʼाजी को ďसʨ कƩȔगा और
उनसे वरदान मȷ िदÆय शǥʇयाँ ďाʫ कƩȔगा।’’

इस ďकार ďण करकȇ रावण अपने भाइयɉ सिहत वन मȷ जाकर कठोर तपÊया करने लगा। िवėवा को जब इस
बात का पता चला तो उºहɉने उसे बƨत समझाया, लेिकन सब Æयथɓ गया। रावण अपना हठ छोड़ने को तैयार नहȣ
ƨआ। अंत मȷ थक-हारकर िवėवा आėम लौट आए।

माÃयवाß तप कǧ मिहमा को जानता था। उसने और उसकȇ भाइयɉ ने तप ʧारा ही अनेक िदÆय शǥʇयाँ ďाʫ
कǧ थȣ। रावण को तप कȇ िलए उŲत देख उसे अ¶यंत ďसʨता ƨई। लंका पर पुनः शासन और देवताz कǧ
पराजय उसे Êपʴ िदखाई देने लगी। वह जान चुका था िक शीघ ही रावण को तीनɉ लोकɉ पर िवजय कȇ िलए एक
िवशाल दै¶य सेना कǧ आवÇयकता होगी। रावण कȇ तप मȷ लीन होते ही उसने पृ·वी कȇ सभी दै¶यɉ को एकिĉत कर
सेना बनानी आरȐभ कर दी।

इधर रावण, कǪȑभकणɓ और िवभीषण ने अपने कठोर तप से देवताz को Æयिथत कर डाला। उनकȇ शरीर से
िनकलनेवाले तेज से तीनɉ लोक जलने लगे। उनकȇ तप का तेज जब đʼाजी कȇ िलए असहनीय हो गया, तब वे
साƒाÛ ďकट ƨए और उºहȷ इǥ¬छत वर माँगने कȇ िलए कहा।

रावण ने वर मȷ अमरता माँग ली।



बʼाजी जानते थे िक यिद रावण अमर हो गया तो सृिʴ का िवनाश हो जाएगा। अतः उसे समझाते ƨए उºहɉने
कहा, ‘‘व¶स, तुमने वर मȷ ऐसी वÊतु माँग ली हȉ, जो देवताz कȇ िलए भी दुलɓभ हȉ। कालचĀ कȇ अनुसार सृिʴ मȷ
जºम लेनेवाले ď¶येक ďाणी को एक-न-एक िदन काल का गास बनना ही पड़ता हȉ। इसिलए तुम अमरता कȇ
अितǣरʇ कǪछ और माँग लो।’’

तब रावण ने बƨत सोच-िवचारकर वर माँगा, ‘‘हȆ परमिपता! मुझे वर दीिजए िक मेरी मृ¶यु मनुÉय कȇ हाथɉ हो।’’
बʼाजी ने रावण को मनोवांिछत वर दे िदया।
‘जब शǥʇशाली देवगण मेरा अिहत नहȣ कर पाएँगे तो भला कोई साधारण मनुÉय मेरा अंत कȊसे कर सकȇगा!

आिखरकार मɀने बʼाजी से अमरता का वरदान ďाʫ कर ही िलया।’ यह सोचकर रावण मन-ही-मन ďसʨ था।
कǪȑभकणɓ रावण से भी अिधक िवशालकाय और शǥʇशाली था। उसे देखकर बʼाजी सोचने लगे िक यिद इसने

भी रावण कȇ समान कोई शǥʇशाली वर माँग िलया तो संपूणɓ मानवता का अǥÊत¶व ही समाʫ हो जाएगा। अतएव
उºहɉने माया का सहारा िलया। उनकǧ इ¬छा कȇ अनुसार सरÊवती कǪȑभकणɓ कǧ िजˀा पर िवराजमान हो गई। इसकȇ
फलÊवƩप बʼाजी ने जब कǪȑभकणɓ से वर माँगने कȇ िलए कहा तो सरÊवती कǧ माया से भिमत होकर उसने वर मȷ
छह महीने कǧ नȣद और एक िदन कǧ जागतावÊथा माँग ली। बʼाजी ने ‘तथाÊतु’ कहकर उसे वरदान दे िदया।

तदनंतर वे िवभीषण कȇ पास पƨȓचे और उससे इǥ¬छत वर माँगने कȇ िलए कहा।
रावण और कǪȑभकणɓ कǧ अपेƒा िवभीषण धमɓ कǧ ओर अिधक ďवृŧ था। परोपकार, दया और सिहÉणुता उसकȇ

गुणɉ को और भी ďकािशत करते थे। ėीिवÉणु मȷ उसकǧ अगाध ėʢा थी, इसिलए उसने वर मȷ भगवाß िवÉणु कǧ
अनºय भǥʇ और उनकȇ दशɓन कǧ इ¬छा ďकट कǧ।

बʼाजी उसे वर देते ƨए बोले, ‘‘हȆ िवभीषण! तु¿हारȆ भाइयɉ ने कठोर तप कȇ बाद भी कȇवल सांसाǣरक वÊतुz
को ही माँगा, लेिकन तप का वाÊतिवक फल तुम ही जानते हो। मɀ तु¿हȷ ėीिवÉणु कǧ अनºय भǥʇ ďदान करता ƪȓ।
इस जºम मȷ तु¿हȷ भगवाß िवÉणु कȇ दशɓन कȇ साथ उनका साǥʨ¹य ďाʫ करने का सौभा©य ďाʫ होगा।’’

इस ďकार तीनɉ भाइयɉ को मनोवांिछत वर ďदान करकȇ बʼाजी अंतधाɓन हो गए।
q



लंकापित रावण
‘मनोवांिछत वरदान पाकर रावण अ¶यंत शǥʇशाली हो गया हȉ’-यह समाचार सुनकर माÃयवाß कǧ खुशी का
िठकाना न रहा। अनेक वषɋ से वह उस िदन कǧ ďतीƒा कर रहा था, जब वह देवताz को परािजत कर तीनɉ
लोकɉ पर राƒसɉ का साēा®य Êथािपत करता। रावण कȇ Ʃप मȷ उसे एक ऐसा वीर राƒस-योʢा िमल चुका था,
जो बƨत शीघ उसकȇ इस Êव»न को पूरा कर सकता था। इस बीच उसने राƒसɉ को एकिĉत कर एक िवशाल सेना
तैयार कर ली थी। रावण कȇ घर लौटते ही माÃयवाß ने उसे राƒसɉ का राजा घोिषत कर िदया। यŲिप िवėवा ऋिष
ने राजा बनने पर रावण को शांितपूवɓक और ºयाययुʇ शासन करने का परामशɓ िदया, तथािप देवताz कȇ ďित मन
मȷ Āोध रखनेवाले रावण ने तीनɉ लोकɉ पर अिधकार करने का िनʮय कर िलया था।

अिभषेक कȇ बाद माÃयवाß राƒसराज रावण को समझाते ƨए बोला, ‘‘रावण, तुम महा पराĀमी, तेजÊवी और
देवताz से भी अिधक बलशाली हो। राƒसराज कȇ पद पर आसीन होकर तु¿हारा कायɓ राƒसɉ का कÃयाण और
बल-वृǥʢ करना हȉ। परȐतु इससे पूवɓ तु¿हȷ एक ऐसे Êथान कǧ आवÇयकता हȉ, जहाँ से तुम कǪशलतापूवɓक राƒसɉ
का नेतृ¶व कर सको। रावण, पूवɓ मȷ Êवणɓ-िनिमɓत लंका राƒसɉ का आėय-Êथल थी, परȐतु कपटी देवताz ने इसे
छीन िलया। इस समय वहाँ कǪबेर का िनवास हȉ। हȆ राƒसराज रावण! सवɓďथम तुम कǪबेर को पराÊत कर लंका को
पुनः अपनी राजधानी बनाओ। िजस ďकार अमरावती नगरी मȷ इȐČ िवराजमान हȉ, उसी ďकार लंका मȷ िवराजमान
होकर तुम अपने ऐʱयɓ, वैभव और यश मȷ वृǥʢ करो।’’

रावण को माÃयवाß का परामशɓ उिचत लगा और उसने उसी समय अपना एक दूत कǪबेर कȇ पास भेजकर उसे
लंका छोड़ने अथवा युʢ करने कȇ िलए ललकारा।

कǪबेर िवėवा ऋिष का ďथम पुĉ था, जो उनकǧ पहली प¶नी इड़िबड़ा कȇ गभɓ से उ¶पʨ ƨआ था। इस ďकार
वह रावण, कǪȑभकणɓ और िवभीषण का सौतेला भाई था। बचपन से ही कǪबेर धािमɓक ďवृिŧ का था। इसिलए िपता
ʧारा दीिƒत होने कȇ बाद उसने कठोर तपÊया आरȐभ कर दी। अनेक वषɋ तक तप करकȇ उसने बʼाजी को ďसʨ
िकया और उनसे वरदान-ÊवƩप देवपद ďाʫ कर िलया। साथ-ही-साथ बʼाजी ने कǪबेर को लंका का रा®य सɌप
िदया। तभी से कǪबेर समÊत ऐʱयɋ से युʇ होकर लंका मȷ िनवास कर रहा था।

रावण का संदेश पाकर कǪबेर िचंता मȷ पड़ गया। चुपचाप लंका छोड़ने का अथɓ था-राƒसɉ कȇ समƒ पराजय
Êवीकार कर लेना। लेिकन लंका कȇ िलए वह अपने भाई से युʢ भी नहȣ करना चाहता था। इस दुिवधा भरी ǥÊथित
मȷ कǪबेर को िपता का Êमरण हो आया। वह उसी समय पुÉपक िवमान मȷ बैठकर िवėवा ऋिष कȇ पास पƨȓचा और
उºहȷ सारी बात बताई।

िवėवा उसे समझाते ƨए बोले, ‘‘पुĉ! रावण तु¿हारा भाई होने पर भी तुमसे युʢ कȇ िलए तैयार हȉ। इसिलए तुम
भी सभी संबंधɉ से ऊपर उठकर अपने कतɓÆय का िनʷापूवɓक पालन करो।’’

कǪबेर अब दुिवधा से उबर चुका था। उसने लंका छोड़ने से इनकार कर िदया। उसका यह दुसाहस देख रावण
Āोध से भर उठा और उसने िवशाल सेना लेकर लंका पर आĀमण कर िदया। बƨत िदनɉ तक घमासान युʢ होता
रहा। अंत मȷ शǥʇशाली रावण कȇ समƒ कǪबेर परािजत हो गया और ďाण बचाकर भाग खड़ा ƨआ।

इस ďकार कालांतर मȷ िजस लंका पर राƒसɉ का अिधकार था और बाद मȷ िजसे बʼाजी ने कǪबेर को दे िदया



था, उस पर पुनः राƒसɉ का अिधकार हो गया। इसकȇ अितǣरʇ कǪबेर का पुÉपक िवमान भी रावण ने छीन िलया
था। अब रावण लंका कȇ िसंहासन पर आसीन होकर वहȣ से राƒसɉ का नेतृ¶व करने लगा।

q



वरदान भी, शाप भी
लंका कȇ िसंहासन पर िवराजमान होने कȇ बाद रावण ने अपनी शǥʇ को बढ़ाना आरȐभ कर िदया। उसकǧ सेना मȷ
अनेक शǥʇशाली और मायावी राƒस सǥ¿मिलत होने लगे। धीरȆ-धीरȆ संपूणɓ दिƒणी भाग मȷ लंकापित रावण का
ďभु¶व Êथािपत हो गया।

परȐतु माÃयवाß रावण को और अिधक शǥʇशाली बनाना चाहता था। इसिलए जब एक िदन रावण ने नाना
माÃयवाß से Êवगɓ पर आĀमण करने कǧ आƔा माँगी, तो वह बोला, ‘‘लंकȇʱर! यŲिप बʼाजी से वरदान पाकर
आप परम शǥʇशाली हो गए हɀ, तथािप पूणɓƩप से अपरािजत होने कȇ िलए आपको भगवाß िशव कǧ आराधना
करनी चािहए। भगवाß िशव राƒस जाित कȇ िलए कǪल-देवता कȇ समान हɀ। दै¶यगुƧ शुĀाचायɓ कȇ आरा¹यदेव होने
कȇ कारण उनका राƒसɉ और दै¶यɉ पर िवशेष ʳेह हȉ। देवताz मȷ कȇवल वे ही एक परम शǥʇशाली देवता हɀ।
यिद उनकǧ कǲपा ďाʫ हो जाए तो िफर कोई भी तु¿हȷ परािजत नहȣ कर सकȇगा।’’

रावण को यह परामशɓ उिचत लगा और वह उसी िदन कȊलास पर जाकर िशवजी कǧ आराधना करने लगा।
देवताz को रावण कȇ तप कȇ िवषय मȷ पता चला तो वे िचंितत हो उठȆ। ‘भʇ कǧ Êतुित से ďसʨ होकर ही

भोलेनाथ उसे असीिमत वरदान ďदान कर देते हɀ’-यह सोचकर इȐČ को अपना पद संकट मȷ िदखाई देने लगा। उसने
पवनदेव और अǥ©नदेव को भेजकर रावण कǧ तपÊया खंिडत करने का ďयास िकया, परȐतु असफल रहȆ।

रावण को तपÊया करते ƨए अनेक वषɓ बीत गए, परȐतु भगवाß िशव ďसʨ न ƨए। अंत मȷ रावण िवचिलत हो
उठा और ‘ॐ नमः िशवाय’ का जाप करते ƨए अपने िसर काट-काटकर यƔ-अǥ©न मȷ अिपɓत करने लगा। रावण
का िसर जैसे ही यƔ-अǥ©न मȷ िगरता, संपूणɓ बʼांड िहल उठता। इस ďकार रावण ने अपने नौ िसर अिपɓत कर
िदए।

जब वह अपना अंितम िसर काटने को उŲत ƨआ, तभी भगवाß िशव साƒाÛ ďकट हो गए। उºहɉने रावण कȇ
सभी िसरɉ को पूवɓवÛ कर िदया और ʳेहपूवɓक बोले, ‘‘व¶स, मɀ तु¿हारी भǥʇ से अ¶यंत ďसʨ ƪȓ। तुम िनभɓय
होकर मनोवांिछत वर माँग लो।’’

रावण ने वर मȷ अतुÃय बल और िदÆयाĉ माँगे। ‘तथाÊतु’ कहकर भगवाß िशव वहाँ से अंतधाɓन हो गए।
वर पाकर रावण अहȐकार से भर गया। ‘मेरȆ समान शǥʇशाली इस संसार मȷ दूसरा कोई नहȣ हȉ’, यह सोचकर

वह अपने अतुÃय बल को आजमाने कȇ िलए लालाियत हो उठा। उस समय कȊलास से अिधक शǥʇशाली पवɓत
कोई दूसरा नहȣ था। अतएव शǥʇ-ďदशɓन कȇ िलए वह कȊलास को ही उठाने लगा।

कȊलास को डाँवाँडोल होते देख िशवजी समझ गए िक रावण को अपनी शǥʇ का अहȐकार हो गया हȉ। उºहɉने
उसे दंिडत करने का िनʮय कर अपने पैर कȇ अँगूठȆ से कȊलास को थोड़ा सा दबा िदया। रावण कȇ दोनɉ हाथ
कȊलास कȇ नीचे दब गए और वह पीड़ा से तड़पने लगा। उसका अहȐकार चूर-चूर हो गया; वह भगवाß िशव कǧ
Êतुित करने लगा। तब िशवजी ने रावण को मुʇ कर िदया और उसे शाप िदया िक शीघ ही एक साधारण मनुÉय
ʧारा उसकȇ अतुÃय बल का नाश हो जाएगा।

इस ďकार भगवाß िशव ने रावण को वर मȷ अतुÃय बल ďदान करकȇ शाप ʧारा उसकȇ नाश का मागɓ भी
सुिनǥʮत कर िदया।



q



दशरथ का िववाह
अतुÃय बल, िदÆयाĉɉ और अमरता-तुÃय वरदान कȇ फलÊवƩप राƒसराज रावण ने कǪछ ही िदनɉ मȷ देवताz पर
आĀमण कर िदया। दोनɉ पƒɉ मȷ भयंकर युʢ ƨआ। धीरȆ-धीरȆ रावण का पƒ मजबूत होता चला गया। युʢ मȷ
देवताz कǧ पराजय ƨई और वे ďाण बचाकर इधर-उधर भाग गए। अब सृिʴ कǧ संपूणɓ ÆयवÊथाz पर रावण का
अिधकार हो गया। काल रावण कȇ चरणɉ मȷ बैठकर उसकǧ चाकरी करने लगा।

एक िदन देविषɓ नारद भमण करते ƨए लंका कǧ ओर आ िनकले। रावण ने उनका भरपूर आदर-स¶कार िकया।
रावण कǧ सेवा से ďसʨ होकर देविषɓ नारद मधुर Êवर मȷ बोले, ‘‘राƒसराज! आप जैसा परम तपÊवी, तेजÊवी और
पराĀमी राƒस संसार मȷ दूसरा नहȣ हȉ। आपकǧ शǥʇ कȇ समƒ देवगण भी भयभीत हɀ। िनÊदȷह आपकȇ बाद राƒस-
कǪल मȷ कोई दूसरा पराĀमी नहȣ होगा।’’

‘‘देविषɓ, यह आप §या कह रहȆ हɀ? §या आपको Ɣात नहȣ हȉ, बʼाजी ने मुझे अमरता का वरदान िदया हȉ। मɀ अमर
ƪȓ। मुझे कोई मार नहȣ सकता।’’

नारद थोड़ा मुसकराते ƨए बोले, ‘‘राƒसराज! यŲिप आप बʼाजी कȇ ďपौĉ हɀ, लेिकन उºहɉने आप से छल
िकया हȉ। याद कǧिजए राजß, उºहɉने वर िदया था िक आपकǧ मृ¶यु मनुÉय कȇ अितǣरʇ अºय िकसी कȇ ʧारा नहȣ
होगी। भगवाß िशव ने भी आपको शाप िदया था िक शीघ ही एक मनुÉय आपकȇ बल कȇ नाश का कारण बनेगा।
िफर यह सृिʴ का िनयम भी हȉ िक जो जनमा हȉ, एक-न-एक िदन उसकǧ मृ¶यु अवÇय होगी। यिद आपको मेरी
बात पर िवʱास न हो तो बʼाजी से पूछ लȷ। भूत, वतɓमान और भिवÉय उनकȇ अधीन हɀ। वे आपको स¶य अवÇय
बता दȷगे।’’ इस ďकार रावण कȇ मन मȷ शंका का बीज रोपकर देविषɓ नारद वहाँ से चले गए।

अब तो रावण कȇ ěदय मȷ अपनी मृ¶यु कȇ िवषय मȷ िजƔासा उ¶पʨ हो गई। वह उसी समय बʼाजी कȇ पास गया
और अपने मन कǧ बात उºहȷ बताई।

बʼाजी बोले, ‘‘व¶स! यह स¶य हȉ िक तु¿हारी मृ¶यु िनǥʮत हȉ। कल अयो¹या कȇ राजा दशरथ का िववाह
कौशल देश कǧ राजकǪमारी कौशÃया से होगा। िववाह उपरांत रानी कौशÃया एक तेजÊवी बालक को जºम दȷगी
और वही बालक तु¿हारी मृ¶यु का कारण बनेगा।’’

रावण ने इस िववाह को रोककर िविध का िवधान बदलने का िनʮय कर िलया। वहाँ से वह सीधा कौशल देश
जा पƨȓचा। आधी रात का समय था। सभी सैिनक िनČावÊथा मȷ थे। उपयुʇ अवसर पाकर रावण ने सोती ƨई
कौशÃया को एक संदूक मȷ बंद िकया और उºहȷ ले जाकर ितिमंगल नामक दै¶य िमĉ को सɌप िदया। ितिमंगल ने
उस संदूक को समुČ कȇ बीच मȷ ǥÊथत एक ʧीप पर छोड़ िदया।

इधर राजा दशरथ जल-मागɓ से बारात लेकर कौशल देश कǧ ओर जा रहȆ थे। उस समय दैवयोग से भारी वषाɓ
होने लगी। जल कǧ लहरȷ आकाश को चूमने लगȣ। चारɉ ओर भयंकर चĀवात उ¶पʨ हो गया। इस तूफान मȷ सभी
नावȷ डǭब गई। राजा दशरथ और उनका मंĉी संुĉ िकसी तरह एक टǭटी ƨई नाव को पकड़कर उस ʧीप तक जा
पƨȓचे, जहाँ ितिमंगल ने संदूक िछपाया था।

ʧीप पर एक िवशाल संदूक देखकर राजा दशरथ िवǥÊमत रह गए। उ¶सुकतावश जब उºहɉने संदूक खोला तो
उसमȷ से कौशÃया बाहर िनकल आइऔ। दोनɉ मȷ पǣरचय का आदान-ďदान ƨआ। भावी पित को अपने समƒ



देखकर कौशÃया लʔा और संकोच से भर उठȣ। दशरथ भी एकटक उºहȷ देखते रह गए। तदनंतर संुĉ कȇ परामशɓ
से राजा दशरथ राजकǪमारी कौशÃया को लेकर अयो¹या लौट आए और उनसे िविधवÛ िववाह कर िलया।

इस ďकार रावण कȇ अनेक ďय¶न करने पर भी राजा दशरथ और कौशÃया का िववाह संपʨ हो गया।
q



शिन कǧ ढȉया
अयो¹या नगरी मȷ राजा दशरथ रा®य करते थे। वे स¶यवादी राजा हǣरʮंČ, सगर एवं भगीरथ कȇ वंशज थे तथा
उºहȣ कȇ समान ďतापी भी थे। उनकȇ रा®य मȷ चारɉ ओर सुख-शांित का वास था। वैभव, ऐʱयɓ और समृǥʢ उनकȇ
रा®य कȇ कोने-कोने मȷ िदखाई देती थी।

एक बार शिनदेव कȇ आगह पर इȐČ ने अयो¹या मȷ वषाɓ नहȣ कǧ। यह Āम िनरȐतर चौदह वषɋ तक चलता रहा।
इसकȇ फलÊवƩप अयो¹या का सारा ऐʱयɓ, वैभव और समृǥʢ शनै-शनै कम होने लगी। चारɉ ओर अकाल का-
सा ųÇय उपǥÊथत हो गया। लोग अʨ और जल कȇ अभाव मȷ काल का ăास बनने लगे।

ďजा कǧ संकटपूणɓ ǥÊथित देखकर राजा दशरथ िचंितत हो उठȆ। उºहɉने इस िवषय पर िवʧानɉ से परामशɓ िकया
और कोई उपाय करने कȇ िलए कहा। सभी ने एकमत होकर कहा, ‘‘राजß! देवराज इȐČ मेघɉ को िनयंिĉत करते हɀ।
उनकǧ आƔा से ही वे पृ·वी पर जल बरसाते हɀ। अतः इस िवषय मȷ आप उनसे पूछȷ। अवÇय ही इसकȇ पीछȆ कोई
गूढ़ भेद िछपा ƨआ हȉ।’’

महाराज दशरथ ने कǪछ देर िवचार िकया और िफर रथ पर बैठकर इȐČ से िमलने चल पड़Ȇ।
राजा दशरथ को आया देख इȐČ Êवयं उनकȇ Êवागत कȇ िलए आए। अितिथ-स¶कार कȇ बाद इȐČ ने राजा दशरथ से

वहाँ आने का कारण पूछा। दशरथ थोड़ा सा Āोिधत होकर बोले, ‘‘देवराज! आपने िपछले चौदह वषɋ से अयो¹या
मȷ वषाɓ नहȣ कǧ। लोग अʨ-जल कȇ अभाव मȷ ďाण ¶याग रहȆ हɀ। इसकȇ बाद भी आप मेरȆ यहाँ आने का कारण पूछ
रहȆ हɀ? §या मेघɉ ने अयो¹या का मागɓ भुला िदया? §या अब मुझे अपने बाणɉ ʧारा उनका मागɓदशɓन करना
पड़Ȇगा?’’

इȐČ िवनē Êवर मȷ बोले, ‘‘राजß! आपका Āोध उिचत हȉ, परȐतु इसकȇ पीछȆ शिनदेव कǧ इ¬छा हȉ। उºहȣ कǧ आƔा
कȇ कारण मɀ िववश ƪȓ। आप उनकȇ पास जाकर इस िवषय मȷ पूछ सकते हɀ। मुझे िवʱास हȉ िक वे आपकǧ इस
समÊया का समाधान अवÇय करȷगे।’’

तदनंतर दशरथ शिनदेव से िमलने चल िदए।
जैसे-जैसे दशरथ आगे बढ़Ȇ वैसे-वैसे उनकȇ कवच, अĉ, शĉ और रथ एक-एक कर नीचे िगरते गए। अंत मȷ वे

Êवयं रथिवहीन होकर आकाश से िगर पड़Ȇ। तेजी से पृ·वी पर िगरते दशरथ को अपना अंत िनकट ďतीत हो रहा था।
अभी वे पृ·वी से टकराने ही वाले थे िक तभी िवशालकाय पंजɉ ने उºहȷ दबोच िलया और सुरिƒत Êथान पर उतार
िदया। दशरथ कȇ िलए यह िकसी चम¶कार से कम नहȣ था। उºहɉने जैसे ही अपने रƒक को देखा, वे आʮयɓ से
भर उठȆ। इतना िवशालकाय पƒी उºहɉने आज तक नहȣ देखा था। उºहɉने उसका पǣरचय पूछा।

पƒी िवनē Êवर मȷ बोला, ‘‘राजß! मɀ पिƒराज गƧड़ का पुĉ जटायु ƪȓ। आपको आकाश से िगरता देखा तो
सहायता हȆतु दौड़ा आया। परȐतु आप िगरȆ कȊसे? आप कहाँ जा रहȆ थे?’’

दशरथ ने सारी बात बताई। त¶पʮाÛ जटायु Êवयं उºहȷ साथ लेकर शिनदेव कȇ पास गया। दशरथ ने शिनदेव से



अयो¹या मȷ वषाɓ न करने का कारण पूछा। तब शिनदेव बोले, ‘‘राजß! िविध कȇ िवधान कȇ अनुसार मनुÉय को
जीवन मȷ एक बार शिन कǧ ढȉया का सामना अवÇय करना पड़ता हȉ। मेरी छाया कȇ कारण आपको ये कʴ भोगने
थे, इसिलए आपकȇ साथ यह घिटत ƨआ। परȐतु अब मेरा ďभाव समाʫ हो रहा हȉ। अब आप अयो¹या लौट जाएँ।
शीघ ही अयो¹या मȷ वषाɓ होगी और पुनः वैभव, ऐʱयɓ एवं समृǥʢ का वास हो जाएगा।’’

शिनदेव से आʱासन पाकर राजा दशरथ जटायु कȇ साथ पृ·वी पर लौट आए। िफर दोनɉ एक-दूसरȆ को िमĉता
का वचन देकर अपनी-अपनी राह चले गए।

q



दो वरदान
राजा दशरथ ने कौशÃया कȇ अितǣरʇ सौमेĉ कǧ राजकǪमारी सुिमĉा और कȊकय देश कǧ राजकǪमारी कȊकȇयी कȇ
साथ भी िववाह िकया था। यŲिप वे तीनɉ रािनयɉ से अगाध ďेम करते थे, तथािप सबसे छोटी रानी कȊकȇयी कȇ ďित
उनकȇ मन मȷ िवशेष अनुराग था। कȊकȇयी भी उºहȷ एक पल कȇ िलए अकȇला नहȣ छोड़ती थी। इसी ďकार सुखपूवɓक
जीवन Æयतीत करते ƨए अनेक वषɓ बीत गए।

एक बार राƒसɉ ने एकिĉत होकर देवताz पर आĀमण कर िदया। इस देवासुर संăाम मȷ शǥʇशाली और
मायावी राƒसɉ कȇ समƒ इȐČ आिद देवताz का ďभाव ƒीण पड़ गया। देवताz को अपनी पराजय का आभास
होने लगा था। ऐसी िवषम पǣरǥÊथित मȷ देवराज इȐČ अºय देवताz कȇ साथ đʼाजी कǧ शरण मȷ गए और उनसे
सहायता कǧ ďाथɓना कǧ।

तब đʼाजी बोले, ‘‘देवȷČ! आपको इस ǥÊथित से कȇवल परमवीर और ďतापी राजा दशरथ ही बचा सकते हɀ।
उनकȇ कǪशल नेतृ¶व मȷ देवता अवÇय ही असुरɉ को परािजत कर दȷगे।’’

इȐČ उसी समय राजा दशरथ कȇ समƒ उपǥÊथत ƨए और ďाथɓना करते ƨए बोले, ‘‘हȆ राजß! सृिʴ पर आज घोर
संकट िघर आया हȉ। राƒसɉ ने Êवगɓ पर आĀमण कर संपूणɓ ÆयवÊथाz को नʴ-भʴ कर िदया हȉ। देवताz कǧ
शǥʇ भी उनकȇ समƒ ƒीण पड़ रही हȉ। आपकȇ अितǣरʇ कोई भी उनका संहार करने मȷ समथɓ नहȣ हȉ। इसिलए हȆ
रघुकǪलनंदन! सृिʴ कȇ कÃयाण हȆतु आप युʢ मȷ हमȷ अपना नेतृ¶व ďदान करȷ।’’

दशरथ ने इȐČ कǧ ďाथɓना Êवीकार कर ली और चतंुिगणी सेना लेकर देवताz कǧ ओर से युʢ करने लगे। इस
युʢ मȷ कȊकȇयी भी उनकȇ साथ थी।

परम पराĀमी दशरथ ने युʢ मȷ राƒसɉ कȇ दाँत खʙȆ कर िदए। उनकȇ बाणɉ से राƒस वृƒ कǧ भाँित कट-
कटकर रणभूिम मȷ िगरने लगे। तभी सहसा दशरथ कȇ रथ कǧ धुरी पर एक बाण आकर लगा और धुरी टǭट गई। रथ
लहराने लगा; उसका पिहया िकसी भी समय बाहर िनकल सकता था। ऐसे समय मȷ दशरथ कȇ साथ बैठी रानी
कȊकȇयी ने अपनी उȓगली धुरी कȇ Êथान पर फȔसा दी; पिहया अपने Êथान पर जाकर पुनः ǥÊथर हो गया। इस ďकार
कȊकȇयी ने राजा दशरथ कǧ रƒा कǧ।

दूसरȆ िदन राƒसɉ ने पुनः पूरȆ वेग से दशरथ पर आĀमण िकया। दशरथ ने उनकȇ ď¶येक वार का ď¶युŧर िदया।
लेिकन राƒसɉ ने उनकȇ सारिथ को मार डाला। दशरथ का रथ राƒसɉ कǧ सेना कȇ बीच िघर गया। ऐसे िवकट समय
मȷ कȊकȇयी सारिथ कȇ Êथान पर आ बैठी और कǪशलतापूवɓक रथ चलाते ƨए दशरथ को राƒसɉ कȇ घेरȆ से बाहर
िनकाल लाइऔ। तदनंतर दशरथ ने िदÆयाĉɉ का ďयोग कर सभी राƒसɉ को परािजत कर रणƒेĉ से भागने पर
िववश कर िदया।

अंततः देवताz कǧ िवजय ƨई और उºहɉने दशरथ को अमूÃय भȷट आिद देकर िवदा िकया। कȊकȇयी ने अपने
ďाण संकट मȷ डालकर दो बार उनकȇ ďाणɉ कǧ रƒा कǧ थी। अतएव उºहɉने कȊकȇयी से दो वरदान माँगने कȇ िलए
कहा। कȊकȇयी ने समय आने पर वर माँगने कǧ बात कही। ये वही दो वरदान थे जो कȊकȇयी ने राम कȇ रा®यािभषेक
कȇ समय राजा दशरथ से माँग िलये थे। एक—राम को चौदह वषɓ का वनवास और दूसरा—भरत को अयो¹या का



रा®य।
q



अजेय-अमर हनुमान

हनुमान वानरराज कȇसरी और अंजनी कǧ संतान थे। उºहȷ भगवाß ƧČ (िशव) का अवतार भी कहा जाता हȉ। उनकȇ
जºम कǧ कथा इस ďकार हȉ-

समुČ-मंथन कȇ समय समुČ मȷ से अनेक िदÆय वÊतुz तथा अमृत कȇ अितǣरʇ कालकǮट नामक भयंकर िवष भी
िनकला। वह िवष इतना तीĖ था िक उसकȇ ďभाव से संपूणɓ सृिʴ संतʫ होने लगी। चारɉ ओर हाहाकार मच गया।
तब देवताz कǧ ďाथɓना पर सृिʴ कȇ कÃयाण हȆतु भगवाß िशव ने उस िवष का पान कर िलया। यŲिप िवष उनकȇ
कȑठ मȷ ǥÊथर हो गया, तथािप उसकȇ ďभाव से उनका रोम-रोम जलने लगा। उºहȷ इस िवषम ǥÊथित से बचाने कȇ
िलए भगवाß िवÉणु ने मोिहनी Ʃप धारण िकया। इसकȇ फलÊवƩप भगवाß िशव कȇ शरीर से िदÆय तेज िनकला,
िजसे पवनदेव ने वानरराज कȇसरी कǧ प¶नी अंजनी कȇ गभɓ मȷ Êथािपत कर िदया। इसी से हनुमान का जºम ƨआ।
इस ďकार हनुमानजी को ‘कȇसरीपुĉ’ कȇ साथ-साथ ‘पवनपुĉ’ भी कहा जाता हȉ। उºहȣ कȇ वरदान से वे आकाश मȷ
कहȣ भी उड़कर जा सकते थे।

एक बार बालक हनुमान माता अंजनी कȇ साथ महल कǧ छत पर खेल रहȆ थे। सहसा उनकǧ ųिʴ आकाश मȷ
चमकते सूयɓ पर पड़ी। िजƔासावश उºहɉने माता से उसकȇ बारȆ मȷ पूछा। अंजनी ने उºहȷ बहलाते ƨए कहा, ‘‘पुĉ,
यह लाल रȐग का एक फल हȉ। इसकǧ चमक ही चारɉ ओर रोशनी फȊलाती हȉ।’’

अंजनी ने पǣरहास मȷ सूयɓ को फल कहा था, लेिकन हनुमान सच मȷ सूयɓ को फल समझ बैठȆ। वे सोचने लगे िक
िजस फल कǧ इतनी चमक हȉ, वह खाने मȷ िकतना Êवािदʴ होगा। यह सोचकर उनका मन आकाश मȷ चमकते उस
फल को खाने कȇ िलए मचल उठा। जैसे ही माता अंजनी िकसी कारणवश आँखɉ से ओझल ƨइऔ, नटखट हनुमान
एक लंबी छलाँग लगाकर सूयɓ कȇ पास पƨȓच गए और देखते-ही-देखते उसे अपने मँुह मȷ रख िलया। सूयɓ कȇ िछपते
ही सारȆ संसार मȷ अंधकार Æयाʫ हो गया। एकाएक फȊले अंधकार से इȐČािद देवगण भी भयभीत हो गए। उºहɉने
हनुमान से सूयɓ को छोड़ने को कहा। लेिकन उºहɉने सूयɓ को नहȣ छोड़ा। तब इȐČ ने Āोिधत होकर उनपर वć से
ďहार िकया और सूयɓ को मुʇ करवा िलया।

वć कȇ अमोघ ďहार से हनुमान अचेत होकर भूिम पर आ िगरȆ। जब इस घटना कȇ बारȆ मȷ पवनदेव को पता चला
तो उनकȇ Āोध का िठकाना न रहा। बालक हनुमान पर अहȐकारी इȐČ ने वć का ďहार िकया, इस बात से Ƨʴ होकर
उºहɉने संपूणɓ जगÛ कǧ ďाणवायु रोक ली। वायु कȇ अभाव मȷ सृिʴ जड़ होने लगी।

तब िĉदेव पवनदेव कȇ स¿मुख उपǥÊथत ƨए और उºहȷ समझाते ƨए बोले, ‘‘पवनदेव! इȐČ ने सृिʴ कȇ कÃयाण
कȇ िलए हनुमान पर वć-ďहार िकया था। िकसी को भी đʼा ʧारा बनाई गई ÆयवÊथा को भंग करने का अिधकार
नहȣ हȉ। इसिलए तुम Āोध ¶याग दो। हम वरदान देते हɀ िक हनुमान पर वć सिहत िकसी भी अĉ-शĉ का कोई
ďभाव नहȣ होगा। इसकȇ अितǣरʇ सृिʴ मȷ वह सबसे अिधक बुǥʢमान और शǥʇशाली होगा।’’

तदनंतर िĉदेवɉ कȇ आशीवाɓद से हनुमान उसी समय उठ खड़Ȇ ƨए।
इस ďकार वरदान पाकर हनुमान सदैव कȇ िलए अजेय और अमर हो गए।

q



हनुमान को शाप
हनुमान बाÃयकाल से ही बƨत नटखट और चंचल थे। िĉदेवɉ ʧारा अतुÃय बल ďाʫ होने से उनकǧ चंचलता मȷ
वृǥʢ होने लगी। अब वे िमĉ-मंडली कȇ साथ वन मȷ यहाँ-वहाँ िनकल जाते और संपूणɓ वन को तहस-नहस कर
डालते। उनकǧ इस उ¸डȐता से अनेक िनदȺष ďाणी मारȆ जाते तथा अनेक ऋिष-मुिनयɉ को भी कʴ झेलना पड़ता।
िफर भी सभी धैयɓ का घँूट पीकर रह जाते थे।

एक बार हनुमान अपने िमĉɉ कȇ साथ वन मȷ भमण कर रहȆ थे। तभी उनकǧ ųिʴ एक आėम पर पड़ी। उस
समय वहाँ कǪछ ऋिष हवन कर रहȆ थे। उºहȷ देखकर हनुमान कȇ मन मȷ चंचलता उमड़ने लगी। उºहɉने सािथयɉ को
पास बुलाया और धीरȆ से बोले, ‘‘िमĉो! इस समय सभी ऋिष आँखȷ बंद िकए हवन कर रहȆ हɀ। आओ, इनकȇ साथ
थोड़ी सी िठठोली कर ली जाए। इºहȷ तंग करने मȷ बƨत आनंद आएगा।’’

हनुमान कǧ बात सुनकर सभी बƨत ďसʨ ƨए; परȐतु साथ ही वे जानते थे िक यह आėम ऋिषयɉ का हȉ। यिद वे
Āोिधत हो गए तो अनथɓ हो जाएगा। इसिलए वे हनुमान को समझाते ƨए बोले, ‘‘छोड़ो हनुमान, हम कोई और खेल
खेलते हɀ। ये ऋिष इस समय हवन मȷ ÆयÊत हɀ। इºहȷ तंग करना उिचत नहȣ हȉ। कहȣ ऐसा न हो िक हम खेल-खेल
मȷ इनकȇ शाप कȇ भागी बन जाएँ।’’

हनुमान हȓसते ƨए बोले, ‘‘ये ऋिष हमारा कǪछ भी अिहत नहȣ कर पाएँगे। तुम जानते ही हो िक मुझे वरदान ďाʫ
हȉ-कोई भी मेरा अिहत नहȣ कर सकता। इसिलए तुम भयरिहत होकर मेरȆ साथ आओ। इससे अिधक मनोरȐजक खेल
तुमने आज तक नहȣ खेला होगा।’’

यह कहकर हनुमान आėम मȷ ďिवʴ हो गए और ƨड़दंग मचाने लगे। कभी वे ऋिषयɉ कȇ बाल खȣचते तो कभी
उनकǧ गोद मȷ बैठ जाते; कभी हवन-सामăी इधर-उधर कर देते तो कभी पेड़ से फल तोड़कर उन पर फȇȑकने लगते।
ऋिषयɉ ने हनुमान को समझाने कȇ बƨत ďय¶न िकए, िकȑतु सब Æयथɓ। हनुमान कहाँ िकसी कǧ सुननेवाले थे। वे तो
अपनी शरारतɉ मȷ मगन थे।

जैसे-जैसे हनुमान कǧ उ¸डȐता बढ़ने लगी, वैसे-वैसे ऋिषयɉ का धैयɓ छǭटने लगा। अंत मȷ वे Āोिधत होकर बोले,
‘‘हȆ शैतान वानर ! हम तुझे शाप देते हɀ, िजस बल कȇ अहȐकार मȷ भरकर तू इतना उ¶पात मचा रहा हȉ, वह तुझे
िवÊमृत हो जाए।’’

शाप कȇ ďभाव से देखते-ही-देखते हनुमान का बल ƒीण हो गया। वे एक साधारण वानर कȇ समान िदखाई देने
लगे। तब हनुमान ď¶युŧर देते ƨए बोले, ‘‘ऋिषयो! वानर होने कȇ कारण उ¶पात मचाना मेरा कमɓ हȉ। मɀ अपने कमɓ
से भला कȊसे िवमुख हो सकता ƪȓ? उस पर मɀ एक बालक ƪȓ। बालक और वानर को तो सबकǪछ ƒ¿य हȉ। आपने
Æयथɓ मȷ ही मुझे शाप दे िदया।’’

अब तक ऋिषयɉ का Āोध शांत हो चुका था। वे हनुमान को समझाते ƨए बोले, ‘‘व¶स! यŲिप हमारा शाप Æयथɓ
नहȣ जाएगा, तथािप हम तु¿हȷ वर देते हɀ िक जब भी कोई तु¿हȷ तु¿हारȆ बल और पराĀम का Êमरण करवाएगा, तु¿हȷ
पुनः अतुÃय बल ďाʫ हो जाएगा।’’

हनुमान को िमले इस शाप का िनदान रीछराज जांबवंत ʧारा ƨआ था। सीताजी को खोजते ƨए जब वे दिƒण



भारत कȇ समुČ-तट पर पƨȓचे थे, तब उºहɉने ही हनुमान को उनकȇ अतुÃय बल का Êमरण करवाया था।
q



गुƧ-दिƒणा
हनुमान जब कǪछ बड़Ȇ ƨए तो वानरराज कȇसरी को उनकǧ िशƒा-दीƒा       कǧ िचंता सताने लगी। वे हनुमान को
िवŲाजɓन कȇ िलए एक यो©य गुƧ कȇ पास भेजना चाहते थे। इसकȇ िलए उºहɉने अपने आस-पास का सारा ƒेĉ छान
मारा, परȐतु ऐसा कोई भी गुƧ उºहȷ नहȣ िमला।

एक िदन वे इसी िचंता मȷ डǭबे थे िक तभी देविषɓ नारद का वहाँ आगमन ƨआ। वानरराज कȇसरी ने उनका भरपूर
आदर-स¶कार िकया। नारदजी को कȇसरी कȇ चेहरȆ पर िचंता कȇ बादल मँडराते िदखाई िदए। उºहɉने इसका कारण
पूछा। तब कȇसरी िवनē Êवर मȷ बोले, ‘‘देविषɓ, आप तो िĉकालदशȥ हɀ। आपसे भला कौन सी बात िछपी हȉ! मɀ
हनुमान कǧ िशƒा-दीƒा को लेकर बƨत िचंितत ƪȓ। िवŲाजɓन कȇ िलए उसे िकस यो©य गुƧ कȇ पास भेजँू, यही मेरी
िचंता का मु¨य कारण हȉ। देविषɓ, अब आप ही मेरा मागɓदशɓन कǧिजए।’’

देविषɓ नारद हȓसते ƨए बोले, ‘‘हȆ वानरराज! तुमने हनुमान कȇ िलए गुƧ कǧ खोज ही गलत िदशा मȷ कǧ हȉ। इस
पृ·वी पर कोई भी हनुमान से अिधक बुǥʢमान और ėेʷ नहȣ हȉ। इसिलए तु¿हȷ अभी तक कोई यो©य गुƧ नहȣ
िमला। वानरराज कȇसरी, मेरी ųिʴ मȷ कȇवल भगवाß सूयɓदेव ही हनुमान कȇ गुƧ बनने यो©य हɀ। इसिलए तुम उनकǧ
शरण मȷ जाओ। वे भी हनुमान जैसा िशÉय पाकर धºय हो जाएँगे।’’

कȇसरी उसी िदन भगवाß सूयɓ कȇ पास गए और उनसे हनुमान का गुƧ बनने कǧ ďाथɓना कǧ। सूयɓदेव इसकȇ िलए
सहषɓ तैयार हो गए। हनुमान सूयɓलोक मȷ रहते ƨए िवŲाजɓन करने लगे। सूयɓदेव ने उºहȷ शाĉɉ कȇ साथ-साथ अĉ-
शĉ संचालन कǧ िशƒा भी दी। उनकȇ पराĀम और बल कȇ समƒ देवगण भी नतमÊतक होने लगे। इस ďकार
अनेक वषɓ बीत गए।

एक िदन सूयɓदेव ने हनुमान को अपने पास बुलाकर कहा, ‘‘व¶स हनुमान! आज तु¿हारी िशƒा पूणɓ ƨई। मɀने
अपना संपूणɓ अिजɓत Ɣान तु¿हȷ ďदान कर िदया हȉ। तु¿हȷ देने कȇ िलए मेरȆ पास कǪछ शेष नहȣ बचा। इसिलए अब तुम
पृ·वीलोक जाने कǧ तैयारी करो।’’

गुƧ कǧ बात सुनकर कǪछ देर कȇ िलए हनुमान भाव-िवˀल हो गए। तदनंतर वे Êवयं को सँभालते ƨए बोले,
‘‘जैसी आपकǧ आƔा गुƧदेव! आपने सदा मुझे अपने पुĉ कȇ समान समझकर दुलɓभ Ɣान ďदान िकया हȉ। इसकȇ
िलए मɀ सदैव आपका ऋणी रƪȓगा। परȐतु िफर भी, मɀ अपने िशÉय होने कȇ कतɓÆय से मुʇ नहȣ हो सकता। इसिलए
गुƧ-दिƒणा िदए िबना मɀ यहाँ से नहȣ जा सकता। आप गुƧ-दिƒणा लेकर मुझे कǲताथɓ करȷ।’’

सूयɓदेव ने हनुमान को अनेक ďकार से समझाने कǧ कोिशश कǧ, लेिकन हनुमान ने गुƧ-दिƒणा िदए िबना वापस
जाने से इनकार कर िदया। तब सूयɓदेव ďसʨ होकर बोले, ‘‘व¶स! तु¿हारी गुƧभǥʇ से मɀ संतुʴ ƪȓ। व¶स! पृ·वी
पर िकǥÉकȑधा मȷ मेरा पुĉ सुăीव रहता हȉ। आनेवाले समय मȷ उसे तु¿हारी सहायता कǧ आवÇयकता पड़Ȇगी। इसिलए
तुम सदैव उसकǧ रƒा करना। यही मेरी गुƧ-दिƒणा होगी।’’

हनुमान ने सूयɓदेव को वचन िदया िक वे सुăीव कȇ साथ रहते ƨए सदैव उसकǧ रƒा करȷगे। इसकȇ बाद वे घर
लौट आए। कǪछ िदन माता-िपता कȇ साथ रहने कȇ बाद हनुमान अपने वचन को पूणɓ करने कȇ िलए सुăीव कȇ पास
चले गए। इस ďकार हनुमान ने गुƧ को िदए वचन का जीवन भर अनुपालन िकया।

q



डाकǮ से महिषɓ
एक đाʼण पǣरवार मȷ पुĉ-Ʃप मȷ खुिशयɉ का आगमन ƨआ। उ¶सव कǧ तैयारी जोरɉ पर चल रही थी। घर मȷ
बंधु-बांधवɉ का जमघट लगा ƨआ था। पुĉ-जºम से ďसʨ đाʼण-đाʼणी अितिथयɉ कǧ आवभगत मȷ लगे ƨए थे।
रािĉ को जब सभी थक-हारकर सो गए, तब एक भीलनी िछपती-िछपाती घर मȷ ďिवʴ ƨई और दस िदन कȇ
नवजात िशशु को चुराकर ले गई। वन मȷ रहनेवाली वह भीलनी िनÊतांन थी। उसने बालक का नाम ‘र¶नाकर’ रखा
और पुĉ कǧ भाँित उसका लालन-पालन करने लगी।

धीरȆ-धीरȆ समय बीतने लगा, र¶नाकर युवा हो गया। भीलɉ कȇ बीच पले-बढ़Ȇ र¶नाकर का Êवभाव और कमɓ भी
भीलɉ कȇ समान हो गए। िववाह यो©य होने पर भीलनी ने उसका िववाह कर िदया। त¶पʮाÛ पǣरवार कȇ भरण-
पोषण कȇ िलए र¶नाकर वन कȇ राहगीरɉ को मारकर उनका सामान लूटने लगा। इस ďकार माया कȇ बंधनɉ मȷ जकड़ा
ƨआ र¶नाकर आकȑठ पापɉ मȷ डǭब गया।

एक िदन वृƒ कȇ पीछȆ िछपा र¶नाकर राहगीरɉ कǧ ďतीƒा कर रहा था। तभी उसे सʫिषɓ आते िदखाई िदए। ‘आज
का िदन इन मुिनयɉ से ही आरȐभ करना पड़Ȇगा’, यह सोचकर र¶नाकर तलवार िलये सʫिषɓयɉ कȇ सामने आ खड़ा
ƨआ और दहाड़ते ƨए बोला, ‘‘तु¿हारȆ पास जो कǪछ भी हȉ, मेरȆ हवाले कर दो। नहȣ तो अभी इस तलवार से तु¿हारȆ
िसर धड़ से अलग कर दँूगा।’’

सʫिषɓ हȓसते ƨए बोले, ‘‘मूखɓ! हम तो रमते योगी हɀ। हमारȆ पास िसफɕ कमंडलु हɀ। तु¿हȷ चािहए तो अवÇय ले
लो। लेिकन इसकȇ िलए हमȷ मारकर तु¿हȷ §या िमलेगा? Æयथɓ मȷ ही तुम पाप कȇ भागी बन जाओगे।’’

‘‘मुझे पाप-पुµय से कǪछ लेना-देना नहȣ हȉ। पǣरवार का भरण-पोषण करना मेरा कतɓÆय हȉ और उनकȇ िलए मɀ
िकसी को भी मार सकता ƪȓ।’’ र¶नाकर ने पुनः कठोर Êवर मȷ कहा।

‘‘लेिकन तुम िजनकȇ िलए यह पापकमɓ कर रहȆ हो, §या वे तु¿हारȆ इन पापɉ मȷ भागीदार हɉगे? जाओ, एक बार
उनसे पूछकर आओ िक §या वे तु¿हारȆ पापɉ को बाँटȷगे? हम तु¿हारी यहȣ ďतीƒा कर रहȆ हɀ।’’ सʫिषɓयɉ ने उसकȇ
ममɓÊथल पर चोट कǧ।

र¶नाकर उसी समय भागता ƨआ घर गया। उसने माँ, प¶नी और बŘɉ से एक-एक कर पूछा, ‘‘मɀ तु¿हारȆ िलए
अनेक पापकमɓ करता ƪȓ। §या तुम मेरȆ पापɉ मȷ भागीदार बनोगे?’’

लेिकन सभी ने यह कहते ƨए इनकार कर िदया-‘‘हमारा पालन-पोषण करना तु¿हारा कतɓÆय हȉ। तुम पाप से धन
कमाते हो या पुµय से, हमȷ इससे कोई सरोकार नहȣ। तुम अपने पापɉ कȇ िलए Êवयं िज¿मेदार हो।’’

र¶नाकर कǧ आँखȷ खुल गई। वह उसी समय सदा कȇ िलए घर एवं पǣरवार ¶यागकर सʫिषɓयɉ कȇ पास लौट
आया और पैरɉ मȷ िगरकर अपने उʢार का मागɓ पूछने लगा।

सʫिषɓ उसे भगवान ėीराम का Êमरण करने को कहकर वहाँ से चले गए। र¶नाकर वहȣ एक वृƒ कȇ नीचे
समािध लगाकर ‘राम-राम’ का जाप करने लगा।

यही र¶नाकर आगे चलकर रामायण कȇ रचियता महिषɓ वाÃमीिक कȇ नाम से िव¨यात ƨआ।
q



ताड़का और मारीच

सुकȇतु एक धमाɓ¶मा, तपÊवी और दयालु राजा थे। यŲिप उनकȇ िववाह को अनेक वषɓ बीत गए थे, तथािप उºहȷ
अभी तक संतान का मुख देखने का सौभा©य ďाʫ नहȣ ƨआ था। इसिलए वे सदैव िचंितत रहते थे। एक बार उनकȇ
महल मȷ एक ऋिष का आगमन ƨआ। सुकȇतु ने उनका यथोिचत आदर-स¶कार िकया।

कǪछ िदन वहाँ रहने कȇ बाद जब ऋिष जाने लगे तो उºहɉने सुकȇतु से कहा, ‘‘राजß! तु¿हारȆ अितिथ-स¶कार से मɀ
बƨत संतुʴ ƪȓ। तुमने पूरी िनʷा से मेरी सेवा कǧ हȉ। अब मेरȆ जाने का समय आ गया हȉ। परȐतु जाने से पूवɓ मɀ उस
दुख कȇ नाश का उपाय बताना चाहता ƪȓ, िजससे तुम िदन-रात िघरȆ रहते हो। राजß! यिद तुम đʼाजी को ďसʨ
कर लो तो वे अवÇय ही तु¿हȷ संतान ďदान करȷगे। तुम तपÊया ʧारा उनसे वरदान ďाʫ करो।’’ यह कहकर ऋिष
वहाँ से चले गए।

इधर सुकȇतु ने अपनी प¶नी को ऋिष कǧ बात बताई और उसी िदन तपÊया करने कȇ िलए वन मȷ चले गए। उºहɉने
अनेक वषɋ तक कठोर तप िकया। अंत मȷ उनकȇ तप से ďसʨ होकर đʼाजी साƒाÛ ďकट ƨए और वर माँगने को
कहा। सुकȇतु ने अपनी इ¬छा ďकट कǧ।

đʼाजी कǪछ ƒण कȇ िलए ¹यान-म©न हो गए। तदनंतर सुकȇतु को समझाते ƨए बोले, ‘‘व¶स! तु¿हारȆ भा©य मȷ
पुĉ का सुख नहȣ हȉ। लेिकन मɀ तु¿हारी तपÊया से अ¶यंत ďसʨ ƪȓ। इसिलए पुĉ कȇ Êथान पर मɀ तु¿हȷ एक िदÆय
कºया-ďाǥʫ का वरदान देता ƪȓ। तु¿हारी वह कºया पुĉɉ से भी बढ़कर होगी। उसमȷ सहęɉ हािथयɉ का बल होगा।’’

‘‘जैसी आपकǧ आƔा, परमिपता!’’ यह कहकर सुकȇतु ने đʼाजी का वर Êवीकार कर िलया।
उिचत समय पर सुकȇतु कǧ प¶नी ने एक कºया को जºम िदया। जºम लेते ही उसकǧ ƨȐकार से तीनɉ लोक काँप

उठȆ, आकाश मȷ िबजिलयाँ तड़तड़ाने लगȣ। यह सब देखकर सुकȇतु ने उसका नाम ‘ताड़का’ रख िदया। ताड़का
अ¶यंत िवशालकाय तथा शǥʇशाली थी। इसिलए जब वह िववाह यो©य ƨई तो कोई भी राजकǪमार उससे िववाह
करने को तैयार न ƨआ। तब सुकȇतु ने उसका िववाह संुद नामक दै¶य से कर िदया, जो जंभासुर का पुĉ था। िववाह
कȇ उपरांत ताड़का ने एक पुĉ को जºम िदया, जो उसी कȇ समान परम शǥʇशाली था। उसका नाम ‘मारीच’ रखा
गया। मारीच बड़ा मायावी था। वह तरह-तरह कȇ Ʃप धारण करने मȷ दƒ था।

संुद कȇ साथ रहते ƨए ताड़का भी राƒसी ďवृिŧ कǧ हो गई। वह अपने पित और पुĉ कȇ साथ वन मȷ रहनेवाले
ऋिष-मुिनयɉ पर अ¶याचार करने लगी। उसने शǥʇ कȇ अहȐकार मȷ भरकर सारȆ वन को नʴ कर डाला। जब उसकȇ
अ¶याचार बढ़ने लगे तब महिषɓ िवʱािमĉ अयो¹या कȇ राजकǪमार ėीराम और लƑमण को लेकर वहाँ आए।

िवʱािमĉ ʧारा ďेǣरत िकए जाने पर ėीराम ने ताड़का को युʢ कȇ िलए ललकारा। ललकार सुनकर ताड़का
अपने पुĉ मारीच कȇ साथ दौड़ती ƨई आई और राम-लƑमण पर प¶थरɉ कǧ वषाɓ करने लगी। तब ėीराम ने एक
बाण मारकर ताड़का का अंत कर िदया, जबिक एक बाण से मारीच को मीलɉ दूर समुČ कȇ िकनारȆ पर फȇȑक िदया।
मारीच वहȣ रहते ƨए भगवाß ėीराम कǧ भǥʇ मȷ लीन हो गया।

इस ďकार ताड़का को मारकर भगवाß ėीराम ने ऋिष-मुिनयɉ कǧ रƒा कǧ।
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अहÃया का उʢार
अहÃया đʼाजी कǧ अित संुदर और गुणवती कºया थी। उसका सɌदयɓ Êवगɓ कǧ अ»सराz को भी लजा देता था।
Êवयं देवराज इȐČ भी उससे िववाह करना चाहते थे। इस संबंध मȷ उºहɉने đʼाजी कȇ समƒ अपनी इ¬छा भी ďकट
कǧ थी। परȐतु đʼाजी अपनी पुĉी का िववाह िकसी ऐसे Æयǥʇ कȇ साथ करना चाहते थे, जो परम तपÊवी और
धमɓ-कमɓ मȷ लीन रहनेवाला हो। उºहɉने जब वर कǧ खोज कǧ तो उºहȷ गौतम ऋिष कȇ अितǣरʇ कोई दूसरा यो©य
वर न िमला। तब उºहɉने अहÃया का िववाह गौतम ऋिष कȇ साथ कर िदया। पित-प¶नी सुखपूवɓक जीवन Æयतीत
करने लगे।

परȐतु इȐČ से उनका वैवािहक सुख देखा नहȣ गया। वे पहले से ही अहÃया को ďाʫ करना चाहते थे। उºहȷ जब से
अहÃया और गौतम ऋिष कȇ िववाह का समाचार िमला था, तभी से वे ईÉयाɓ कǧ आग मȷ जल रहȆ थे। वे िकसी भी
तरह से उसे ďाʫ कर लेना चाहते थे। अहÃया को पाने कȇ िलए इȐČ ने एक योजना बनाई। इस योजना मȷ उºहɉने
चंČमा को भी सǥ¿मिलत कर िलया।

एक बार आधी रात कȇ समय चंČमा मुरगा बनकर बाँग देने लगा। गौतम ऋिष ने समझा िक भोर होने वाली हȉ,
अतएव वे उसी समय ʳान कȇ िलए चल पड़Ȇ। उनकȇ जाने कȇ बाद इȐČ ने गौतम ऋिष का वेश धारण िकया और
अहÃया कȇ पास आकर सो गए।

जÃदी ही गौतम ऋिष ʳान करकȇ वापस लौट आए। उºहɉने जब इȐČ को अपने वेश मȷ देखा तो पल भर मȷ सारी
बात समझ गए। वे Āोध से भर उठȆ और शाप देते ƨए बोले, ‘‘पापी! तूने मेरी प¶नी से छल िकया हȉ। तेरा यह पाप
कदािप ƒमा यो©य नहȣ हȉ। जा, मɀ तुझे शाप देता ƪȓ िक तू इसी समय नपंुसक हो जाए।’’

अब तक इȐČ कȇ शरीर से काम का आवेग समाʫ हो चुका था। उºहȷ अपराध-बोध सताने लगा। उºहɉने गौतम
ऋिष से ƒमा-याचना कǧ, परȐतु उºहɉने इȐČ को कठोरतापूवɓक वहाँ से चले जाने को कहा। इȐČ अपराध का बोझ
िलये Êवगɓ लौट गए।

तदनंतर गौतम ऋिष अहÃया को संबोिधत करते ƨए बोले, ‘‘दुʴे! इस नीच कमɓ मȷ िजतना इȐČ दोषी हȉ उतनी ही
तुम भी दोषी हो। इसिलए मɀ तु¿हȷ िशलाƩपा होने का शाप देता ƪȓ!’’

शाप से भयभीत अहÃया कƧण Êवर मȷ बोली, ‘‘ऋिषवर! मुझसे यह पाप अनजाने मȷ ƨआ हȉ। मɀ आपकȇ वेश मȷ
आए इȐČ को पहचान न सकǧ। मुझे इतना बड़ा दंड मत दीिजए।’’

तब गौतम ऋिष अहÃया को सां¶वना देते ƨए बोले, ‘‘मेरा शाप लौट नहȣ सकता; परȐतु मɀ तु¿हȷ वरदान देता ƪȓ
िक ĉेतायुग मȷ जब भगवाß ėीराम इस आėम मȷ पधारȷगे, तब उनकȇ Êपशɓ माĉ से तुम अपना Ʃप और शरीर पुनः
ďाʫ कर लोगी।’’

इसकȇ बाद अहÃया वहȣ पर िशलाƩपा हो गई। ĉेतायुग मȷ ताड़का-वध कȇ बाद ėीराम और लƑमण महिषɓ
िवʱािमĉ कȇ साथ गौतम ऋिष कȇ आėम मȷ पधारȆ थे। उस समय महिषɓ िवʱािमĉ कȇ कहने पर ėीराम ने अपने
पैर कȇ अँगूठȆ से िशलाƩपा अहÃया को Êपशɓ िकया था। ėीराम कȇ Êपशɓ माĉ से अहÃया ने पुनः अपना वाÊतिवक
Ʃप ďाʫ कर िलया था।

q



सीता-Êवयंवर
िमिथला कȇ राजा जनक परम तपÊवी, ďतापी, दयालु और ďजा-व¶सल थे। उनकȇ रा®य मȷ वैभव, ºयाय, लƑमी
और धमɓ का वास था। ďजा सुखपूवɓक जीवनयापन कर रही थी। एक बार िमिथला मȷ अनेक वषɋ तक मेघɉ ने जल
नहȣ बरसाया। इसकȇ फलÊवƩप िमिथला कǧ ďजा को भयंकर अकाल का सामना करना पड़ा। अकाल ने अनेक
लोगɉ कȇ ďाण हर िलये। चारɉ ओर अʨ-जल कǧ कमी हो गई। ऐसी िवकट ǥÊथित से िनपटने कȇ िलए राजा जनक
ने मंिĉयɉ से परामशɓ िकया।

मंिĉयɉ ने कहा, ‘‘राजß! लगता हȉ, हमारȆ िकसी कायɓ से देवराज इȐČ Ƨʴ हो गए हɀ। इसिलए हमȷ उनकȇ कोप का
सामना करना पड़ रहा हȉ। अतएव हȆ राजß! आप यƔ करकȇ इȐČ को ďसʨ करȷ। उनकǧ ďसʨता रा®य पर वैभव
और समृǥʢ कȇ Ʃप मȷ बरसेगी।’’

राजा जनक ने अनेक ऋिष-मुिनयɉ को आमंिĉत कर एक िवशाल यƔ का आयोजन िकया। वेद-मंĉɉ कȇ उŘारण
कȇ साथ यƔाǥ©न मȷ आƨितयाँ पड़ने लगȣ। पूजा-अचɓना से दसɉ िदशाएँ गंुजायमान होने लगȣ।

यƔ कȇ अंितम िदन देवराज इȐČ Êवयं यƔाǥ©न मȷ से ďकट ƨए और जनक को संबोिधत करते ƨए बोले, ‘‘राजß!
तु¿हारȆ यƔ से मɀ पूणɓतः संतुʴ ƪȓ। कल ďातःकाल तुम खेत मȷ Êवयं हल चलाकर मेरा Êवागत करना। मɀ भरपूर वषाɓ
ʧारा िमिथला कȇ अकाल को समाʫ कर दँूगा।’’ यह कहकर इȐČ अंतधाɓन हो गए।

दूसरȆ िदन ďातःकाल महाराज जनक खेत मȷ हल चलाने लगे। तभी उनका हल पृ·वी मȷ दबी िकसी वÊतु से
टकराया। जब उस Êथान को खोदा गया तो वहाँ से एक संदूक िनकला। संदूक मȷ एक नवजात कºया को देखकर
सभी िवǥÊमत रह गए। राजा जनक ने जैसे ही उस कºया को गोद मȷ िलया, भयंकर गजɓन करते ƨए मेघ उमड़ आए
और मूसलधार वषाɓ होने लगी। देखते-ही-देखते िमिथला पुनः हरी-भरी हो गई।

उसी समय एक आकाशवाणी ƨई—‘‘राजा जनक! पृ·वी कȇ गभɓ से उ¶पʨ यह कºया संसार मȷ ‘सीता’ कȇ नाम
से ďिसʢ होगी। तुम इसे पुĉी कȇ Ʃप मȷ Êवीकार करो।’’

तदनंतर सीता को लेकर राजा जनक महल मȷ लौट आए और अपनी रानी सुनयना कȇ साथ उसका लालन-पालन
करने लगे।

सीता अ¶यंत Ʃपवती तथा समÊत गुणɉ से संपʨ थȣ। जब वे युवा ƨइऔ तो राजा जनक को उनकȇ िववाह कǧ
िचंता सताने लगी। तब उºहɉने एक Êवयंवर का आयोजन िकया। इसमȷ उºहɉने महिषɓ परशुराम ʧारा ďदŧ भगवाß
िशव का धनुष रखा और घोषणा करवाई िक जो राजकǪमार उस धनुष को उठा लेगा, वही सीता का वरण करȆगा।
अहÃया-उʢार कȇ बाद महिषɓ िवʱािमĉ ėीराम और लƑमण कȇ साथ िमिथला मȷ थे। जनक ने उºहȷ भी Êवयंवर मȷ
आमंिĉत िकया।

िनǥʮत िदन Êवयंवर आरȐभ ƨआ; परȐतु उपǥÊथत सभी राजा धनुष को उठाने मȷ असमथɓ रहȆ। तब िवʱािमĉ कǧ
आƔा से ėीराम ने देखते-ही-देखते धनुष को उठा िलया और ď¶यंचा चढ़ाते समय वह ितनकȇ कǧ भाँित टǭट गया।

चारɉ ओर ėीराम कǧ जय-जयकार होने लगी। जनक कǧ आƔा पाकर सीता ने ėीराम कȇ गले मȷ वरमाला डाल
दी। इस ďकार सीता का िववाह ėीराम कȇ साथ संपʨ हो गया।



राजा जनक कǧ दूसरी पुĉी उिमɓला का िववाह लƑमण कȇ साथ ƨआ, जबिक उनकȇ भाई कǪश¹वज कǧ दो पुिĉयɉ
मांडवी और ėुतकǧितɓ कȇ िववाह Āमशः भरत और शĉुªन कȇ साथ ƨए।

q



राम और परशुराम
महिषɓ जमदǥ©न कȇ पुĉ परशुराम को भगवाß िवÉणु का अवतार कहा गया हȉ। जºम से ही वे परम तपÊवी, तेजÊवी
और पराĀमी थे। उनका जºम đाʼण पǣरवार मȷ ƨआ था, िकȑतु उनमȷ ƒिĉय गुणɉ का आिध§य था। हȉहयवंशी
राजकǪमारɉ ने जब उनकȇ िपता महिषɓ जमदǥ©न कǧ ह¶या कर दी थी, तब Āोिधत होकर उºहɉने इʅǧस बार पृ·वी
को ƒिĉयिवहीन कर डाला था। उनकȇ साहस और पराĀम कȇ समƒ देवगण भी भयभीत रहते थे। भगवाß िशव
परशुराम कȇ आरा¹य देव थे। एक बार वे िशवजी कȇ दशɓन हȆतु कȊलास पर गए। वहाँ ʧार पर िनयुʇ गणेशजी ने
उनका मागɓ रोक िलया। इससे Āोिधत होकर उºहɉने अपने फरसे से भगवाß गणेश का एक दाँत तोड़ िदया था।

परशुराम ने कठोर तपÊया ʧारा भगवाß िशव को ďसʨ िकया। तब वर-ÊवƩप िशवजी ने उºहȷ अपना िदÆय
धनुष ďदान िकया था, िजसे उºहɉने राजा जनक को सɌप िदया। जनक ने उसी िदÆय धनुष को Êवयंवर मȷ रखा था।

ėीराम से जब वह िदÆय धनुष टǭट गया तो उसकȇ भयंकर गजɓन से तीनɉ लोक काँप उठȆ। उस समय परशुराम
िहमालय पर तपÊया मȷ लीन थे। भयंकर गजɓन सुनकर वे समझ गए िक िशव-धनुष को िकसी ने तोड़ िदया हȉ। वे
उसी समय तमतमाते ƨए जनक कǧ सभा मȷ जा पƨȓचे और ėीराम को ललकारते ƨए बोले, ‘‘राम! तुमने इस िदÆय
धनुष को तोड़कर भगवाß िशव का अपमान िकया हȉ। तु¿हȷ इस धृʴता कȇ िलए दंिडत करना आवÇयक हȉ। मɀ तु¿हȷ
जनक और िमिथला सिहत सबको जलाकर भÊम कर दँूगा!’’

ललकार सुनकर लƑमण से न रहा गया। ď¶युŧर मȷ वे भी परशुराम को कटǩ वचन कहते ƨए युʢ कȇ िलए त¶पर
हो गए। तब ėीराम ďेमपूवɓक उºहȷ समझाते ƨए बोले, ‘‘लƑमण! परशुराम हमारȆ िलए परम पूजनीय हɀ। इनसे युʢ
कǧ बात भी सोचना अशोभनीय हȉ। इसिलए अनुज! धैयɓ धारण करो। इन परम तेजÊवी मुिन का Āोध भी हमारȆ िलए
अमृत कȇ समान हȉ।’’ त¶पʮाÛ वे परशुराम से बोले, ‘‘मुिनवर! इस अबोध बालक को ƒमा कर दȷ। आप तो दया
कȇ सागर हɀ। इस संसार मȷ भला आपसे बढ़कर ėेʷ कौन हो सकता हȉ! यिद आप मुझे दोषी समझते हɀ तो जो दंड
देना चाहȷ, दे दीिजए। मुझे आपका ď¶येक दंड Êवीकार हȉ।’’

ėीराम कȇ मधुर वचन सुनकर परशुराम िवǥÊमत रह गए। तदनंतर वे शांत Êवर मȷ बोले, ‘‘राम! तुम अवÇय ही
कोई अवतारी पुƧष हो। िजस िशव-धनुष को मेरȆ, जनक और सीता कȇ अितǣरʇ कोई िहला भी नहȣ सकता था,
तुमने एक ितनकȇ कǧ भाँित उसे तोड़ डाला। परȐतु मेरा मन अभी भी तुम पर अिवʱास कर रहा हȉ। अतएव हȆ राम!
आप मेरȆ धनुष पर ď¶यंचा चढ़ाकर मेरȆ अिवʱास को दूर कर दȷ।’’ यह कहकर परशुराम ने अपना धनुष ėीराम को
सɌप िदया।

ėीराम ने देखते-ही-देखते धनुष पर ď¶यंचा चढ़ाकर परशुराम कȇ मन कȇ सभी संदेह दूर कर िदए। त¶पʮाÛ राम,
सीता और लƑमण को आशीवाɓद देकर परशुराम पुनः िहमालय लौट गए। परशुराम को अमरता का वरदान ďाʫ हȉ।
कहा जाता हȉ िक वे आज भी कȊलास पर भगवाß िशव कǧ आराधना मȷ लीन हɀ।

q



ėीराम को वनवास
राजा दशरथ वृʢ हो चले थे; रा®य का कायɓभार सँभालना किठन होता जा रहा था। ऐसी ǥÊथित मȷ एक िदन
उºहɉने मंĉी संुĉ को बुलाया और अपने ěदय कǧ बात बताते ƨए बोले, ‘‘संुĉ! अनेक िदनɉ से मेरȆ मन मȷ एक बात
उठ रही हȉ। मɀ चाहता ƪȓ िक राम का रा®यािभषेक करकȇ उसकȇ कȑधɉ पर रा®य कȇ कायɓभार का दािय¶व डाल दँू
और मɀ शेष जीवन ईʱर-भǥʇ मȷ लगाकर अपना परलोक सुधार लँू।’’

महाराज दशरथ कǧ बात सुनकर संुĉ ďसʨ होकर बोले, ‘‘महाराज! आपका िवचार अ¶यंत उŧम हȉ। ďजा भी
ėीराम को भावी राजा कȇ Ʃप मȷ देखती हȉ। ėीराम उनकȇ िलए एक यो©य राजा िसʢ हɉगे। इस शुभ कायɓ मȷ तिनक
भी िवलंब मत कǧिजए। अयो¹या कȇ िलए इससे अिधक ďसʨता कǧ बात और §या होगी! संपूणɓ मंिĉमंडल और
Êवयं कǪलगुƧ विसʷ भी आपकȇ इस िनणɓय से सहमत हɉगे।’’

संुĉ का समथɓन और ďजा कǧ इ¬छा जानकर राजा दशरथ ने अगले ही िदन राम कȇ रा®यािभषेक कǧ घोषणा कर
दी। राम कȇ राजा बनने कǧ बात सुनकर ďजा मȷ खुशी कǧ लहर दौड़ गई। महल मȷ उ¶सव मनाए जाने लगे।
कौशÃया, सुिमĉा और कȊकȇयी राम कȇ रा®यािभषेक कǧ तैयाǣरयɉ मȷ जुट गई।

जहाँ संपूणɓ अयो¹या मȷ उ¶सव कǧ तैयाǣरयाँ चल रही थȣ, वहȣ यह समाचार सुनकर मंथरा नामक एक दासी सीधे
कȊकȇयी कȇ पास जाकर िवलाप करने लगी। वह कȊकȇयी कǧ मँुहलगी दासी थी। कȊकȇयी ने उससे िवलाप का कारण
पूछा।

मंथरा कटǩ Êवर मȷ बोली, ‘‘रानी! मेरी आँखȷ आनेवाले दुिदɓनɉ को देख रही हɀ, मɀ इसिलए आँसू बहा रही ƪȓ। वह
िदन दूर नहȣ जब तुम Êवयं एक दासी कǧ भाँित महल कȇ एक कोने मȷ बैठकर आँसू बहाती नजर आओगी। राम कȇ
राजा बनते ही तु¿हारा संपूणɓ वैभव और ďभु¶व कौशÃया ʧारा धूिमल हो जाएगा। अभी भी समय हȉ, सँभल जाओ
अºयथा कǪछ शेष नहȣ बचेगा।’’

‘‘नहȣ, नहȣ। ऐसा कदािप नहȣ होगा। मेरा राम मुझे बƨत ďेम करता हȉ। तुम Æयथɓ मȷ ही राम पर दोषारोपण कर
रही हो। उसने कौशÃया और मुझमȷ कभी कोई अंतर नहȣ समझा। भरत को तो वह अपने से भी अिधक ďेम करता
हȉ। तुम िवष-वमन करकȇ मुझे भिमत मत करो।’’ कȊकȇयी ने कठोरता कȇ साथ ďितरोध िकया।

मंथरा पुनः िवलाप करते ƨए बोली, ‘‘रानी! तु¿हारी तो मित मारी गई हȉ। िजस कौशÃया को तुमने अनेक बार
नीचा िदखाया हȉ, §या वह तु¿हȷ इसी ďकार छोड़ देगी? नहȣ, तुम देखना, राम कȇ राजा बनते ही वह तुमसे िगन-
िगनकर बदला लेगी। कौशÃया कȇ कहने पर ही राजा दशरथ राम का रा®यािभषेक उस समय कर रहȆ हɀ, जब भरत
और शĉुªन अपने निनहाल गए ƨए हɀ।’’

आिखरकार मंथरा कȇ बार-बार कहने पर कȊकȇयी का मन िवचिलत हो गया। वह भयभीत होकर बोली, ‘‘मंथरा,
तुम ठीक कहती हो। परȐतु अब §या हो सकता हȉ? कल राम का रा®यािभषेक हो जाएगा। मुझे इससे िनपटने का
कोई मागɓ नहȣ सूझ रहा। अब तुम ही कोई उपाय बताओ?’’

तब मंथरा ने कȊकȇयी को उन दो वचनɉ कǧ याद िदलाई, जो देवासुर संăाम मȷ दशरथ ने कȊकȇयी को िदए थे। उस
समय कȊकȇयी ने वे दो वचन भिवÉय कȇ िलए रख िलये थे। मंथरा ʧारा याद िदलवाए जाने कȇ बाद कȊकȇयी ने राजा



दशरथ से दोनɉ वचन माँग िलये। पहले वचन मȷ उसने भरत कȇ िलए अयो¹या का राजिसंहासन माँगा और दूसरȆ
वचन मȷ राम कȇ िलए चौदह वषɓ का वनवास। वचन मȷ बँधे राजा दशरथ को कȊकȇयी कǧ दोनɉ इ¬छाएँ पूरी करनी
पड़ȣ। िपता कǧ इ¬छा पूणɓ करने कȇ िलए ėीराम ने चौदह वषɓ का वनवास सहषɓ Êवीकार कर िलया। सीता और
लƑमण ने भी ėीराम का अनुसरण िकया।

q



Ēातृभʇ भरत
ėीराम कȇ वनवास का ďथम पड़ाव ŉंगवेरपुर नामक रा®य था। यहाँ िनषादराज गुह का शासन था। गुह ėीराम
का अनºय भʇ था। उसने जब ėीराम, सीता और लƑमण कȇ आगमन का समाचार सुना तो उसकȇ हषɓ कǧ सीमा न
रही। उसने फल, फǮल, कȑद इ¶यािद से उनकǧ आवभगत कǧ। वह रात ėीराम ने वहȣ एक वृƒ कȇ नीचे िबताई। गुह
ने उनकȇ िलए पŧɉ का िबछौना तैयार कर िदया था, िजस पर ėीराम और सीता ने िवėाम िकया। लƑमण सारी रात
जागकर पहरा देते रहȆ।

अगले िदन ėीराम ने वटवृƒ का दूध मँगाकर लƑमण सिहत उस दूध से िसर पर जटाएँ बनाइऔ। त¶पʮाÛ नाव
पर बैठकर गंगा नदी पार कǧ। िकनारȆ पर उतरकर ėीराम कȇ संकȇत पर सीता ने अपनी अँगूठी उतारकर कȇवट को
उतराई कȇ Ʃप मȷ दी।

कȇवट ने अँगूठी लौटाते ƨए कहा, ‘‘भगवß! मेरी कȇवल इतनी िवनती हȉ िक िजस ďकार आज मɀने आपको गंगा
नदी पार करवाई हȉ, वैसे ही जब मɀ आपकȇ पास आऊȔ तब आप मुझे भवसागर पार करवा देना।’’

कȇवट कǧ बात सुनकर ėीराम अ¶यंत ďसʨ ƨए और उºहɉने उसे िनमɓल भǥʇ का वरदान ďदान िकया।
वहाँ से चलकर वे सभी महिषɓ भरʧाज कȇ आėम मȷ पƨȓचे। महिषɓ भरʧाज ने उनका यथोिचत आदर-स¶कार

िकया। त¶पʮाÛ ėीराम कǧ आƔा से लƑमण ने वहȣ िनकट कȇ एक वन मȷ पणɓकǪटी का िनमाɓण िकया। अब तीनɉ
उसी कǪटी मȷ रहने लगे।

इधर राम कȇ िवयोग मȷ राजा दशरथ ने ďाण ¶याग िदए। उनकȇ दाह-संÊकार कȇ िलए भरत और शĉुªन को
अयो¹या बुलाया गया, जो उन िदनɉ कȊकय देश अपनी निनहाल मȷ रह रहȆ थे। अयो¹या पƨȓचकर जब भरत को सारी
घटना Ɣात ƨई तो उनका मन िवषाद से भर गया। उºहɉने माँ कȊकȇयी को ितरÊकǲत कर िदया। भरत ने मन-ही-मन
िनʮय कर िलया था िक वे ėीराम, सीता और लƑमण को मनाकर पुनः अयो¹या ले आएँगे। इस संबंध मȷ उºहɉने
कǪलगुƧ विसʷ को भी सूिचत कर िदया। सभी ने उनकȇ इस िनणɓय का समथɓन िकया।

और भरत ėीराम को वापस लाने कȇ िलए चल पड़Ȇ। उनकȇ साथ अयो¹या कǧ ďजा भी अपने राजा ėीराम को
मनाने चल पड़ी। कȊकȇयी को अपने िकए पर पʮाŧाप होने लगा था। उसका मन ėीराम से ƒमा माँगने को हो रहा
था। उसने भी भरत का अनुसरण िकया। इस ďकार भरत कȇ साथ-साथ कौशÃया, सुिमĉा, कȊकȇयी, कǪलगुƧ
विसʷ, राजा जनक, अयो¹या कȇ मंĉी संुĉ-सभी वन कǧ ओर चल पड़Ȇ।

भरत कȇ साथ अयो¹या कǧ िवशाल चतंुिगणी सेना थी। उºहȷ आते देख लƑमण कȇ मन मȷ संदेह उ¶पʨ हो गया।
उºहɉने धनुष धारण कर िलया और ėीराम से बोले, ‘‘भाताėी! अयो¹या का िसंहासन पाकर भरत कȇ मन मȷ िवʧेष
ने घर कर िलया हȉ। वह सेना लेकर अवÇय ही हमसे युʢ कȇ िलए आ रहा हȉ। आप सीताजी कȇ साथ यहाँ से दूर



चले जाएँ। आज मɀ अपने बाणɉ से अकȇले ही उन सबका नाश कर दँूगा!’’
राम मधुर Êवर मȷ बोले, ‘‘लƑमण, भरत हमȷ अपने ďाणɉ से भी अिधक ďेम करता हȉ। वह हमारȆ अिहत कǧ सोच

भी नहȣ सकता। उसका ďयोजन कǪछ और ही हȉ। तुम थोड़ा धैयɓ रखो।’’
तभी भरत वहाँ आ पƨȓचे और ėीराम कȇ पैरɉ मȷ िगर पड़Ȇ। राम ने उºहȷ उठाकर गले से लगा िलया। भाइयɉ का

यह िमलन देखकर उपǥÊथत जनसमूह कȇ नेĉ भर आए। लƑमण का मन ©लािन से भर उठा। वे आगे बढ़कर भरत
कȇ गले लग गए। त¶पʮाÛ कȊकȇयी ने अपने अपराध कǧ ƒमा माँगकर उनसे वापस लौट चलने कǧ ďाथɓना कǧ।
परȐतु ėीराम सहमत न ƨए। वे िपता को िदए वचन को भंग नहȣ करना चाहते थे। सभी ने उºहȷ अनेक ďकार से
समझाया, परȐतु सब Æयथɓ गया।

अंत मȷ भरत ėीराम कǧ चरण-पादुकाएँ लेकर अयो¹या लौट आए। उºहɉने वे पादुकाएँ िसंहासन पर सुशोिभत कर
दȣ और Êवयं ėीराम कǧ भाँित वनवासी बनकर रा®य का संचालन करने लगे। इस ďकार भरत ने भातृ-ďेम का
असाधारण उदाहरण ďÊतुत िकया।

q



कौए को दंड

एक बार देवराज इȐČ पृ·वी कǧ ओर देखते ƨए हाथ जोड़कर नमÊकार कर रहȆ थे। उस समय वहाँ उनका पुĉ
जयंत भी उपǥÊथत था। वह िवǥÊमत होकर बोला, ‘‘िपताėी, आप िकसे ďणाम कर रहȆ हɀ?’’

इȐČ बोले, ‘‘पुĉ! संसार कȇ कÃयाण कȇ िलए भगवाß िवÉणु अयो¹या कȇ राजा दशरथ कȇ घर ėीराम कȇ Ʃप मȷ
अवतǣरत ƨए हɀ। मɀ उºहȣ भगवाß राम को ďणाम कर रहा ƪȓ। इन िदनɉ वे अपनी प¶नी सीता और भाई लƑमण कȇ
साथ िचĉकǮट पवɓत पर िनवास कर रहȆ हɀ। उनकȇ आगमन से पृ·वी पुµयमयी हो गई हȉ। जयंत, तुम भी उनकȇ दशɓन
करो। इससे तु¿हारा जीवन धºय हो जाएगा।’’

‘‘जैसी आपकǧ आƔा, िपताėी।’’ यह कहकर जयंत िचĉकǮट कǧ ओर चल पड़ा।
उस समय ėीराम कǪटी कȇ िनकट बैठȆ अपना धनुष ठीक कर रहȆ थे। सीता पुÉपɉ कǧ माला गँूथ रही थȣ। लƑमण

कȑद-मूल लेने वन मȷ गए ƨए थे।
ėीराम कǧ जटाएँ और गेƧए वĉ देखकर जयंत सोचने लगा—‘ये वनवासी साधारण मनुÉय कǧ भाँित ďतीत हो

रहȆ हɀ। ये कदािप भगवाß िवÉणु कȇ अवतार नहȣ हो सकते। िपताजी से अवÇय कोई भूल ƨई हȉ अथवा इºहɉने Êवयं
को भगवाß कȇ Ʃप मȷ ďचाǣरत कर रखा हȉ। ये अपनी रƒा नहȣ कर सकते, िफर भला सृिʴ का कÃयाण कȊसे
करȷगे! मɀ अभी परीƒा लेकर इनकȇ स¶य को संसार कȇ समƒ Êपʴ कर दँूगा।’

ėीराम कǧ साधारण वेशभूषा ने जयंत को भिमत कर िदया। उसने िबना सोचे-समझे भगवाß कǧ परीƒा लेने कǧ
ठान ली। अपने इस मूखɓतापूणɓ कायɓ को संपʨ करने कȇ िलए उसने कौए का Ʃप धारण कर िलया। िफर सीता कȇ
पैर पर चɉच मारकर तेजी से उड़ गया।

ďहार इतना तीĖ था िक वहाँ से रʇ कǧ धारा बहने लगी। ददɓ कǧ अिधकता से सीता कǧ आँखɉ से आँसू िनकल
आए।

सीता को इस ďकार ददɓ से कराहते देखकर ėीराम कȇ Āोध का िठकाना न रहा। उºहɉने उसी समय एक ितनकȇ
को उठाया और उसे कौए कǧ ओर फȇȑक िदया। ितनका đʼाĉ कȇ समान शǥʇशाली होकर जयंत कȇ ďाण लेने को
उŲत हो उठा। उसका अहȐकार खंिडत हो गया और वह अपने ďाण बचाता ƨआ एक-एक कर đʼाजी, ėीिवÉणु
और िशवजी कǧ शरण मȷ पƨȓचा। परȐतु ėीराम िजस पर कǪिपत हो जाएँ, उसे भला कौन शरण दे सकता था!

अंत मȷ जयंत अपने िपता इȐČ कȇ पास गया और उºहȷ सारी घटना कह सुनाई।
तब तक काल Ʃपी ितनका भी जयंत का पीछा करते ƨए इȐČलोक पƨȓच चुका था। इȐČ ने उसे भगवाß राम कǧ

शरण मȷ जाने का परामशɓ देते ƨए कहा, ‘‘जयंत! गवɓवश तुमने भयंकर अपराध िकया हȉ। अब तु¿हारȆ ďाणɉ कǧ रƒा
कȇवल ėीराम ही कर सकते हɀ। इसिलए तुम उºहȣ कǧ शरण मȷ जाओ। भʇ-व¶सल भगवाß राम तु¿हȷ अवÇय ƒमा
कर दȷगे।’’

कौआ Ʃपी जयंत उसी समय भगवाß ėीराम कǧ शरण मȷ गया और अपने अपराध कȇ िलए ƒमा माँगने लगा।
ėीराम का ěदय िपघल गया और वे मधुर Êवर मȷ बोले, ‘‘जयंत! मɀ तु¿हारा अपराध ƒमा करता ƪȓ। िकȑतु यह
ितनका अिभमंिĉत हȉ। कायɓ पूणɓ िकए िबना इसका लौटना असंभव हȉ। इसिलए अपने ďाण बचाने कȇ िलए तु¿हȷ



अपने िकसी एक अंग का बिलदान देना होगा।’’
तब जयंत कȇ कहने पर भगवाß ėीराम ʧारा अिभमंिĉत ितनकȇ ने उसकǧ एक आँख फोड़ दी। इस ďकार जयंत

कȇ अपराध को ƒमा कर भगवाß राम ने उसकȇ ďाण बचा िलये। कहते हɀ िक तभी से कौआ जाित कानी हो गई।
q



िवराध राƒस
िचĉकǮट मȷ काफǧ समय Æयतीत करकȇ भगवाß राम वहाँ रहनेवाले ऋिष-मुिनयɉ से िवदा लेकर आगे कǧ ओर
चल पड़Ȇ।

चलते-चलते वे महिषɓ अिĉ कȇ आėम मȷ पƨȓचे। अिĉ और उनकǧ प¶नी अनसूया अनेक वषɋ से ėीराम कȇ
आगमन कǧ ďतीƒा कर रहȆ थे। जब उºहɉने सुना िक ėीराम पधारȆ हɀ तो उºहɉने Êवयं आगे बढ़कर उनका Êवागत
िकया। राम और लƑमण ने महिषɓ अिĉ को िपता कȇ समान आदर िदया। वह रात उºहɉने आėम मȷ ही िबताई। इस
दौरान अिĉ ने राम और लƑमण को नीितगत Ɣान ďदान िकया। इसकȇ अितǣरʇ उºहɉने राम को िदÆयाĉ भी ďदान
िकए। अनसूया ने सीता को पितĖत-धमɓ का उपदेश िदया। साथ ही िदÆय आभूषण और वĉ ďदान िकए। वे िदÆय
वĉ सदैव Êव¬छ और िनमɓल बने रहते थे।

अगले िदन महिषɓ अिĉ और अनसूया से िवदा लेकर ėीराम सीता एवं अनुज लƑमण सिहत आगे कǧ याĉा पर
चल पड़Ȇ।

अभी वे कǪछ ही दूर चले थे िक मागɓ मȷ उनका सामना एक भयंकर िवशालकाय राƒस से हो गया, िजसका नाम
िवराध था। उसने राम-लƑमण पर प¶थरɉ कǧ वषाɓ आरȐभ कर दी। परȐतु उºहɉने अपने तीखे बाणɉ से सभी प¶थरɉ को
िछʨ-िभʨ कर डाला। त¶पʮाÛ उºहɉने िवराध पर बाण चलाए। लेिकन बाणɉ का उस पर कोई असर नहȣ ƨआ।
वह भयंकर अʙहास करते ƨए बोला, ‘‘मूखɊ! मुझे िकसी भी अĉ-शĉ से नहȣ मारा जा सकता। मुझ पर सभी
अĉ-शĉ िनÉďभावी हɀ। अब तुम मरने कȇ िलए तैयार हो जाओ। मɀ तु¿हȷ खाकर अपनी भूख िमटाऊȔगा। िफर इस
संुदर ĉी को अपनी प¶नी बना लँूगा।’’

मूखɓ िवराध ने अहȐकार मȷ भरकर Êवयं ही अपनी मृ¶यु का मागɓ बता िदया। राम और लƑमण जान चुकȇ थे िक
उसे मारने कȇ िलए शारीǣरक बल का ďयोग करना पड़Ȇगा। उºहɉने अपने अĉ-शĉ एक ओर रख िदए और उसे
िगराकर उस पर घँूसɉ कȇ ďंड ďहार करने लगे। िवराध ने Êवयं को बचाने का भरसक ďयास िकया, परȐतु उसका
अंत समय आ गया था। देखते-ही-देखते उसने ďाण ¶याग िदए।

िवराध कȇ मरते ही उसकȇ शरीर से एक िदÆय पुƧष ďकट ƨआ और अपना पǣरचय देते ƨए बोला, ‘‘भगवß! मɀ
कǪबेर कȇ दरबार का गंधवɓ ƪȓ। एक बार िकसी बात पर Ƨʴ होकर कǪबेर ने मुझे राƒस हो जाने का शाप दे िदया
था। मेरȆ बƨत अनुनय-िवनय करने पर उºहɉने आपकȇ ʧारा मेरी मुǥʇ बताई थी। तभी से मɀ शाप-ăिसत होकर
राƒस-योिन भोग रहा था। आज आपकȇ Êपशɓ से मɀ शापमुʇ हो गया।’’

इसकȇ बाद ėीराम को ďणाम करकȇ गंधवɓ अपने लोक को चला गया।
q



शूपɓणखा और खर-दूषण
िवराध राƒस का उʢार करने कȇ बाद ėीराम अनेक वनɉ और पवɓतɉ को पार करकȇ महिषɓ अगÊ¶य कȇ आėम मȷ
पƨȓचे। महिषɓ अगÊ¶य कȇ बारȆ मȷ कहा जाता हȉ िक वे पहले ऋिष थे, िजºहɉने दिƒण (भारत) कǧ ओर जाने का मागɓ
खोला था। महिषɓ कǧ इ¬छा जानकर ėीराम उनकȇ आėम मȷ ही रहȆ। महिषɓ ने उºहȷ िदÆयाĉ भी ďदान िकए। जब
ėीराम ने उनसे जाने कǧ आƔा माँगी तो उºहɉने उºहȷ िनकट ही पंचवटी नामक Êथान पर िनवास करने का परामशɓ
िदया। इस ďकार महिषɓ कǧ आƔा से राम अनुज और सीता कȇ साथ पंचवटी कǧ ओर चल पड़Ȇ।

मागɓ मȷ ėीराम कǧ भȷट गृʢराज जटायु से ƨई। यह वही जटायु था िजसने एक बार राजा दशरथ कȇ ďाणɉ कǧ
रƒा कǧ थी। ėीराम को जब राजा दशरथ और जटायु कǧ िमĉता कȇ िवषय मȷ Ɣात ƨआ तो उनका ěदय आदर और
ėʢा से भर गया। उºहɉने जटायु को िपता-तुÃय स¿मान िदया। इसकȇ बाद वे पंचवटी मȷ कǪिटया बनाकर रहने लगे।

एक िदन शूपɓणखा नामक एक िवकराल और भयंकर राƒसी पंचवटी कǧ ओर आ िनकली। शूपɓणखा महिषɓ
िवėवा कǧ पुĉी और राƒसराज रावण कǧ बहन थी। उसने जब ėीराम को देखा तो उनकǧ संुदरता पर मोिहत होकर
उनसे िववाह करने को उŲत हो उठी। उसने एक संुदरी का वेश धारण िकया और ėीराम कȇ समƒ जाकर बोली,
‘‘हȆ संुदर युवक! मɀ राƒसराज रावण कǧ बहन शूपɓणखा ƪȓ। मɀ अनेक वषɋ से यो©य वर कǧ तलाश मȷ भटक रही
थी। तुमसे िमलकर आज मेरी खोज पूणɓ हो गई। युवक! मɀ तुमसे िववाह करना चाहती ƪȓ। तुम इसी समय मेरȆ साथ
लंका चलो। वहाँ हम ऐʱयɓ भोगते ƨए सुखपूवɓक जीवन Æयतीत करȷगे।’’

ėीराम ने सीता कǧ ओर संकȇत िकया और हȓसते ƨए बोले, ‘‘संुदरी! मेरा तो िववाह हो चुका हȉ और मɀने
एकप¶नी-Ėत धारण कर रखा हȉ। इसिलए मɀ तु¿हारी यह इ¬छा पूणɓ नहȣ कर सकता। तुम चाहो तो मेरȆ छोटȆ भाई से
पूछ सकती हो। वह भी मेरȆ समान ही संुदर और शǥʇशाली हȉ।’’

शूपɓणखा ने लƑमण को देखा तो उसका मन उनकǧ ओर आकǲʴ हो गया। उसने लƑमण से अपने मन कǧ बात
बताते ƨए िववाह कǧ इ¬छा ďकट कǧ।

लƑमण पǣरहास करते ƨए बोले, ‘‘संुदरी! मɀ तो कȇवल दास ƪȓ। तुम राजकǪमारी होकर एक दास से िववाह कȊसे
कर सकती हो? इसिलए तुम ėीराम से ही िववाह का िनवेदन करो। वे तु¿हारी इ¬छा अवÇय पूणɓ करȷगे।’’

इस ďकार ėीराम और लƑमण ने शूपɓणखा का िववाह-िनवेदन अÊवीकार कर िदया। तब अपमान से Āोिधत
शूपɓणखा अपने वाÊतिवक Ʃप मȷ आ गई और गरजते ƨए बोली, ‘‘राम, तुमने इस ĉी कȇ िलए मेरा अपमान िकया
हȉ। मɀ अभी इसे खा जाऊȔगी।’’ वह मँुह फाड़कर सीता कǧ ओर लपकǧ।

यह देखकर ėीराम ने लƑमण को ďितकार कȇ िलए संकȇत िकया। संकȇत पाते ही लƑमण ने तलवार से शूपɓणखा
कȇ नाक-कान काट िलये। पीड़ा से कराहती शूपɓणखा अपने भाई खर-दूषण कȇ पास गई।

शूपɓणखा कǧ दुदɓशा देखकर खर-दूषण का रोम-रोम जल उठा। उºहɉने उसी समय िवशाल राƒस सेना लेकर



पंचवटी पर आĀमण कर िदया। परȐतु ėीराम ने अकȇले ही संपूणɓ राƒस-सेना को ¹वÊत कर खर-दूषण का वध कर
िदया।

इस ďकार संपूणɓ दिƒण ƒेĉ राƒसɉ से ǣरʇ हो गया।
q



मायावी मारीच
सेना सिहत खर-दूषण का संहार देखकर शूपɓणखा समझ गई िक ये वनवासी कोई साधारण मनुÉय नहȣ हɀ। इनकǧ
सूचना लंकȇʱर रावण को देनी चािहए। अतएव वह उसी समय लंका जा पƨȓची। उस समय रावण दरबार मȷ मंिĉयɉ
कȇ साथ िकसी िवषय पर मंĉणा कर रहा था।

सहसा शूपɓणखा ची¶कार करते ƨए ďिवʴ ƨई—‘‘दुहाई लंकापित रावण, दुहाई! तुम यहाँ लंका मȷ आराम से
बैठȆ हो और वहाँ दो वनवािसयɉ ने खर-दूषण सिहत उनकǧ संपूणɓ राƒस-सेना को नʴ कर डाला हȉ। बल कȇ मद मȷ
चूर उन वनवािसयɉ ने मेरȆ भी नाक-कान काट िलये हɀ। िजस रावण से देवता भी भयभीत रहते हɀ, उसकǧ बहन कǧ
यह दुदɓशा! इससे बड़ा अपमान तु¿हारा और §या होगा?’’

शूपɓणखा कǧ दुदɓशा और खर-दूषण कȇ वध का समाचार सुनकर रावण Āोध से भर उठा-‘‘वे वनवासी कौन हɀ,
िजºहȷ अपने ďाणɉ का मोह नहȣ रहा? शीघ बता बहन, मɀ अभी उºहȷ काल का ăास बना दँूगा।’’

शूपɓणखा रोते ƨए बोली, ‘‘भैया! वे अयो¹या-नरȆश दशरथ कȇ पुĉ राम और लƑमण हɀ। उनकȇ साथ एक संुदर ĉी
सीता भी हȉ। उसे मɀ तु¿हारȆ िलए लाना चाहती थी, परȐतु उºहɉने मेरȆ नाक-कान काटकर मेरी यह दुदɓशा कर दी।
भैया! अब तुम ही अपनी बहन कȇ अपमान का ďितशोध लो।’’

रावण कǪछ देर सोचता रहा। िफर पुÉपक िवमान मȷ बैठकर मारीच कȇ पास पƨȓचा। यह वही ताड़का-पुĉ मारीच
था, िजसे राम ने बाण मारकर समुČ-तट पर फȇȑक िदया था। तभी से वह राम-नाम का Êमरण करते ƨए जीवन िबता
रहा था।

रावण बोला, ‘‘मारीच! राम ने शूपɓणखा कȇ नाक-कान काटकर तथा खर-दूषण का वध कर मुझे चुनौती दी हȉ। मɀ
उनकǧ चुनौती Êवीकार करता ƪȓ। यŲिप मɀ चाƪȓ तो उºहȷ पल भर मȷ समाʫ कर सकता ƪȓ, परȐतु मɀ उºहȷ इतनी
आसान मृ¶यु नहȣ देना चाहता। इसकȇ िलए मɀने एक योजना बनाई हȉ, िजसकȇ अंतगɓत मɀ सीता का हरण कर लँूगा
और ĉी कȇ िवयोग मȷ राम तड़प-तड़पकर मर जाएगा। भाई कȇ िवयोग मȷ लƑमण भी ďाण ¶याग देगा। तु¿हȷ इस
योजना मȷ मेरा साथ देना होगा।’’

राम का नाम सुनकर मारीच भयभीत होकर बोला, ‘‘राƒसराज! आप ėीराम कǧ शǥʇ को नहȣ जानते। वे अित
पराĀमी और शǥʇशाली हɀ। आप उनका अिहत करने कȇ िवषय मȷ सोचȷ भी नहȣ, अºयथा वे संपूणɓ राƒस जाित को
अपने Āोध से जलाकर भÊम कर दȷगे। िजनकȇ एक बाण ने ही मुझ जैसे बलवाß राƒस को कोसɉ दूर ला फȇȑका,
िजºहɉने अकȇले ही महाशǥʇशाली खर-दूषण सिहत िवशाल राƒस सेना को नʴ कर िदया, वे साधारण मनुÉय नहȣ
हो सकते। इसिलए आप इस कǪिवचार का ¶याग कर लंका लौट जाएँ।’’

रावण कǪिपत होकर बोला, ‘‘मारीच! लगता हȉ, तु¿हȷ अपने ďाणɉ का मोह नहȣ रहा। मɀ यहाँ तु¿हारा उपदेश सुनने
नहȣ आया। मɀ अपने िनणɓय को अवÇय पूणɓ कƩȔगा। यिद तुम सहायता कȇ िलए सहमत नहȣ ƨए तो मɀ अभी तु¿हारा
िसर धड़ से अलग कर दँूगा!’’

मारीच कȇ िलए धमɓ-संकट कǧ ǥÊथित उ¶पʨ हो गई। उसने सोचा, ‘यिद मɀने रावण कǧ बात मानने से इनकार
कर िदया तो यह अभी मुझे काल का ăास बना देगा। और यिद मɀने इसकǧ बात मान ली तो ėीराम अपने बाणɉ से



मुझे भेद डालȷगे। परȐतु उनकȇ हाथɉ से मरकर िनÊदȷह मɀ मोƒ ďाʫ कƩȔगा।’ अंततः मारीच ने रावण कǧ बात मान
ली।

q



सीता-हरण

रावण कǧ योजना एवं आदेश कȇ अनुसार मारीच Êवणɓ-मृग बनकर ėीराम कǧ कǪिटया कȇ िनकट ही घास चरने
लगा। सीता ने जब उस Êवणɓ-मृग को देखा तो उनकȇ मन मȷ उसे पाने कǧ इ¬छा उ¶पʨ हो गई। उºहɉने ėीराम को
अपनी इ¬छा बताई। ėीराम ने धनुष पर बाण चढ़ाया और लƑमण को सीता कǧ रƒा हȆतु छोड़कर Êवणɓ-मृग कȇ
पीछȆ चल िदए।

कǪछ ही देर मȷ मृग बना मारीच कǪलाँचȷ भरते ƨए ėीराम को कǪिटया से बƨत दूर ले गया। अंततः ėीराम ने बाण
चला िदया। बाण लगते ही मायावी मारीच अपने वाÊतिवक Ʃप मȷ आ गया और उसने ėीराम कȇ Êवर मȷ ‘हाय
सीता, हाय लƑमण’ का िवलाप करते ƨए ďाण ¶याग िदए।

इधर मारीच का िवलाप सुनकर सीता भयभीत हो गई। उºहɉने लƑमण को आदेश देते ƨए कहा, ‘‘लƑमण, यह
वन राƒसɉ से भरा हȉ। अवÇय तु¿हारȆ भैया ėीराम िकसी संकट मȷ फȔस गए हɀ। वे तु¿हȷ पुकार रहȆ हɀ। तुम इसी ƒण
वहाँ जाकर उनकǧ सहायता करो।’’

लƑमण ने कǪिटया कȇ चारɉ ओर एक रȆखा (लƑमण रȆखा) खȣची और सीता को उस रȆखा कȇ अंदर रहने कȇ िलए
कहकर ėीराम कǧ सहायताथɓ चले गए। कǪिटया कȇ िनकट िछपा रावण इसी ƒण कǧ ďतीƒा मȷ था। लƑमण कȇ जाते
ही वह साधु का वेश धारण कर कǪिटया कȇ िनकट आ गया। कǪिटया कȇ ʧार पर आकर उसने पुकारा-‘‘िभƒां देिह,
िभƒां देिह!’’

सीता कǪछ फल लेकर आइऔ और दूर से ही साधु को िभƒा देने लगȣ। लƑमण ʧारा खȣची गई अिभमंिĉत रȆखा
को पार करना रावण कȇ िलए संभव नहȣ था। इसिलए सीता को रȆखा कȇ इस ओर लाने कȇ िलए वह कǲिĉम Āोध
जताते ƨए बोला, ‘‘§या साधु को इस ďकार उपेिƒत भाव से िभƒा दी जाती हȉ? यिद तुम ďसʨ होकर िभƒा नहȣ
देना चाहती तो मɀ िबना िभƒा िलये ही चला जाऊȔगा।’’ यह कहकर वह जाने को उŲत ƨआ।

‘‘ठहǣरए मुिनवर! ėीराम कȇ ʧार से कोई खाली हाथ नहȣ जाता। मɀ आपको वहȣ आकर िभƒा देती ƪȓ।’’
यह कहकर जैसे ही सीता ने लƑमण-रȆखा को पार िकया, रावण अपने वाÊतिवक Ʃप मȷ आ गया। देखते-ही-

देखते उसने सीता को उठाया और पुÉपक िवमान पर िबठाकर लंका कǧ ओर चल िदया। सीता कƧण िवलाप करती
ƨई राम-लƑमण को पुकारने लगȣ-‘‘हा राम! हा लƑमण!’’

सीता कǧ पुकार पंचवटी मȷ रहनेवाले जटायु ने भी सुनी। पल भर मȷ वह सारी बात समझ गया और सीता को
बचाने कȇ िलए उसने पंजɉ से रावण पर आĀमण कर िदया। दोनɉ मȷ बड़ी देर तक युʢ होता रहा। अंत मȷ रावण ने
तलवार कȇ वार से जटायु कȇ दोनɉ पंख काट िदए। घायल जटायु धरती पर आ िगरा और अंितम साँसȷ लेते ƨए रावण
को सीता सिहत लंका कǧ ओर जाते देखता रहा।

q



कबंध राƒस का उʢार
मृग को राƒस का Ʃप धारण करते देख ėीराम समझ गए िक अवÇय कोई अिďय घटना घटनेवाली हȉ। वे शीघता
से कǪिटया कǧ ओर चल पड़Ȇ। मागɓ मȷ लƑमण आते िदखाई िदए। िकसी अिनʴ कǧ आशंका से उनका मन काँपने
लगा। अब तक लƑमण उनकȇ पास पƨȓच चुकȇ थे। उºहȷ सारी घटना बताते ƨए ėीराम बोले, ‘‘लƑमण, मɀ िजस मृग
का पीछा कर रहा था, वाÊतव मȷ वह एक मायावी राƒस था। उसी ने मेरȆ Êवर मȷ सीता और तु¿हȷ पुकारा था। यह
िकसी का षĉं लगता हȉ। शीघ कǪिटया कǧ ओर चलो। जानकǧ अकȇली हɀ। कोई अिनʴ न हो जाए।’’

िकȑतु अिनʴ हो चुका था। उºहɉने कǪिटया का कोना-कोना छान मारा, लेिकन जानकǧ नहȣ िमलȣ। ėीराम ÆयाकǪल
हो उठȆ और उºहȷ ढǭȓढ़ते ƨए वन-वन िवचरने लगे। भटकते-भटकते राम-लƑमण उस Êथान पर जा पƨȓचे, जहाँ जटायु
मरणासʨ अवÊथा मȷ पड़ा था। ėीराम ने जटायु का िसर अपनी गोद मȷ रखा और दुखी Êवर मȷ बोले, ‘‘हȆ
गृʢराज! आपकǧ यह दशा िकस पापी ने कǧ हȉ?’’

जटायु पीड़ा से कराहते ƨए बोला, ‘‘ėीराम! लंका कȇ राजा रावण ने मेरी यह दुदɓशा कǧ हȉ। उसी ने जानकǧ का
हरण िकया हȉ। जब मɀने उसे रोकने का ďयास िकया तो उसने तलवार से मेरȆ दोनɉ पंख काट िदए। राम! मुझे ƒमा
कर देना। मɀ सीता को रावण कȇ चंगुल से छǩड़ा नहȣ पाया।’’ इतना कहकर जटायु ने अपने ďाण ¶याग िदए।

राम कȇ नेĉɉ मȷ आँसू भर आए। वे जटायु को िपता समान मानते थे। उºहɉने लƑमण से एक िचता तैयार करवाई
और जटायु का िविधवÛ दाह-संÊकार िकया। तदनंतर वे दिƒण िदशा कǧ ओर चल पड़Ȇ।

पंचवटी से िनकलकर ėीराम और लƑमण ĀɌच वन मȷ पƨȓचे। उस वन मȷ कबंध नामक एक शǥʇशाली और
िवशालकाय राƒस रहता था। उसकǧ कȇवल एक आँख थी तथा िसर धड़ मȷ घुसा ƨआ था। उसने अपने िवशाल
हाथɉ से राम-लƑमण को ऊपर उठा िलया और जब उºहȷ खाने को उŲत ƨआ तो उºहɉने तलवार से उसकǧ दोनɉ
भुजाएँ काट दȣ और िफर उसे मार डाला।

कबंध कȇ मरते ही उसकȇ शरीर से एक संुदर गंधवɓ ďकट ƨआ। उसे देखकर राम-लƑमण िवǥÊमत रह गए। राम
ने उसका पǣरचय पूछा। गंधवɓ अपनी आपबीती सुनाते ƨए बोला, ‘‘भगवß! मɀ यƒलोक मȷ िनवास करनेवाला एक
गंधवɓ ƪȓ। एक बार संुदरता कȇ अहȐकार मȷ मɀने दुवाɓसा मुिन का अपमान कर िदया था। तब दुवाɓसा मुिन ने ĀǪʢ
होकर मुझे राƒस बन जाने का शाप दे िदया था। तभी से मɀ दै¶य-योिन मȷ पड़ा कʴ भोग रहा था। एक िदन दुवाɓसा
मुिन पुनः यहाँ से िनकले। उस समय मेरी दयनीय दशा देखकर उºहɉने मुझे वर िदया िक सीताजी कǧ खोज करते
ƨए जब ėीराम यहाँ आएँगे, तब मɀ उºहȣ कȇ ʧारा शाप से मुʇ हो जाऊȔगा। आपने मेरा उʢार कर मेरȆ समÊत
पापɉ का नाश कर डाला। ďभु! यहाँ से कǪछ दूरी पर मतंग ऋिष का आėम हȉ। वहाँ शबरी नामक संºयािसनी रहती
हȉ। आप उसकȇ पास जाएँ, वह आपका उिचत मागɓदशɓन करȆगी।’’

इस ďकार ėीराम ʧारा शाप-मुʇ होकर कबंध यƒलोक को चला गया।
q



ėीराम-हनुमान िमलन
ėीराम और लƑमण मतंग ऋिष कȇ आėम मȷ पƨȓचे। मतंग ऋिष कǪछ समय पूवɓ ही महासमािध ले चुकȇ थे। उनकȇ
बाद आėम कǧ देखभाल शबरी नामक एक संºयािसनी करती थी। शबरी का वाÊतिवक नाम ‘ėवणा’ था और वह
भील जाित कǧ थी। चँूिक बाÃयकाल से ही उसका मन धमɓ-कमɓ मȷ अिधक रमता था, इसिलए युवा होने पर वह
घर-पǣरवार ¶यागकर मतंग ऋिष कȇ आėम मȷ आकर रहने लगी। यहȣ कठोर तप और सेवा ʧारा उसने योग से
संबंिधत िदÆय Ɣान ďाʫ िकया था।

शबरी को जब ėीराम कȇ आगमन का समाचार िमला तो ďसʨता कǧ अिधकता से उसकȇ नेĉ छलक आए।
भगवाß कȇ साƒाÛ दशɓन कǧ उसकǧ अिभलाषा पूणɓ हो गई। उसने ėीराम कǧ चरणधूिल माथे से लगाई और उºहȷ
ďेमपूवɓक चख-चखकर मीठȆ बेर िखलाने लगी।

शबरी कȇ इस िनÇछल ďेम को देखकर ėीराम अ¶यंत ďसʨ ƨए। उºहɉने उसे ‘माता’ कहकर संबोिधत िकया।
कƧणािनधान कȇ मुख से अपने िलए ‘माता’ श½द सुनकर शबरी को लगा मानो उसकȇ जºम-जºम कȇ पाप नʴ हो
गए हɀ। वह भाव-िवभोर होकर बोली, ‘‘भगवß! मतंग ऋिष ने महासमािध से पूवɓ कहा था िक एक िदन ėीराम
अपने अनुज लƑमण कȇ साथ इस आėम मȷ आएँगे। तभी से मɀ आपकȇ आगमन कǧ ďतीƒा कर रही थी। उनका
वचन आज स¶य हो गया। ďभु! अब जीवन कȇ ďित मुझे कोई मोह नहȣ रहा। परȐतु कबंध ने आपको िजस उʡेÇय
से यहाँ भेजा हȉ, वह मɀ अवÇय पूणɓ कƩȔगी। भगवß! यहाँ से कǪछ दूरी पर ऋÉयमूक नाम का पवɓत हȉ। उस पर
वानरराज सुăीव वास करता हȉ। आप उससे जाकर िमलȷ। सीताजी को ढǭȓढ़ने मȷ वह आपकǧ हरसंभव सहायता
करȆगा।’’

तदनंतर शबरी ने योग-अǥ©न ʧारा Êवयं को जलाकर भÊम कर िलया। शबरी कȇ परामशɓ कȇ अनुसार राम-
लƑमण ऋÉयमूक पवɓत कǧ ओर चल पड़Ȇ।

सुăीव अपने बड़Ȇ भाई बािल कȇ डर से िछपकर ऋÉयमूक पवɓत पर रहता था। उसकȇ साथ पवनपुĉ हनुमान,
जांबवंत आिद भी थे। उसने दो संुदर धनुधाɓǣरयɉ को पवɓत कǧ ओर आते देखा तो सोचने लगा िक अवÇय बािल ने
उसकȇ वध कȇ िलए उन वीरɉ को यहाँ भेजा हȉ। वह भयभीत हो गया और उसी समय हनुमान को वाÊतिवकता का
पता लगाने कȇ िलए भेजा।

हनुमान छलाँगȷ लगाते ƨए कǪछ ही पलɉ मȷ राम-लƑमण कȇ स¿मुख जा पƨȓचे। उस समय उºहɉने đाʼण का वेश
बना िलया था। वे मधुर Êवर मȷ बोले, ‘‘हȆ सुकǪमारो! यŲिप आपने गेƧए वĉ धारण कर रखे हɀ, परȐतु हाथɉ मȷ
सुशोिभत धनुष आपकȇ ƒिĉय होने का ďमाण दे रहȆ हɀ। आप वाÊतव मȷ कौन हɀ और िकस उʡेÇय से वन मȷ भमण
कर रहȆ हɀ?’’

तब लƑमण ने ėीराम का पǣरचय देते ƨए सीता-हरण कǧ घटना कह सुनाई।
अपने इʴदेव को सामने देखकर हनुमान ďसʨता से भर उठȆ। उºहɉने तंुत đाʼण वेश ¶याग िदया और अपने

वाÊतिवक Ʃप मȷ आकर ėीराम कȇ चरणɉ मȷ िगर पड़Ȇ। राम भी अपने िďय भʇ हनुमान को पहचान गए। उºहɉने
ʳेहपूवɓक हनुमान को ěदय से लगा िलया। त¶पʮाÛ हनुमान ने राम-लƑमण को अपने कȑधɉ पर िबठाया और



छलाँगȷ भरते ƨए सुăीव कȇ पास लौट आए।
q



बािल-वध
हनुमान को ėीराम-लƑमण कȇ साथ आते देख सुăीव ने चैन कǧ साँस ली। वह समझ गया िक इन योʢाz का
बािल कȇ साथ कोई संबंध नहȣ हȉ। उसने आगे बढ़कर अपǣरिचतɉ का Êवागत िकया। हनुमान ने सुăीव को ėीराम
का पǣरचय देते ƨए वनवास और सीता-हरण कǧ घटना बताई। साथ ही उºहɉने बताया िक वे सीता कǧ खोज मȷ
उनकǧ सहायता चाहते हɀ। सुăीव ने ėीराम को हरसंभव सहायता का आʱासन िदया। इसकȇ बाद पिवĉ अǥ©न को
साƒी मानकर सुăीव और ėीराम िमĉता कȇ बंधन मȷ बँध गए।

सुăीव अपनी प¶नी और रा®य को छोड़कर ऋÉयमूक पवɓत पर िनवास §यɉ कर रहा हȉ, ėीराम इस िवषय मȷ
जानना चाहते थे। उºहɉने अपनी यह िजƔासा सुăीव को बताई तो वह उºहȷ अपनी कथा सुनाने लगा।

िकǥÉकȑधा का राजा बािल अ¶यंत बलशाली और पराĀमी योʢा हȉ। उसे đʼाजी से वर ďाʫ था िक जो भी
उसकȇ समƒ आएगा, उसका आधा बल उसमȷ समा जाएगा। वह इतना पराĀमी था िक उसने राƒसराज रावण को
एक मास तक अपनी बगल (काँख) मȷ दबाए रखा था। मɀ बािल का छोटा भाई ƪȓ। दोनɉ भाइयɉ मȷ अटǭट ďेम था
और हम सुखपूवɓक जीवन Æयतीत कर रहȆ थे।

एक बार मय दानव का पुĉ मायावी बल कȇ अहȐकार मȷ भरकर बािल को युʢ कȇ िलए ललकारने लगा। बािल
शĉु कǧ ललकार का ď¶युŧर देने चल पड़ा। दोनɉ मȷ भयंकर मʬ युʢ ƨआ। जब बािल का पƒ मजबूत होने
लगा तो मायावी ďाण बचाकर वहाँ से भाग िनकला। बािल ने मायावी को समाʫ करने का िनʮय कर िलया था,
अतएव मुझे लेकर वह उसका पीछा करने लगा। ďाण बचाते ƨए मायावी एक गुफा मȷ जा िछपा। बािल ने मुझे गुफा
कȇ ʧार पर ďतीƒा करने को कहा और Êवयं मायावी को मारने कȇ िलए गुफा मȷ ďिवʴ हो गया।

अनेक िदन बीत गए; मɀ गुफा कȇ ʧार पर बैठा बािल कȇ लौटने कǧ ďतीƒा करता रहा। एक िदन गुफा मȷ से रʇ
कǧ मोटी धारा िनकलने लगी। रʇ देखकर मɀ भयभीत हो गया। ‘अवÇय दानव मायावी ने भाई बािल को मार िदया
हȉ’, यह सोचकर मɀ काँपने लगा। मɀने एक चʙान से गुफा का ʧार बंद कर िदया और िकǥÉकȑधा लौट आया।
बािल को मरा जानकर वानरɉ ने मेरा अिभषेक कर अपना राजा घोिषत कर िदया।

इधर, मायावी का वध करकȇ बािल जब िकǥÉकȑधा पƨȓचा तो मुझे िसंहासन पर बैठȆ देख उसकȇ Āोध कǧ सीमा न
रही। उसने मार-मारकर मुझे अधमरा कर िदया और मेरी प¶नी को भी छीन िलया। एक बार एक ऋिष ने बािल को
शाप िदया था िक ऋÉयमूक पवɓत पर आते ही वह जलकर भÊम हो जाएगा। इसिलए बािल से बचता ƨआ मɀ अपने
सहयोिगयɉ कȇ साथ ऋÉयमूक पवɓत पर आकर रहने लगा।

सुăीव कǧ Æयथा सुनकर ėीराम को बड़ा दुख ƨआ। उºहɉने ďितƔा कǧ िक वे बािल को मारकर सुăीव को
उसका रा®य और प¶नी पुनः िदलवाएँगे। ėीराम कǧ योजनानुसार सुăीव िकǥÉकȑधा कȇ ʧार पर खड़ा होकर बािल
को युʢ कȇ िलए ललकारने लगा। सुăीव कǧ ललकार पर बािल दौड़ा ƨआ आया। दोनɉ भाइयɉ मȷ मʬ युʢ
िछड़ गया। उस समय ėीराम धनुष पर बाण चढ़ाए एक वृƒ कȇ पीछȆ िछपकर खड़Ȇ थे। िकȑतु दोनɉ का चेहरा इतना
िमलता था िक वे बािल को पहचान न सकȇ। बािल कȇ ďहारɉ से आहत सुăीव िकसी तरह ďाण बचाकर भागा।

दूसरȆ िदन राम ने सुăीव कȇ गले मȷ फǮलɉ कǧ माला डालकर पुनः युʢ कȇ िलए भेजा। इस बार पहचानने मȷ कोई



किठनाई नहȣ ƨई। ėीराम ने एक ही बाण से बािल का वध कर डाला। त¶पʮाÛ ėीराम कǧ आƔा से लƑमण ने
िकǥÉकȑधा मȷ जाकर सुăीव का रा®यािभषेक िकया तथा बािल कȇ पुĉ अंगद को युवराज घोिषत कर िदया।

इस ďकार ėीराम ने सुăीव कȇ दुखɉ का अंत कर िदया।
q



गƧड़-पुĉ संपाित

रा®य पाकर सुăीव भोग-िवलास मȷ डǭब गया। जब कई महीने बीत गए तब लƑमण को सुăीव कȇ पास भेजा गया।
वे Āोध से भरȆ ƨए सुăीव कȇ पास पƨȓचे और मेघ कȇ समान गजɓन करते ƨए बोले, ‘‘सुăीव! सुरा-संुदरी मȷ डǭबकर
तुम अपना वचन भूल गए हो। मुझे ėीराम ने वह वचन याद िदलाने कȇ िलए यहाँ भेजा हȉ, जो तुमने िकǥÉकȑधा कȇ
िसंहासन पर बैठते समय िदया था। परȐतु लगता हȉ, तु¿हȷ भी तु¿हारȆ भाई बािल कȇ पास भेजना पड़Ȇगा।’’ यह कहकर
लƑमण धनुष पर बाण चढ़ाने को उŲत हो गए।

लƑमण का रौČ Ʃप देखकर सुăीव भयभीत हो गया। वह उसी समय हनुमान, जांबवंत इ¶यािद मंिĉयɉ को साथ
लेकर भगवाß ėीराम कǧ शरण मȷ पƨȓचा और उनसे ƒमा माँगने लगा। भʇ-व¶सल भगवाß ėीराम ने उसे गले से
लगा िलया। तदनंतर सुăीव ने सभी ďमुख वानरɉ को एकिĉत कर चार दलɉ मȷ बाँट िदया और ď¶येक दल को सीता
कǧ खोज कȇ िलए अलग-अलग िदशा मȷ भेज िदया। दिƒण िदशा कǧ ओर जानेवाले दल मȷ हनुमान, जांबवंत, नल,
नील, अंगद आिद वानर-वीर शािमल थे।

सीता को ढǭȓढ़ते-ढǭȓढ़ते हनुमान आिद वानर-वीर दिƒण समुČ कȇ तट पर जा पƨȓचे। सुăीव ने सीताजी कǧ खोज कȇ
िलए िजतने िदन िनधाɓǣरत िकए थे, वे समाʫ हो चुकȇ थे। सभी वानर भूखे-»यासे तट पर बैठकर लहराते समुČ को
देखने लगे।

िनकट ही एक गुफा थी, िजसमȷ संपाित नामक एक वृʢ िगʢ रहता था। संपाित, जटायु का बड़ा भाई और
भगवाß िवÉणु कȇ वाहन गƧड़ का ®येʷ पुĉ था।

एक बार संपाित और जटायु मȷ सूयɓ को पकड़ने कǧ होड़ लग गई। वे दोनɉ एक साथ सूयɓदेव को पकड़ने कȇ
िलए उड़ चले। परȐतु जब वे िनकट पƨȓचे तो सूयɓ कȇ तेज से उनकȇ पंख जलने लगे। जटायु मागɓ से ही लौट आया,
लेिकन संपाित अिधक आगे जा चुका था। इसकȇ फलÊवƩप उसकȇ सारȆ पंख जल गए। तब से वह पंखिवहीन
होकर इस गुफा मȷ अपने िदन Æयतीत कर रहा था। वानरɉ कȇ दल को देखकर उसकǧ ďसʨता का िठकाना न रहा।
उसने सोचा-ईʱर ने उसकȇ िलए कई िदनɉ का भोजन एक साथ भेज िदया हȉ।

वह वानरɉ का वाŧाɓलाप सुनने लगा।
एक वानर कह रहा था, ‘‘हमसे अिधक ėेʷ तो िगʢराज जटायु थे, िजºहɉने ėीराम कȇ कायɓ हȆतु अपने ďाण

ºयोछावर कर िदए। हम भा©यहीन सीताजी का पता भी न लगा सकȇ। काश, हमȷ भी जटायु कȇ समान ėीराम कȇ िलए
ďाण देने का अवसर िमलता!’’

जटायु का नाम सुनकर संपाित िवǥÊमत रह गया। उसने वानरɉ को िनकट बुलाया और अपना पǣरचय देकर जटायु
कȇ बारȆ मȷ पूछा।

हनुमान बोले, ‘‘हȆ िगʢराज! आपकȇ भाई जटायु परम वीर और पराĀमी थे। उºहɉने सीता माता को रावण कȇ
चंगुल से छǩड़ाने कȇ िलए अपने ďाणɉ कǧ आƨित दे दी। ėीरामभʇɉ मȷ वे सदैव पूजनीय रहȷगे। मृ¶यु से पूवɓ उºहɉने
बताया था िक दुʴ रावण सीताजी को लेकर दिƒण िदशा कǧ ओर गया हȉ। परȐतु हमने संपूणɓ दिƒण ƒेĉ छान मारा,
िकȑतु सीताजी का कहȣ पता नहȣ चला। हȆ पिƒराज! यिद आप इस िवषय मȷ कǪछ जानते हɀ तो कǲपया हमारा



मागɓदशɓन करȷ।’’
िďय अनुज जटायु कǧ मृ¶यु का समाचार सुनकर संपाित कǧ आँखɉ मȷ आँसू भर आए; िफर वह Êवयं को सँभालते

ƨए बोला, ‘‘हȆ वानरो! राƒसराज रावण समुČ कȇ बीच मȷ ǥÊथत लंका नामक नगरी मȷ रहता हȉ। कǪछ िदन पूवɓ मɀने
उसे एक संुदर ĉी का हरण कर लंका कǧ ओर जाते ƨए देखा था। अवÇय वह सीता ही थȣ। यिद तुम मȷ कोई समुČ
पार कर सकता हो तो उसे सीताजी का पता अवÇय िमल जाएगा।’’

संपाित कǧ बात सुनकर वानरɉ मȷ हषɓ कǧ लहर दौड़ गई। आिखरकार उºहȷ सीताजी का पता िमल गया था।
उºहɉने संपाित को धºयवाद िदया और समुČ पार करने कǧ योजना बनाने लगे।

q



लंका-दहन
सामने अथाह समुČ लहरा रहा था। िचंितत वानरɉ को उसे पार करने का कोई भी उपाय नहȣ सूझ रहा था। हनुमान
भी िनराश हो एक ओर बैठȆ थे। ऐसी िवकट ǥÊथित मȷ रीछराज जांबवंत ने उºहȷ संबोिधत िकया, ‘‘अंजनीपुĉ! तु¿हारा
इस ďकार िनराश बैठना हमारȆ िलए िचंता का िवषय हȉ। हम सबमȷ कȇवल तुम ही परम वीर और शǥʇशाली हो। इस
समुČ को पार करने का साम·यɓ कȇवल तुम मȷ हȉ। तुम ही लंका जाकर सीताजी का समाचार ला सकते हो। हȆ
पवनपुĉ! अपनी शǥʇयɉ को याद करो। पवनपुĉ होने कȇ कारण तु¿हȷ आकाश-मागɓ से कहȣ भी आने-जाने का
वरदान ďाʫ हȉ। इसिलए हȆ हनुमान! ėीराम कȇ कायɓ को संपʨ कर उºहȷ संतुʴ करो।’’

एक ऋिष कȇ शाप कȇ कारण हनुमान अपनी शǥʇयɉ को भूल गए थे; लेिकन जब जांबवंत ने Êमरण करवाया तो
उनकǧ शǥʇयाँ जाăÛ हो उठȣ। वे नई उमंग से भर उठȆ और तƒण आकाश-मागɓ से लंका कǧ ओर उड़ चले।

मागɓ मȷ नागमाता सुरसा ने उनकǧ परीƒा ली। हनुमान ने अपनी बुǥʢमŧा से उºहȷ संतुʴ कर आशीवाɓद ďाʫ
िकया और आगे चल पड़Ȇ। कǪछ दूर चलने पर एक राƒसी ने उनकǧ परछाइऔ पकड़ ली और उनका मागɓ
अवƧʢ कर िदया। तब हनुमान ने अपनी गदा कȇ ďहार से उसका अंत कर िदया।

लंका पƨȓचकर हनुमान ने अपना शरीर अ¶यंत सूƑम कर िलया और सीताजी को ढǭȓढ़ते ƨए रावण कǧ अशोक
वािटका मȷ जा पƨȓचे। वहाँ उºहɉने एक वृƒ कȇ नीचे एक संुदर, तेजयुʇ, परȐतु दुख से संतʫ नारी को बैठȆ देखा।
हनुमान समझ गए िक वे ही सीताजी हɀ। उपयुʇ अवसर कǧ ďतीƒा करते ƨए वे उसी वृƒ पर िछपकर बैठ गए।

जब अशोक वािटका मȷ पहरȆ पर लगी राƒिसयाँ वहाँ से चली गई, तब हनुमान मधुर कȑठ से रामकथा सुनाने लगे।
सीताजी दुख भूलकर कथा-वाचक को ढǭȓढ़ने लगȣ। हनुमान वृƒ से उतर आए और सीताजी को ėीराम कǧ मुिČका
सɌपते ƨए बोले, ‘‘माते! आप िनशं्िचत रहȷ, ėीराम शीघ ही रावण का वध करकȇ आपको अपने साथ ले जाएँगे।’’

हनुमान से आʱासन पाकर सीताजी ďसʨ हो गई। उºहɉने अपनी चूड़ामिण िनशानी कȇ तौर पर हनुमान को दी।
लौटने से पूवɓ हनुमान अपनी शǥʇ का एक छोटा सा ďदशɓन करना चाहते थे। अतः सीताजी कǧ आƔा लेकर वे
फल-फǮल खाने लगे। उºहɉने पहरȆदारɉ को मारकर भगा िदया। वािटका तहस-नहस कर दी। रावण को जब इसकǧ
सूचना िमली तो उसने हनुमान को पकड़ने कȇ िलए अपने पुĉ अƒयकǪमार को भेजा। हनुमान ने रावण-पुĉ को भी
काल का ăास बना िदया। अंत मȷ रावण कȇ पुĉ मेघनाद ने đʼपाश चलाकर हनुमानजी को बाँध िलया और रावण
कȇ समƒ ले आया।

रावण ने उनका पǣरचय पूछा। हनुमान गरजते ƨए बोले, ‘‘हȆ रावण! मɀ ėीराम का दूत हनुमान ƪȓ। तु¿हȷ समझाने
आया ƪȓ। यिद अपना कÃयाण चाहते हो तो सीता माता को लौटाकर ėीराम कǧ शरण मȷ आ जाओ। अºयथा वे तु¿हȷ
और तु¿हारी लंका को नʴ कर दȷगे।’’

हनुमान कǧ बात सुनकर रावण को Āोध आ गया। उसने उनकǧ पँूछ मȷ आग लगाने का आदेश िदया। राƒस
कपड़Ȇ को तेल-घी मȷ िभगो-िभगोकर हनुमानजी कǧ पँूछ मȷ लपेटने लगे। उस समय हनुमानजी ने अपनी पँूछ इतनी
लंबी कर ली िक सारी लंका नगरी का कपड़ा और घी समाʫ हो गए। इसकȇ बाद उनकǧ पँूछ मȷ आग लगाकर
राƒस उनका उपहास उड़ाने लगे। तब हनुमान ने Êवयं को बंधन-मुʇ कर िलया और लंका कȇ महलɉ को पँूछ कǧ



आग से जलाने लगे। देखते-ही-देखते अशोक वािटका कȇ अितǣरʇ संपूणɓ लंका धू-धू कर जलने लगी।
लंका-दहन कȇ बाद हनुमानजी पुनः सीताजी कȇ पास गए और उनका आशीवाɓद लेकर वापस राम कȇ पास लौट

गए।
q



रामभʇ िवभीषण
हनुमानजी कȇ नेतृ¶व मȷ ėीराम लƑमण, सुăीव, जांबवंत तथा संपूणɓ वानर सेना को लेकर समुČ-तट पर पड़ाव डाल
चुकȇ हɀ-यह समाचार जैसे ही रावण को िमला, उसने अपने मंिĉयɉ से िवचार-िवमशɓ कर युʢ कǧ रणनीित बनानी
आरȐभ कर दी। िवभीषण रावण का सबसे छोटा भाई था। वह ėीराम का अनºय भʇ था। वह जानता था िक
भगवाß ėीराम ėीिवÉणु कȇ ही अंशावतार हɀ। Êवयं đʼाजी ने उसे वरदान िदया था िक भगवाß जब ėीराम कȇ Ʃप
मȷ अवतǣरत हɉगे, तब िवभीषण को उनकȇ साǥʨ¹य का अवसर ďाʫ होगा।

िवभीषण नहȣ चाहता था िक उसका भाई रावण काल का ăास बन जाए। अतः उसने रावण को समझाने का
बƨत ďयास िकया, ‘‘भाताėी! आप Æयथɓ ही एक परĉी कȇ िलए ėीराम से शĉुता मोल ले रहȆ हɀ। वे साƒाÛ
ėीिवÉणु कȇ अवतार हɀ। उनसे शĉुता करनेवाला कभी जीिवत नहȣ रहा। आपने सीता-हरण करकȇ अनुिचत कायɓ
िकया हȉ। अब उिचत यही हȉ िक आप उºहȷ लौटाकर ėीराम से ƒमा माँग लȷ। वे अवÇय आपको ƒमा कर दȷगे।’’

िवभीषण कȇ उपदेश रावण को कानɉ मȷ िपघले सीसे कȇ समान लगे। वह िवभीषण को लात मारते ƨए बोला,
‘‘चुप कायर! मुझे नहȣ पता था िक मेरȆ घर मȷ ही मेरा शĉु पल रहा हȉ। तुम रहते लंका मȷ हो और गुणगान उस राम
का करते हो! तु¿हȷ लʔा नहȣ आती! िवभीषण, यिद तु¿हȷ अपने राम से इतना ही ďेम हȉ तो इसी समय लंका
छोड़कर चले जाओ। मुझे तुम जैसे शĉु-ďेमी कǧ आवÇयकता नहȣ हȉ।’’

रावण ʧारा सीता-हरण कǧ घटना से िवभीषण पहले ही दुखी था, इस अपमान से आहत होकर उसने उसी समय
लंका छोड़ दी और अपने कǪछ मंिĉयɉ को साथ लेकर ėीराम कǧ शरण मȷ चला गया। वहाँ िवभीषण कǧ भȷट
हनुमानजी से ƨई। लंका-दहन से पूवɓ हनुमान उससे िमल चुकȇ थे। उसकǧ रामभǥʇ को हनुमान भली-भाँित जानते
थे। वे सďेम उसे ėीराम कȇ पास ले आए।

उस समय ėीराम एक िशला पर बैठȆ थे। उनकȇ िनकट ही लƑमण, जांबवंत, सुăीव, अंगद आिद वानर-वीर
िवराजमान थे। ėीराम कǧ मनोरम छिव देख िवभीषण भाव-िवभोर हो गए और उनकȇ चरणɉ मȷ िगरकर िवनीत Êवर
मȷ बोले, ‘‘भगवß! मेरȆ नेĉ कब से आपकȇ दशɓन को तरस रहȆ थे। आज मɀ धºय हो गया! मुझ पापी को शरण मȷ
लेकर मेरा उʢार करȷ, ďभु! मɀ राƒसराज रावण का छोटा भाई िवभीषण ƪȓ। मɀने रावण को अनेक ďकार से
समझाने कǧ कोिशश कǧ, िकȑतु उसने मेरी एक न सुनी और मुझे लात मारकर लंका से िनÉकािसत कर िदया। अब
मɀ आपकǧ शरण मȷ ƪȓ। मुझ शरणागत कǧ रƒा करȷ ďभु। मुझे अपने चरणɉ मȷ Êथान दȷ।’’

िवभीषण कȇ िनमɓल वचन सुनकर ėीराम उसे ěदय से लगाते ƨए बोले, ‘‘िवभीषण! तु¿हारȆ िवषय मȷ हनुमान
पहले ही बता चुकȇ हɀ। तु¿हारा Êथान चरणɉ मȷ नहȣ, मेरȆ ěदय मȷ हȉ। मɀ वचन देता ƪȓ, पापी रावण कȇ बाद तुम ही
लंका कȇ राजा बनोगे।’’

त¶पʮाÛ उसी समय समुČ कȇ जल से अिभषेक करकȇ ėीराम ने िवभीषण को लंका का भावी राजा घोिषत कर
िदया।

q



सेतु-बंधन
वानर-सेना समुČ पार करकȇ लंका िकस ďकार पƨȓचेगी, इस समÊया का कोई समाधान िदखाई नहȣ दे रहा था।
सभी गहरी िचंता मȷ डǭबे थे। यŲिप ėीराम एक बाण से पूरȆ समुČ को सुखाने कǧ शǥʇ रखते थे, परȐतु जलचरɉ कȇ
िहत कȇ मूÃय पर वे ऐसा नहȣ करना चाहते थे। ऐसे मȷ िवभीषण ने ėीराम को परामशɓ िदया, ‘‘भगवß! आप
समुČदेव से मागɓ देने कǧ ďाथɓना करȷ। वे अवÇय आपको मागɓ दे दȷगे।’’

िवभीषण का परामशɓ ėीराम को उपयुʇ लगा। अगले िदन ďातःकाल वे समुČ कȇ िकनारȆ खड़Ȇ होकर उसकǧ
Êतुित करने लगे। तीन िदन बीत गए। ėीराम भूखे-»यासे तट पर खड़Ȇ ďाथɓना कर रहȆ थे, लेिकन अहȐकार से भरȆ
समुČ पर उसका कोई असर नहȣ ƨआ।

अंततः ėीराम Āोध से भर उठȆ। उºहɉने धनुष पर अिभमंिĉत अǥ©नबाण चढ़ा िलया और समुČ को संबोिधत करते
ƨए बोले, ‘‘हȆ दुʴ! तुमने अहȐकार मȷ भरकर मेरी ďाथɓना कǧ अनदेखी कǧ हȉ। मɀ इस अǥ©नबाण से तु¿हारȆ जल को
सुखाकर Êवयं मागɓ बना लँूगा।’’

ėीराम का रौČ Ʃप देखकर समुČ मȷ उथल-पुथल मच गई। सभी जंतु भयभीत होकर तट से कोसɉ दूर चले गए।
आकाश भयंकर गजɓन करने लगा। तब सकपकाते ƨए समुČदेव đाʼण का वेश धारण कर ďकट ƨए और ďाथɓना
करते ƨए बोले, ‘‘रघंुदन! धृʴता कȇ िलए ƒमा करȷ। सृिʴ कȇ िनयमɉ मȷ बँधा होने कȇ कारण मɀ आपको मागɓ देने मȷ
असमथɓ ƪȓ। परȐतु मɀ आपको समुČ पार करने का उपाय अवÇय बता सकता ƪȓ। ďभु, आपकǧ वानर सेना मȷ नल
और नील नामक दो वानर-वीर हɀ। उºहȷ वरदान ďाʫ हȉ िक उनकȇ ʧारा ďवािहत िवशाल चʙानȷ भी पानी पर तैर
जाएँगी। अतः आप उºहȷ समुČ पर सेतु बनाने कȇ िलए ďेǣरत करȷ।’’

राम थोड़Ȇ िचंितत होकर बोले, ‘‘समुČदेव! आपको दंिडत करने कȇ िलए मɀने इस अिभमंिĉत अǥ©नबाण का
आˀान िकया था। लƑय को भेदे िबना यह वापस नहȣ जा सकता। अब आप ही बताएँ, मɀ इस बाण का ďयोग
िकस िदशा मȷ कƩȔ?’’

समुČ बोले, ‘‘भगवß! मेरȆ उŧरी तट पर अनेक शǥʇशाली दै¶यɉ का वास हȉ। वे िन¶य मुझे ďताि़डत करते रहते
हɀ। इसिलए आपने जो अǥ©नबाण चढ़ाया हȉ, उससे उन दै¶यɉ का संहार करȷ।’’

भगवाß ėीराम ने बाण चलाकर उŧरी भाग कȇ राƒसɉ का संहार कर िदया। तदनंतर उनकǧ आƔा से नल-नील
समुČ पर सेतु बनाने लगे। वानर प¶थरɉ पर ėीराम का नाम िलखकर नल-नील को देते और वे उºहȷ समुČ मȷ बहा
देते। इस ďकार कǪछ ही िदनɉ मȷ उºहɉने समुČ कȇ दिƒण तट से लंका तक एक सेतु िनिमɓत कर डाला और ėीराम
अपनी सेना सिहत सरलतापूवɓक समुČ पार कर गए।

q



बालू का िशविलंग
वानर जब सेतु-िनमाɓण मȷ जुटȆ ƨए थे, तब ėीराम कȇ मन मȷ वहाँ एक िशविलंग Êथािपत करने का िवचार आया।
उºहɉने अपनी इ¬छा हनुमानजी को बताई और बोले, ‘‘हनुमान! यह Êथान अ¶यंत मनोरम और दशɓनीय हȉ। मɀ यहाँ
पर एक िशविलंग Êथािपत करना चाहता ƪȓ। इसिलए तुम पवनवेग से काशी जाओ और वहाँ से एक िशविलंग ले
आओ।’’

आƔा पाकर हनुमान उसी समय काशी कǧ ओर चल िदए। वहाँ पƨȓचकर भगवाß िशव ने उºहȷ साƒाÛ दशɓन िदए
और िशविलंग सɌपते ƨए बोले, ‘‘पवनपुĉ! ėीराम दिƒण मȷ िशविलंग कǧ Êथापना मेरी इ¬छा को पूणɓ करने कȇ
िलए ही कर रहȆ हɀ। ďाचीनकाल मȷ िवं¹याचल का अहȐकार चूर करने कȇ िलए महिषɓ अगÊ¶य दिƒण मȷ जाकर वास
करने लगे। तभी से वे मेरȆ वहाँ आने कǧ ďतीƒा कर रहȆ हɀ। हȆ हनुमान! कȇवल तुम ही मेरȆ ďतीक-ÊवƩप इस
िशविलंग को शीघ वहाँ लेकर जा सकते हो। मɀ साƒाÛ इस िशविलंग मȷ वास कƩȔगा।’’

िशवजी कǧ बात सुनकर हनुमान कȇ मन मȷ अहȐकार उ¶पʨ हो गया। वे िशविलंग िलये वापस लौट पड़Ȇ।
इधर भगवाß ėीराम को Ɣात हो गया िक उनकȇ िďय भʇ हनुमान को अहȐकार ने घेर िलया हȉ। भला भगवाß

अपने भʇ को अहȐकार मȷ फȔसता कȊसे देख सकते थे! अतः उनकȇ अहȐकार कȇ नाश का िनʮय कर उºहɉने बालू
का एक िशविलंग बनाया और िविधवÛ यƔ कर उसकǧ Êथापना कर दी। तदनंतर उºहɉने ऋिष-मुिनयɉ को भरपूर
दान-दिƒणा देकर िवदा िकया।

मागɓ मȷ हनुमान कǧ भȷट ऋिष-मुिनयɉ से ƨई। उनकȇ पास दान-दिƒणा कǧ सामăी देखकर हनुमान िवǥÊमत रह
गए।

उºहɉने इसकȇ िवषय मȷ पूछा तो वे बोले, ‘‘पवनपुĉ! शायद तु¿हȷ Ɣात नहȣ हȉ, समुČ कȇ दिƒणी तट पर ėीराम ने
यƔ का आयोजन कर िशविलंग कǧ Êथापना कǧ हȉ। यƔ पूणɓ होने पर उºहɉने ही यह दान-दिƒणा ďदान कǧ हȉ।’’

अब तो हनुमानजी कȇ Āोध का िठकाना न रहा। Āोध कǧ अिधकता से उनका रोम-रोम जलने लगा। वे शीघता से
राम कȇ पास पƨȓचे और Ƨʴ Êवर मȷ बोले, ‘‘भगवß! यिद आपको बालू का ही िशविलंग Êथािपत करना था तो मुझे
भिमत करने कǧ §या आवÇयकता थी? मɀ इतनी दूर से िशविलंग लेकर आ रहा ƪȓ और आपने मेरȆ पǣरėम पर पानी
फȇर िदया।’’

ėीराम मुसकराते ƨए बोले, ‘‘बजरȐग! तुम ठीक कहते हो, मुझे तु¿हारी ďतीƒा करनी चािहए थी। परȐतु मुƪतɓ
िनकला जा रहा था, इसिलए मुझे यह िशविलंग Êथािपत करना पड़ा। अब तुम बालू कȇ इस िशविलंग को उखाड़कर
काशी कȇ इस िशविलंग को यहाँ Êथािपत कर दो।’’

हनुमान ďसʨ हो गए। उºहɉने बालू कȇ िशविलंग को पँूछ मȷ लपेटा और उसे उखाड़ने लगे। परȐतु लाख ďय¶न
करने पर भी वे उसे उखाड़ न सकȇ। उनका अहȐकार चूर-चूर हो गया। िजसे उºहɉने साधारण बालू का िशविलंग
समझा था, उसी कȇ समƒ उनकǧ संपूणɓ शǥʇ ƒीण पड़ गई थी। वे ėीराम कȇ चरणɉ मȷ िगर पड़Ȇ और ƒमा माँगने
लगे।

ėीराम ने उºहȷ गले से लगा िलया और काशी कȇ िशविलंग को उŧर िदशा कǧ ओर Êथािपत करते ƨए बोले,



‘‘जो मेरȆ ʧारा Êथािपत िशविलंग कȇ दशɓन कȇ बाद इस िशविलंग कȇ दशɓन करȷगे, उºहȷ मोƒ ďाʫ होगा।’’
ėीराम ʧारा Êथािपत बालू का िशविलंग वतɓमान मȷ ‘रामेʱरä’ कȇ नाम से ďिसʢ हȉ, जो ʧादश ®योितिलɖगɉ

मȷ से एक हȉ।
q



अंगद कǧ ललकार
वानर-सेना ने लंका कǧ सीमा पर डȆरा डाल िदया था। युʢ से पूवɓ ėीराम िवभीषण, सुăीव और हनुमान कȇ साथ
एक पवɓत-िशखर पर खड़Ȇ होकर लंका का िनरीƒण कर रहȆ थे। सहसा ėीराम कǧ ųिʴ रावण कȇ महल कǧ ओर
गई। महल कǧ छत पर उºहȷ एक िवशालकाय दै¶य Êवणɓजि़डत मुकǪट पहने िदखाई िदया। उसकȇ पास ही एक संुदर
ĉी बैठी थी। राम ने उसकȇ िवषय मȷ िवभीषण से पूछा।

िवभीषण बोले, ‘‘भगवß! वह कोई और नहȣ, राƒसराज रावण हɀ। उनकȇ साथ उनकǧ प¶नी मंदोदरी सुशोिभत हɀ।
इस समय वे रȐगमहल मȷ बैठȆ नृ¶य का आनंद ले रहȆ हɀ।’’

तब ėीराम ने धनुष पर एक बाण चढ़ाया और उसे रȐगमहल कǧ िदशा मȷ छोड़ िदया। बाण ने एक ƒण मȷ ही
रावण का मुकǪट और मंदोदरी कȇ कणɓफǮल काटकर नीचे िगरा िदए और वापस ėीराम कȇ तूणीर मȷ लौट आया।
अचानक घटी इस घटना से रावण सिहत सभी सभासद हतďभ रह गए।

मंदोदरी इसे अपशकǪन मानते ƨए रावण से बोली, ‘‘नाथ! मेरा िदल घबरा रहा हȉ। आप सीता को लौटाकर
ėीराम से संिध कर लȷ। वे समुČ पार करकȇ लंका मȷ आ चुकȇ हɀ। कोई अनथɓ हो, इससे पहले ही सँभल जाना उिचत
हȉ।’’

रावण ने मंदोदरी कǧ बात अनसुनी कर दी और वहाँ से उठकर चला गया।
अगले िदन राम कȇ नेतृ¶व मȷ वानर-सेना युʢ कȇ िलए तैयार हो गई। लंका कȇ मु¨य ďवेश-ʧारɉ को घेर िलया

गया। सभी युʢ आरȐभ होने कǧ ďतीƒा करने लगे। लेिकन युʢ से पूवɓ ėीराम रावण को एक और अवसर देना
चाहते थे। उºहɉने बािल-पुĉ अंगद को अपना दूत बनाकर रावण को समझाने कȇ िलए भेजा।

अंगद रावण कǧ सभा मȷ पƨȓचा और रावण को संबोिधत करते ƨए बोला, ‘‘राƒसराज! मɀ बािल-पुĉ अंगद अपने
Êवामी ėीराम कǧ ओर से तु¿हारȆ िलए संदेश लेकर आया ƪȓ। यŲिप ėीराम तु¿हȷ लंका सिहत पल भर मȷ नʴ कर
सकते हɀ, तथािप वे तु¿हȷ अपनी गलती सुधारने का एक और अवसर देना चाहते हɀ। माता जानकǧ का हरण करकȇ
तुमने बड़ा ही नीच कायɓ िकया हȉ। परȐतु अभी भी समय हȉ, उºहȷ सस¿मान लौटाकर ėीराम से ƒमा माँग लो।
अºयथा तु¿हारȆ कǪल मȷ कोई भी जीिवत नहȣ बचेगा।’’

अंगद कǧ बात सुनकर रावण िवष उगलता ƨआ बोला, ‘‘कायर अंगद! तुम मेरȆ िमĉ कȇ पुĉ होकर भी शĉुz
का साथ दे रहȆ हो। तु¿हारȆ िलए इससे अिधक लʔा कǧ बात और §या हो सकती हȉ! तुम िजस राम कǧ बातȷ कर
रहȆ हो, वह एक साधारण वनवासी हȉ। उसका साथ देकर तु¿हȷ कǪछ ďाʫ नहȣ होगा। अंगद! तुम मेरȆ साथ िमल
जाओ। मɀ तु¿हȷ वचन देता ƪȓ िक तु¿हȷ िकǥÉकȑधा का राजा बनवा दँूगा।’’

अंगद हȓसते ƨए बोला, ‘‘रावण! िजसकȇ िसर पर काल का वास हो जाता हȉ, उसे कोई नहȣ बचा सकता।
अƔानवश तुम िजन ėीराम को साधारण मनुÉय कह रहȆ हो, उनकȇ नाम-माĉ मȷ इतनी शǥʇ हȉ िक उसकȇ समƒ
तु¿हारी इस सभा का संपूणɓ बल ƒीण पड़ जाएगा। रावण! मɀ ėीराम का नाम लेकर तु¿हारी सभा मȷ अपना पैर
जमाता ƪȓ। यिद तुम मेरा पैर िहला दोगे तो मɀ वचन देता ƪȓ, ėीराम सीता को िलये िबना लौट जाएँगे।’’

रावण का संकȇत पाकर अनेक राƒस-वीरɉ ने अंगद का पैर िहलाने का ďयास िकया, िकȑतु अंगद का पैर पवɓत कȇ



समान अिवचल रहा। जब सभी योʢा ďयास करकȇ हार गए, तब रावण Êवयं आगे बढ़ा।
तब अंगद अपने Êथान से हटते ƨए बोला, ‘‘मूखɓ! ėीराम कȇ पैर पकड़। कȇवल वही तेरा उʢार कर सकते हɀ।’’

बƨत कǪछ नीित कǧ बातȷ समझाकर अंगद ėीराम कȇ पास लौट आया।
q



नागपाश
रावण कǧ हठधिमɓता देख ėीराम ने वानर-सेना सिहत लंका पर आĀमण कर िदया। दोनɉ पƒɉ मȷ भयंकर युʢ
होने लगा। वानर प¶थरɉ और नखɉ से राƒस सेना पर हमला करने लगे। ėीराम और लƑमण भी अपने बाणɉ से
राƒसɉ का संहार करने लगे। उनकȇ ďहारɉ से राƒस-सेना िततर-िबतर हो गई। ऐसे समय मȷ लंकापित रावण ने अपने
सवɓėेʷ वीर पुĉ मेघनाद को युʢ कȇ िलए भेजा। मेघनाद अपने िपता रावण कȇ समान अनेक िदÆय शǥʇयɉ से
संपʨ था। एक बार उसने खेल-ही-खेल मȷ देवराज इȐČ को जीत िलया था, तभी से उसका एक नाम ‘इȐČिजÛ’ भी
पड़ गया था।

इȐČिजÛ ने पल भर मȷ अनेक वानर-वीरɉ को काल का ăास बना िदया। उसकȇ बाणɉ से िनकलनेवाली तीĖ अǥ©न
वानरɉ को जलाने लगी। यह देखकर अंगद युʢ कȇ िलए सामने आया, िकȑतु इȐČिजÛ ने एक ही बाण से उसे
मूǥ¬छɔत कर िदया। अंगद को एक ओर कर पवनपुĉ हनुमान ने मोरचा सँभाला और इȐČिजÛ कȇ साथ गदायुʢ करने
लगे। जब हनुमान का पƒ मजबूत होने लगा तब मायावी इȐČिजÛ अųÇय हो गया और िछपकर बाण-वषाɓ करने
लगा। देखते-ही-देखते उसने सहęɉ वीरɉ को मौत कȇ घाट उतार िदया। ऐसा ďतीत होने लगा था मानो अकȇला
इȐČिजÛ ही संपूणɓ वानर-सेना का िवनाश कर देगा।

ऐसी िवकट ǥÊथित मȷ ėीराम और लƑमण उससे युʢ करने लगे। परȐतु जÃदी ही उसकǧ माया कȇ आगे वे भी
असहाय िदखने लगे। इȐČिजÛ बाणɉ कǧ वषाɓ कर रहा था, लेिकन कहȣ िदखाई नहȣ दे रहा था। सहसा वह अʙहास
करते ƨए बोला, ‘‘सावधान वनवािसयो! तु¿हारी मृ¶यु कǧ घड़ी आ गई हȉ। मेरȆ ये बाण तु¿हȷ यमपुरी पƨȓचा दȷगे।’’
यह कहकर उसने सपɓ-बाण चलाए।

सपɓ-बाण कȇ आघात से राम और लƑमण मूǥ¬छɔत होकर िगर पड़Ȇ। उन बाणɉ ने िवशालकाय सपɓ का Ʃप धारण
उºहȷ अपने पाश मȷ जकड़ िलया। यह ųÇय देख वानरɉ का उ¶साह िछʨ-िभʨ हो गया। वे उºहȷ घेरकर खड़Ȇ हो
गए। युʢ Ƨक गया। सुăीव, जांबवंत, िवभीषण आिद िचंितत हो उठȆ। ऐसे मȷ जांबवंत को हनुमान का ¹यान आया।
उºहɉने इधर-उधर देखा, परȐतु वे कहȣ िदखाई न िदए।

उधर, इȐČिजत ने लंका पƨȓचकर रावण को राम और लƑमण कȇ नागपाश मȷ बँधने कǧ बात बताई। ďसʨता से भरȆ
रावण ने पुĉ को गले से लगा िलया। उसने यह समाचार सीता कȇ पास िभजवा िदया। समाचार सुनकर सीता शोक-
संतʫ हो गई।

तब िĉजटा नामक राƒसी ने उºहȷ ढाढ़स बँधाते ƨए कहा, ‘‘आप िनǥʮंत रहȷ सीते, राम और लƑमण का कोई
अिहत नहȣ कर सकता।’’

इधर ėीराम और लƑमण धीरȆ-धीरȆ मृ¶यु कȇ मुख कǧ ओर जा रहȆ थे और हनुमान का कहȣ पता न था। सभी कȇ
ěदय मȷ यही ďÇन था िक इस िवकट ǥÊथित मȷ हनुमान कहाँ चले गए? तभी आकाश-मागɓ से हनुमान आते िदखाई
िदए। उनकȇ साथ पिƒराज गƧड़ भी थे। सभी समझ गए िक हनुमान ėीराम-लƑमण को नागपाश से मुʇ करने का
उपाय ढǭȓढ़ लाए हɀ।

पिƒराज गƧड़ ने सपɋ का भƒण कर राम और लƑमण को नागपाश से मुʇ कर िदया। सपɓ-िवष का ďभाव



शनै-शनै कम होने लगा। थोड़ी देर मȷ दोनɉ भाई ÊवÊथ होकर उठ बैठȆ। यह देखकर वानरɉ मȷ उ¶साह का संचार हो
गया। वे तीĖ Êवर मȷ उनकǧ जय-जयकार करने लगे। उʠोष कȇ वे Êवर सीताजी को भी सुनाई िदए। उºहɉने हाथ
जोड़कर ईʱर का आभार Æयʇ िकया।

q



कǪȑभकणɓ-वध
ėीराम और लƑमण कȇ नागपाश से मुʇ होने का समाचार रावण और इȐČिजÛ ने भी सुना। पल भर कȇ िलए दोनɉ
अचंिभत रह गए। िजस पाश से कोई जीिवत नहȣ बच सकता था, राम-लƑमण उससे सकǪशल बाहर िनकल आए
थे। यह घटना उनकȇ िलए िकसी दैवी चम¶कार से कम नहȣ थी। इȐČिजÛ शांित भंग करते ƨए बोला, ‘‘िपताėी! अब
वे दोनɉ मेरȆ बाणɉ से नहȣ बच सकते। अभी भी मेरȆ पास ऐसे अनेक िदÆय अĉ हɀ, जो उºहȷ काल का ăास बनाने कȇ
िलए पयाɓʫ हɀ। आप िनशं्िचत रहȷ। मɀ अभी रणभूिम मȷ जाकर दोनɉ कȇ िसर काट लाता ƪȓ। मुझे आƔा दीिजए।’’

कǪछ पल सोचने कȇ बाद रावण बोला, ‘‘नहȣ इȐČिजÛ! इस बार हम Êवयं उनसे युʢ करने जाएँगे। मɀ उन
वनवािसयɉ को अपने हाथɉ से दंड देना चाहता ƪȓ।’’ यह कहकर रावण ने युʢ मȷ जाने कǧ तैयारी शुƩ कर दी।

रावण एक िवशाल रथ पर बैठकर लंका से बाहर िनकला। उसे देखकर राƒसɉ मȷ ďसʨता कǧ लहर दौड़ गई।
उºहɉने उसकǧ जय-जयकार से दसɉ िदशाz को गंुजायमान कर िदया। अĉ-शĉɉ से सुसǥʔत रावण वानरɉ कȇ बीच
ऐसे घूम रहा था मानो िसंह िहरणɉ कȇ झंुड मȷ िवचरण कर रहा हो। उसकǧ आँखȷ ėीराम को ढǭȓढ़ रही थȣ।

ėीराम ने जब सुना िक आज रावण युʢ करने आया हȉ तो वे Êवयं हनुमान कȇ कȑधे पर बैठकर उसकȇ सामने जा
पƨȓचे। अभी तक वे एक-दूसरȆ कȇ बारȆ मȷ कȇवल सुनते आए थे, आज पहली बार उºहɉने एक-दूसरȆ को इतने िनकट
से देखा।

ėीराम को देखते ही रावण कǧ ¶योǣरयाँ चढ़ गई। वह उºहȷ ललकारते ƨए बोला, ‘‘राम! चूहȆ-िबʬी का खेल
खेलते ƨए तुझे अनेक िदन हो गए, आज मɀ तुझे मारकर तेरी संपूणɓ सेना का नाश कर डालँूगा!’’

िफर रावण ने ėीराम पर बाणɉ कǧ वषाɓ आरȐभ कर दी। ď¶युŧर मȷ ėीराम ने उसकȇ सभी बाण काट िदए। दोनɉ
योʢाz मȷ भयंकर युʢ होने लगा। वानर और राƒस परÊपर लड़ना भूलकर उºहȷ ही देख रहȆ थे। अंततः ėीराम ने
रावण का मुकǪट, रथ तथा सभी अĉ-शĉ काट िदए और एक िदÆय बाण मारकर उसे घायल कर िदया। अĉ-शĉ
िवहीन रावण को देखकर राम कȇ ěदय मȷ दया उ¶पʨ हो गई और उºहɉने उसे जीिवत छोड़ िदया। रावण िनराश
और लǥʔत होकर लंका लौट गया। वानर हिषɓत होकर िवजय उʠोष करने लगे।

लेिकन रावण इतनी सरलता से हार माननेवालɉ मȷ से नहȣ था। लंका पƨȓचते ही उसका उ¶साह पुनः जाăÛ हो
गया। इस बार उसने अपने भाई कǪȑभकणɓ को युʢ मȷ भेजने का िनʮय िकया। उस समय कǪȑभकणɓ गहरी नȣद मȷ
सो रहा था। रावण ने उसे उठाने का आदेश िदया। कǪȑभकणɓ को उठाने कȇ िलए अनेक ďकार कȇ य¶न िकए गए।
आिखरकार भोजन कǧ संुध से उसकǧ नȣद उचट गई। भोजन से तृʫ होने कȇ बाद रावण कȇ आदेशानुसार वह युʢ
करने रणभूिम कǧ ओर चल पड़ा। रावण ने उसकȇ साथ राƒसɉ कǧ एक िवशाल सेना भी भेजी।

कǪȑभकणɓ पवɓत कȇ समान िवशाल और परम शǥʇशाली था। उसने वानरɉ को पकड़-पकड़कर अपने मँुह मȷ
डालना आरȐभ कर िदया। कई वानर उसकȇ पैरɉ तले आकर कǪचले गए। उसकǧ नािसका से िनकलनेवाली तूफानी
वायु ने अनिगनत वानरɉ को समुČ कȇ पार फȇȑक िदया था। उसका आगमन वानरɉ कȇ िलए ďलय बन गया। वे ďाण
बचाकर भागने लगे। ėीराम ने जब कǪȑभकणɓ ʧारा वानर-सेना का िवनाश देखा तो अपने तीƑण बाणɉ से उसकȇ
हाथ-पैर काट िदए। इसकȇ बाद भी वह अपने शरीर से वानरɉ को कǪचलने लगा। अंततः ėीराम ने एक िदÆय बाण से



उसका िसर काटकर धड़ से अलग कर िदया।
कǪȑभकणɓ कȇ मरते ही देवगण ėीराम पर पुÉपɉ कǧ वषाɓ करने लगे।

q



अिहरावण का अंत
रावण का अिहरावण नाम का एक भाई था। वह पाताल लोक का राजा था। जब राम-रावण युʢ िछड़ा, तब वह
रावण से िमलने लंका आया। वहाँ उसने कǪȑभकणɓ-वध और रावण कǧ पराजय कȇ बारȆ मȷ सुना तो उसका कǪिटल
मǥÊतÉक राम-लƑमण कȇ िवƧʢ षĉं रचने लगा। उसने एक योजना बनाई। रावण को वह योजना बƨत पसंद आई
और उसने शीघता से अिहरावण को उस पर अमल करने कȇ िलए कहा।

एक रात जब ėीराम-लƑमण अपने िशिवर मȷ सो रहȆ थे, तब अिहरावण ने उनका अपहरण कर िलया और
पातालपुरी मȷ ले जाकर एक गुʫ Êथान पर बंद कर िदया। ďातःकाल ėीराम-लƑमण को िशिवर मȷ न देखकर वानर
दंग रह गए। हनुमान कȇ आदेश पर वानरɉ ने उºहȷ सभी जगह ढǭȓढ़ा, परȐतु वे कहȣ न िमले। हनुमान समझ गए िक
िकसी मायावी दै¶य ने उनका हरण कर िलया हȉ। उºहɉने अपने ěदय कǧ बात िवभीषण को बताई। तब िवभीषण
कǪछ सोचते ƨए बोले, ‘‘हनुमानजी! पातालपुरी का राजा अिहरावण हमारा भाई हȉ। वह बड़ा मायावी हȉ। रावण कȇ
कहने पर उसने ही ėीराम-लƑमण का हरण िकया होगा।’’

हनुमान उसी समय पातालपुरी कǧ ओर चल पड़Ȇ।
पातालपुरी कȇ ʧार पर हनुमान कǧ भȷट एक वानर-कǪमार से ƨई। वह वानर उºहȣ का हमशʉ था। हनुमान ने

अचरज से उसका पǣरचय पूछा। तब वह बोला, ‘‘मɀ पातालपुरी का ʧारपाल पवनपुĉ हनुमान का पुĉ मकर¹वज
ƪȓ।’’

हनुमान Āोिधत होकर बोले, ‘‘वानर! तुम यह §या कह रहȆ हो? मɀ ही पवनपुĉ हनुमान ƪȓ। लेिकन मɀ बाल-
đʼचारी ƪȓ। िफर तुम मेरȆ पुĉ कȊसे हो सकते हो? अवÇय तुम कोई मायावी दै¶य हो।’’

हनुमान को सामने देखकर मकर¹वज ďसʨता से भर उठा। उसने िपता कȇ चरणɉ को Êपशɓ िकया और अपनी
उ¶पिŧ कǧ कथा सुनाने लगा-

लंका-दहन कȇ समय अǥ©न कǧ तिपश से हनुमान का सारा शरीर पसीने से तर हो गया था। जब वे समुČ कȇ जल
से पँूछ पर लगी आग बुझा रहȆ थे, उस समय उनकȇ शरीर से पसीने कǧ एक बँूद पानी मȷ िगर गई। उस बँूद को एक
मछली ने िनगल िलया। मछली कȇ उदर मȷ जाकर वह तेजÊवी बँूद एक बालक कȇ Ʃप मȷ बदल गई।

कǪछ िदनɉ कȇ बाद अिहरावण कȇ सेवकɉ ने भोजन कȇ िलए उस मछली को पकड़ िलया। जब वे मछली को काट
रहȆ थे, तब उसमȷ से वानर-मुखवाला एक तेजÊवी बालक िनकला। अिहरावण ने उस बालक का नाम ‘मकर¹वज’
रखा और उसे पातालपुरी का ʧारपाल बना िदया। तभी से वह पातालपुरी कȇ ʧार कǧ रƒा कर रहा हȉ।

मकर¹वज कǧ उ¶पिŧ कǧ कथा जानकर हनुमान संतुʴ हो गए। वे बोले, ‘‘पुĉ! अिहरावण ने ėीराम और
लƑमण का हरण कर िलया हȉ। मɀ उºहȷ लेने आया ƪȓ।’’

यह कहकर जैसे ही हनुमान पाताल मȷ ďवेश करने को उŲत ƨए, मकर¹वज उनका मागɓ रोकते ƨए बोला,
‘‘िपताėी! इस समय मɀ अिहरावण का सेवक और पाताल का ʧारपाल ƪȓ। मɀ आपको यहाँ ďवेश कǧ आƔा नहȣ दे
सकता।’’

हनुमान ने मकर¹वज को समझाने का बƨत ďयास िकया, परȐतु वह अपने कतɓÆय से पीछȆ नहȣ हटा। िववश होकर



हनुमान को उससे युʢ करना पड़ा। उसे मूǥ¬छɔत कर हनुमान पाताल मȷ ďवेश कर गए।
उस समय अिहरावण देवी पाताल-भैरवी कȇ समƒ ėीराम और लƑमण कǧ बिल चढ़ाने कǧ तैयारी कर रहा था।

उसने जैसे ही तलवार उठाई, हनुमान वहाँ पƨȓच गए। उºहɉने अिहरावण कǧ तलवार छीनकर उसी से उसका मÊतक
काट िदया। त¶पʮाÛ ėीराम-लƑमण को मुʇ करकȇ अपने पुĉ मकर¹वज से उनकǧ भȷट करवाई। अिहरावण कǧ
मृ¶यु कȇ बाद ėीराम ने पातालपुरी कȇ िसंहासन पर मकर¹वज का राजितलक कर िदया। िफर वे हनुमान कȇ साथ
वापस अपने सैºय िशिवर मȷ लौट आए।

q



संजीवनी बूटी
रावण पƒ कȇ अनेक शǥʇशाली राƒस काल का ăास बन चुकȇ थे। कǪȑभकणɓ और अिहरावण कǧ मृ¶यु ने रावण
को िवचिलत कर िदया था। अब राम-लƑमण को मारकर वह अितशीघ इस युʢ को समाʫ कर देना चाहता था।
इस कायɓ को संपʨ करने कȇ िलए उसने इȐČिजÛ को आशीवाɓद देकर पुनः रणभूिम मȷ भेजा। इȐČिजÛ ने माया कȇ
ďभाव से सीता कǧ एक ďितमूितɓ बनाई और उसे रथ पर िबठाकर ėीराम कȇ स¿मुख पƨȓचा। इȐČिजÛ कȇ साथ सीता
को देखकर ėीराम और लƑमण कȇ मन मȷ अशुभ िवचार आने लगे। तभी उसने तलवार िनकालकर मायावी सीता
का मÊतक काट िदया। यह ųÇय देखकर सभी शोक कȇ सागर मȷ डǭब गए। ėीराम दुखी होकर िवलाप करने लगे,
लƑमण लगभग मूǥ¬छɔत से हो गए।

ऐसे समय मȷ िवभीषण आगे आए और ėीराम से बोले, ‘‘भगवß! शोक का ¶याग करȷ। इȐČिजÛ मायावी हȉ। उसने
िजस सीता का मÊतक काटा हȉ, वह माया से बनी थी। वाÊतिवक सीताजी अशोक वािटका मȷ सुरिƒत हɀ।’’

िवभीषण कǧ बात सुनकर ėीराम-लƑमण पुनः जोश से भर गए और दुगुने वेग से शĉुz पर आĀमण करने
लगे। अपनी माया को िवफल होते देख इȐČिजÛ ने वानरɉ पर बाणɉ कǧ तेज वषाɓ आरȐभ कर दी। तब सहायता कȇ
िलए लƑमण आगे आए। उºहɉने इȐČिजÛ कȇ सभी बाण काट िदए; िदÆय बाणɉ कȇ ďयोग से उसकȇ रथ को िछʨ-
िभʨ कर िदया। Êवयं को संकट मȷ देख इȐČिजÛ ने đʼाĉ का ďयोग कर डाला। đʼाĉ कȇ अमोघ ďहार से
लƑमण मूǥ¬छɔत होकर िगर पड़Ȇ। वानर-सेना पुनः िनराशा एवं शोक-सागर मȷ गोते लगाने लगी। ėीराम शीघता से
लƑमण कȇ पास पƨȓचे और उºहȷ गोद मȷ लेकर िवलाप करने लगे। अपने िďय भाई को इस ďकार काल कȇ मँुह मȷ
जाते देख उनका ěदय भर आया।

ऐसी ǥÊथित मȷ जांबवंत ने ėीराम को ढाढ़स बँधाकर सुषेण वैŲ को बुलाया। िनरीƒण कȇ बाद सुषेण वैŲ िनराश
Êवर मȷ बोले, ‘‘इȐČिजÛ ने लƑमण पर đʼाĉ का ďयोग िकया हȉ। इसकǧ काट कȇवल संजीवनी बूटी हȉ, जो
िहमालय पर िमलती हȉ। सूयɊदय से पूवɓ यिद कोई बूटी लाने का असंभव कायɓ कर सकȇ तो लƑमण कȇ ďाण बच
सकते हɀ।’’

हनुमान ने यह असंभव कायɓ करने का ďण िकया और ėीराम को ďणाम कर पवन वेग से िहमालय कǧ ओर उड़
चले। रावण कǧ आƔा से मागɓ मȷ कालनेिम राƒस ने उºहȷ भिमत करने का ďयास िकया। लेिकन हनुमान उसकǧ
माया समझ गए। उºहɉने उसका वध कर िदया और िहमालय पर जा पƨȓचे। वहाँ वे संजीवनी बूटी को पहचान नहȣ
सकȇ। कायɓ मȷ िवलंब होते देख उºहɉने पूरȆ पवɓत को ही उखाड़ िलया और उसे लेकर समय से पूवɓ लंका लौट
आए।

सुषेण वैŲ ने शीघता से लƑमण का उपचार िकया। औषिध ने असर िदखाया और लƑमण ÊवÊथ होकर उठ
बैठȆ। ėीराम ने ďसʨ होकर हनुमान को ěदय से लगा िलया। आज एक बार पुनः हनुमान ने उनकȇ ďाणɉ कǧ रƒा
कǧ थी। हनुमान कǧ जय-जयकार से आकाश गँूजने लगा।

तभी िवभीषण बोले, ‘‘भगवß! इस समय इȐČिजÛ हमारी कǪलदेवी कȇ मंिदर मȷ यƔ कर रहा हȉ। यिद वह यƔ पूणɓ
हो गया तो उसे मारना असंभव हो जाएगा। इसिलए यƔ पूणɓ होने से पूवɓ उसका वध आवÇयक हȉ।’’



लƑमण ने इȐČिजÛ को मारने का ďण िकया और ėीराम कǧ आƔा लेकर सुăीव, िवभीषण, हनुमान आिद वीरɉ कȇ
साथ उस Êथान पर जा पƨȓचे जहाँ यƔ हो रहा था। वानरɉ ने उ¶पात मचाकर यƔ खंिडत कर िदया। ĀǪʢ होकर
इȐČिजÛ यƔ बीच मȷ ही छोड़कर लƑमण से युʢ करने लगा। परȐतु इस बार लƑमण उसे कोई अवसर नहȣ देना
चाहते थे। उºहɉने उस पर ‘इȐČाĉ’ नामक शǥʇ का ďयोग िकया। तƒण उसका मÊतक कटकर भूिम पर जा िगरा।

इȐČिजÛ कǧ मृ¶यु से ďसʨ होकर देवगण लƑमण पर पुÉप-वषाɓ करते ƨए िवजयी उʠोष करने लगे।
q



रावण कǧ मुǥʇ
इȐČिजÛ कǧ मृ¶यु कȇ साथ ही रावण कȇ तूणीर का अंितम बाण भी समाʫ हो गया। अब ऐसा कोई पराĀमी और
शǥʇशाली योʢा नहȣ था, जो उसकǧ ओर से युʢ करता। अंततः रावण ने Êवयं युʢ मȷ जाने का िनʮय िकया।
वह अपने िवशाल रथ पर सवार ƨआ और अĉ-शĉɉ से सुसǥʔत होकर रणभूिम कǧ ओर चल पड़ा। उस समय
अनेक अपशकǪन होने लगे, परȐतु मद मȷ चूर रावण ने उनकǧ अनदेखी कर दी।

रणभूिम मȷ पƨȓचते ही उसने बाणɉ कǧ वषाɓ आरȐभ कर दी। वानर-सेना हाहाकार कर उठी। रावण का रौČ Ʃप
देखकर ही अनेक वानर काल कȇ ăास बन गए। उसकȇ समƒ आनेवाला ď¶येक वानर रथ कȇ नीचे कǪचला गया।
ऐसा ďतीत हो रहा था मानो रावण साƒाÛ काल बनकर रणभूिम मȷ िवचरण कर रहा हो। उसकȇ साथ महोदर,
महापा ɓɦ, धूēाƒ नामक अनेक राƒस-वीर थे। उºहɉने महािवनाश आरȐभ कर िदया।

रावण कȇवल राम से युʢ करना चाहता था। उसकǧ रʇाभ आँखȷ कȇवल राम को ढǭȓढ़ रही थȣ। राम उसकȇ मन
कǧ बात जान गए और इȐČ ʧारा भेजे गए िदÆय रथ पर आƩढ़ होकर उसकȇ सामने आ डटȆ। राम को देखते ही
रावण ने उन पर िदÆयाĉɉ कǧ वषाɓ आरȐभ कर दी। राम ने Êवयं को बचाते ƨए रावण कȇ सभी ďहार िनÉफल कर
िदए। इसकȇ बाद दोनɉ ओर से अनेक शǥʇयɉ का ďयोग होने लगा। कभी रावण कǧ शǥʇयाँ ďभावी होने लगतȣ तो
कभी राम कȇ अमोघ ďहार उसे िवचिलत कर देते। इस ďकार अनेक िदनɉ तक युʢ होता रहा।

धीरȆ-धीरȆ रावण कǧ शǥʇ कमजोर पड़ने लगी। राम भी रावण को अिधक अवसर नहȣ देना चाहते थे। उनका
ěदय सीता-िमलन को तरस रहा था, अतएव वे अितशीघ रावण का वध कर युʢ समाʫ कर देना चाहते थे।
उºहɉने एक बाण मारकर रावण का मÊतक काट डाला। परȐतु यह §या? उसका िसर पुनः जुड़ गया। यह देखकर
राम आʮयɓचिकत रह गए। उºहɉने अनेक बार मÊतक काटा और हर बार वह अपने Êथान पर जुड़ गया।

तब िवभीषण पास आकर बोले, ‘‘भगवß! रावण कǧ नािभ मȷ अमृत का कǪȑड हȉ। उस कǪȑड को समाʫ करने कȇ
बाद ही इसे मारा जा सकता हȉ।’’

यह सुनते ही राम ने रावण कǧ नािभ पर đʼाĉ से ďहार िकया। đʼाĉ कǧ अǥ©न ने अमृत-कǪȑड को सुखा िदया।
त¶पʮाÛ उºहɉने एक अमोघ शǥʇ का ďयोग कर उसका िसर धड़ से अलग कर िदया। रावण रथ से नीचे िगर
पड़ा और ‘राम’ कहकर ďाण ¶याग िदए। रावण कȇ मरते ही देवगण पुÉप-वषाɓ करकȇ अपनी ďसʨता Æयʇ करने
लगे। राम ने रावण को मारकर पृ·वी को उसकȇ अ¶याचारɉ से मुʇ कर िदया।

भाई को मृत देख िवभीषण कǧ आँखɉ मȷ आँसू भर आए। वह Êवयं को दोषी ठहराते ƨए िवलाप करने लगे।
ėीराम ने उºहȷ सां¶वना दी और रावण का िविधवÛ दाह-संÊकार संपʨ करवाया। इसकȇ बाद लंका कȇ िसंहासन पर
िवभीषण को िबठाकर उनका िविधवÛ रा®यािभषेक िकया गया।

q



सीताजी कǧ अǥ©नपरीƒा

रावण कǧ मृ¶यु और ėीराम कǧ िवजय का समाचार सुनकर सीताजी कǧ ďसʨता का िठकाना न रहा। इतने िदनɉ
से वे िजस िदन कǧ ďतीƒा मȷ थȣ, आिखरकार वह िदन आ ही गया। आज वे अपने राम से पुनः िमलनेवाली थȣ।
राम भी सीता-िमलन को आतुर थे। उºहɉने सीताजी को लाने कȇ िलए हनुमान और िवभीषण को भेजा। िवभीषण ने
एक संुदर पालकǧ मँगवाई और सीताजी को िबठाकर ėीराम कȇ पास ले आए।

पालकǧ से उतरकर वे जैसे ही ėीराम कǧ ओर बढ़ȣ, वे शांत Êवर मȷ बोले, ‘‘सीते! मुझे तु¿हारȆ चǣरĉ पर जरा भी
संदेह नहȣ हȉ। मɀ जानता ƪȓ, तुम परम पिवĉ हो, िकȑतु संसार को संतुʴ करने कȇ िलए तु¿हȷ अǥ©नपरीƒा देकर अपनी
पिवĉता िसʢ करनी होगी।’’

ėीराम कȇ मुख से ये वचन सुनकर उपǥÊथत सभी जन सकते मȷ आ गए। िजन सीता कȇ िलए ėीराम ने संपूणɓ
राƒस-कǪल का नाश कर डाला था, उºहȷ वे Êवयं अǥ©न कǧ भȷट चढ़ा रहȆ थे। लƑमण ने अनेक तकɕ देकर ėीराम
को समझाने का ďयास िकया; िकȑतु वे अपने िनणɓय पर अटल रहȆ।

तब ėीराम कǧ आƔा से लƑमण ने एक िवशाल िचता तैयार कर अǥ©न ďʖिलत कǧ। सीता हाथ जोड़कर अǥ©न
कǧ पǣरĀमा करते ƨए बोलȣ, ‘‘हȆ अǥ©नदेव! मɀने ėीराम कȇ अितǣरʇ Êव»न मȷ भी िकसी अºय पुƧष का ¹यान नहȣ
िकया। यिद मेरा यह वचन अस¶य हो तो मुझे जलाकर भÊम कर देना।’’ यह कहकर वे अǥ©न मȷ ďिवʴ हो गई।

तभी ʖाला कȇ बीच अǥ©नदेव ďकट ƨए और बोले, ‘‘भगवß! देवी सीता उसी ďकार पिवĉ हɀ िजस ďकार देवी
पावɓती। इनकȇ चǣरĉ कǧ महानता ही रावण सिहत समÊत राƒस-कǪल कǧ मृ¶यु का कारण बनी हȉ। आप िनÊकɉच
इºहȷ Êवीकार करȷ।’’

ėीराम ने सीता को िनकट िबठाया और ďेम से बोले, ‘‘सीते! अǥ©नपरीƒा ने तु¿हारी पिवĉता को संसार कȇ सामने
िसʢ कर िदया हȉ। तु¿हारȆ समान ऐसी पितĖता न ƨई हȉ और न कभी होगी।’’

इस ďकार अǥ©नपरीƒा कȇ उपरांत ėीराम-सीता का िमलन ƨआ।
अनेक आलोचक सीता कǧ अǥ©नपरीƒा को अनुिचत मानते हɀ। इसका ďमुख कारण अǥ©नपरीƒा कȇ पीछȆ िछपे

रहÊय से उनकǧ अनिभƔता हȉ। सीताजी को अǥ©नपरीƒा §यɉ देनी पड़ी, इसका कारण इस कथा ʧारा Êपʴ हो
जाता हȉ-

भगवाß ėीराम जानते थे िक शीघ ही रावण सीता को हरकर लंका ले जाएगा। जो सीता साƒाÛ लƑमी का
अवतार थȣ और िजसकȇ घर मȷ लƑमी का वास हो, उसका अिनʴ असंभव हȉ। इसिलए एक िदन लƑमण कǧ
अनुपǥÊथित मȷ ėीराम ने अǥ©नदेव का आवाहन िकया। ėीराम कǧ आƔा से अǥ©नदेव ने सीता कǧ ďितमूितɓ तैयार कǧ
और उसे ėीराम कȇ पास छोड़कर वाÊतिवक सीता को अपने लोक ले गए। रावण ने िजस सीता का हरण िकया था,
वाÊतव मȷ वह सीता कǧ छाया थी। लंका-िवजय कȇ बाद सीता को अǥ©नलोक से लाने कȇ िलए ėीराम ने
अǥ©नपरीƒा कǧ बात कही थी। इस अǥ©नपरीƒा मȷ सीता कǧ ďितमूितɓ कȇ Êथान पर अǥ©नदेव वाÊतिवक सीता को ले
आए और उºहȷ ėीराम को सɌप िदया।

q



राम का राजितलक
रावण कǧ मृ¶यु कȇ साथ ही युʢ समाʫ हो गया। लंका कȇ िसंहासन पर िवभीषण का राजितलक कर उºहȷ वहाँ
का शासन-भार सɌप िदया गया। वहाँ सबकǪछ ÆयवǥÊथत हो गया। राम को भरत कǧ ďितƔा याद थी। जब भरत
उनकǧ चरण-पादुकाएँ लेकर गए थे, तब उºहɉने कहा था, ‘‘भैया! वनवास समाʫ होते ही लौट आना। आपने एक
िदन कǧ भी देर कǧ तो मुझे जीिवत नहȣ पाएँगे। यह मेरी ďितƔा हȉ।’’

वनवास का समय पूणɓ होने को था। लेिकन इतने िदनɉ मȷ अयो¹या पƨȓचना असंभव था। उºहɉने िवभीषण से यह
बात कही। यŲिप वे चाहते थे िक ėीराम कǪछ िदन और उनकȇ पास रहȷ; लेिकन भरत को िदए वचन कȇ अनुसार
उनका अयो¹या लौटना आवÇयक था। अतएव वे उसी समय पुÉपक िवमान ले आए। तदनंतर ėीराम लƑमण,
सीता, सुăीव, हनुमान, जांबवंत, अंगद एवं अºय वानर-वीरɉ सिहत उसमȷ बैठकर अयो¹या कǧ ओर चल पड़Ȇ।

मागɓ मȷ ėीराम ने सीता को वे सभी Êथान िदखाए, जहाँ उºहɉने उनकȇ िवयोग मȷ ďवास िकया था। उºहɉने
िकǥÉकȑधा नगरी, ऋÉयमूक पवɓत तथा मतंग ऋिष का आėम भी देखा। उºहɉने भरʧाज मुिन कȇ आėम मȷ ठहरकर
उनका आशीवाɓद भी ďाʫ िकया। यहȣ से उºहɉने हनुमान को अयो¹या भेज िदया। हनुमान पल भर मȷ अयो¹या पƨȓच
गए और भरत सिहत सभी अयो¹यावािसयɉ को ėीराम कȇ लौटने कǧ सूचना दी।

‘ėीराम अयो¹या आ रहȆ हɀ’, यह सुनकर भरत ďसʨता से झूम उठȆ। उºहɉने माता कौशÃया, सुिमĉा और कȊकȇयी
को यह समाचार सुनाया। ėीराम कȇ आगमन कǧ सूचना उनकȇ िलए संजीवनी कȇ समान थी। उनकǧ ďसʨता का
कोई िठकाना न रहा। सबने उ¶सव कǧ तैयाǣरयाँ आरȐभ कर दȣ। अयो¹यावािसयɉ ने अपने घरɉ मȷ घी कȇ दीप जलाए।
तब से आज भी यह िदन दीपावली कȇ Ʃप मȷ मनाया जाता हȉ।

जब पुÉपक िवमान अयो¹या नगरी कȇ ʧार पर उतरा, उस समय वहाँ ėीराम कȇ Êवागत कȇ िलए भरत सिहत
संपूणɓ ďजा उपǥÊथत थी। भरत ने दौड़कर ėीराम कȇ चरण पकड़ िलये। राम ने उºहȷ ěदय से लगा िलया। त¶पʮाÛ
वे सभी माताz तथा कǪलगुƧ विसʷ से िमले। सीता और लƑमण ने भी उनका अनुसरण िकया।

कǪछ िदन बाद शुभ मुƪतɓ मȷ कǪलगुƧ विसʷ ने अयो¹या कȇ िसंहासन पर ėीराम का रा®यािभषेक कर िदया।
उनकȇ िनकट ही सीता िवराजमान थȣ। उस समय ėीराम और सीता को देखकर ऐसा लग रहा था मानो भगवाß
िवÉणु और लƑमी साƒाÛ िवराजमान हɉ। सीता-राम कǧ यह मनोहर झाँकǧ देखकर सभी जन सुख और संतोष से भर
गए। इस अवसर पर हनुमान ने भरी सभा मȷ अपने ěदय को चीरकर उसमȷ ėीराम और सीता कȇ दशɓन करवाए।

q



लव और कǪश
ėीराम कȇ िसंहासन पर बैठते ही अयो¹या मȷ चारɉ ओर वैभव, ऐʱयɓ और समृǥʢ कǧ वषाɓ होने लगी। ďजा
अपने िďय राजा को पाकर अ¶यंत ďसʨ थी। अयो¹यावािसयɉ कȇ ěदय मȷ सदैव ėीराम का वास था। राम भी ďजा
को अपनी संतान कȇ समान समझते थे तथा उसकǧ ď¶येक सुख-सुिवधा का ¹यान रखते थे। रािĉ कȇ समय वे वेश
बदलकर ďजा कǧ सुध-बुध िलया करते थे।

एक बार वे वेश बदलकर नगर मȷ घूम रहȆ थे। सहसा एक घर कȇ पास से िनकलते समय उºहȷ एक पुƧष का
Āोिधत Êवर सुनाई िदया, ‘‘पािपन! एक पराए Æयǥʇ कȇ साथ रात भर ठहरने मȷ तुझे लʔा नहȣ आई। अब मɀ तुझे
अपने घर मȷ नहȣ रख सकता। तू इसी समय यहाँ से चली जा!’’

‘‘मेरी बात का िवʱास कǧिजए, मɀ आज भी पिवĉ ƪȓ। वषाɓ अिधक होने कȇ कारण मɀ अपने मँुहबोले भाई कȇ घर
Ƨक गई थी। वह मुझे अपनी छोटी बहन मानता हȉ।’’ ĉी का कƧण Êवर सुनाई िदया।

वह Æयǥʇ पुनः गरजते ƨए बोला, ‘‘दुʴा! मɀ राम कǧ तरह नहȣ ƪȓ, िजसने एक वषɓ तक रावण कȇ महल मȷ रहने
कȇ बाद भी सीता को Êवीकार कर िलया। जा, मɀ इसी समय तेरा ¶याग करता ƪȓ।’’

उस Æयǥʇ कǧ बात सुनकर ėीराम सकते मȷ आ गए। तदनंतर लोक-मयाɓदा कǧ Êथापना हȆतु उºहɉने सीता को
¶यागने का िनʮय कर िलया। अगले िदन उºहɉने लƑमण को बुलाया और सारी बात बताते ƨए सीता को वन मȷ
छोड़ आने कȇ िलए कहा। राम कǧ बात से लƑमण पर वćाघात ƨआ। वे अचेत से हो गए। उºहɉने अăज को अनेक
ďकार से समझाने का ďयास िकया, लेिकन राम अपने िनणɓय पर अटल रहȆ। अंत मȷ लƑमण भारी मन से सीता को
भमण कȇ बहाने वन मȷ ले गए।

घने वन मȷ पƨȓचकर लƑमण ने सीता को रथ से उतारा और रोते ƨए बोले, ‘‘मुझे ƒमा करना, माते! मɀ इससे
आगे आपका साथ नहȣ दे सकता। माते! लोक-मयाɓदा कǧ Êथापना हȆतु ėीराम ने आपका ¶याग कर िदया हȉ। इस
िनʷुर कायɓ कȇ िलए ही मɀ आपको यहाँ लाया ƪȓ।’’ इसकȇ बाद लƑमण अयो¹या वापस लौट गए।

‘ėीराम ने उनका ¶याग कर िदया हȉ’ यह बात सीता कȇ िलए अ¶यंत पीड़ादायक थी। वे मूǥ¬छɔत होकर भूिम पर
िगर पड़ȣ।

िनकट ही महिषɓ वाÃमीिक का आėम था। कǪछ ऋिषकǪमारɉ ने सीता को अचेत पड़Ȇ देखा तो उºहɉने महिषɓ को
सूिचत िकया। िĉकालदशȥ वाÃमीिक पल भर मȷ सारी घटना जान गए। वे शीघता से सीता कȇ पास पƨȓचे और उºहȷ
आėम मȷ ले आए। कǪछ िदनɉ कȇ बाद सीता ने लव और कǪश नामक दो परम पराĀमी पुĉɉ को जºम िदया। महिषɓ
वाÃमीिक ने उºहȷ संपूणɓ शाĉɉ कȇ साथ-साथ अĉ-शĉɉ कǧ िशƒा भी ďदान कǧ।

एक बार ėीराम ने अʱमेध यƔ का आयोजन िकया। इस यƔ मȷ यƔकताɓ का अपनी प¶नी कȇ साथ सǥ¿मिलत
होना आवÇयक होता हȉ। तब ėीराम ने सीता कǧ Êवणɓमंिडत ďितमा Êथािपत कर यƔ आरȐभ िकया। इस उपलƑय मȷ
यƔ का अʱ छोड़ा गया। अʱ कǧ रƒा कȇ िलए शĉुªन सेना लेकर पीछȆ-पीछȆ चल पड़Ȇ। एक िदन यƔ का अʱ
वाÃमीिक आėम कȇ िनकट पƨȓच गया। वहाँ लव-कǪश ने उसे पकड़कर शĉुªन को युʢ कǧ चुनौती दे डाली।

एक-एक कर शĉुªन, भरत और लƑमण यƔ-अʱ को छǩड़ाने आए, िकȑतु लव और कǪश ने उºहȷ मूǥ¬छɔत करकȇ



बंदी बना िलया।
ėीराम को इस बारȆ मȷ पता चला तो वे यƔ छोड़कर Êवयं युʢ करने आए। लेिकन तभी वहाँ सीता आ गई।

‘लव-कǪश उनकȇ ही पुĉ हɀ’, यह सुनकर ėीराम अ¶यंत ďसʨ ƨए। लव और कǪश को उºहȷ सɌपकर धरती कȇ गभɓ
से उ¶पʨ सीता अंततः धरती कǧ गोद मȷ ही समा गई।

q



राम-नाम कǧ मिहमा ºयारी
एक बार राजा पौƧ भगवाß राम कȇ दशɓन करने अयो¹या पधारȆ। उस समय सभा मȷ हनुमान, लƑमण, भरत,
शĉुªन, कǪलगुƧ विसʷ, िवʱािमĉ, देविषɓ नारद सिहत अनेक ऋिष-मुिन उपǥÊथत थे। पौƧ ने एक-एक कर सभी
को ďणाम िकया। इस बीच िवʱािमĉ को उºहɉने ‘महिषɓ’ कȇ Êथान पर कȇवल ‘ऋिष’ कहकर संबोिधत िकया।

िवʱािमĉ ने इसे अपना अपमान समझा। वे अपने आसन से उठ खड़Ȇ ƨए और Āोिधत होकर बोले, ‘‘राम!
तु¿हारी सभा मȷ इस दुʴ ने मेरा घोर अपमान िकया हȉ। इसिलए मेरȆ अपमान का ďितशोध लेना तु¿हारा कतɓÆय हȉ।
यिद कल तक तुमने इसका िसर काटकर मेरȆ चरणɉ मȷ नहȣ रखा तो मɀ अयो¹या को जलाकर भÊम कर दँूगा।’’

िवʱािमĉ का रौČ Ʃप देखकर सभी भयभीत हो उठȆ। अयो¹या को महिषɓ कȇ Āोध से बचाने कȇ िलए िववश
होकर ėीराम ने ďितƔा कǧ िक वे कल तक पौƧ का मÊतक काटकर महिषɓ कȇ अपमान का ďितशोध लȷगे।

यह सारी घटना पौƧ देख रहȆ थे। महिषɓ कȇ Āोध से वे पहले ही भयभीत थे, ėीराम कǧ ďितƔा ने उनकȇ ďाण ही
सोख िलये। उºहȷ अपनी मृ¶यु साƒाÛ िदखाई देने लगी। तभी देविषɓ नारद ने संकȇत से उºहȷ अपने पास बुलाया और
समझाते ƨए बोले, ‘‘पौƧ! िनÊदȷह ėीराम तु¿हारा वध कर डालȷगे। अपने ďाण बचाना चाहते हो तो हनुमानजी कǧ
शरण मȷ जाओ। कȇवल वे ही तु¿हȷ ėीराम कȇ ďकोप से बचा सकते हɀ।’’

सभा-समाǥʫ कȇ उपरांत पौƧ हनुमानजी कȇ पास गए और उनसे ďाण-रƒा कǧ ďाथɓना कǧ। हनुमानजी ने कǪछ देर
िवचार िकया, िफर उºहȷ ďाण-रƒा का वचन दे िदया। इस ďकार भगवाß और भʇ एक-दूसरȆ कȇ िवƧʢ हो गए।

अगले िदन ďातः हनुमान ने पौƧ को अपने कȑधे पर िबठाया और उºहȷ ‘राम-नाम’ का जप करते रहने को कहा।
राम-नाम लेते ही पौƧ कȇ चारɉ ओर एक िदÆय चĀ बन गया। तभी ėीराम और िवʱािमĉ वहाँ आ पƨȓचे।
िवʱािमĉ ने संकȇत से ėीराम को पौƧ का वध करने कȇ िलए ďेǣरत िकया। ėीराम ने धनुष पर बाण चढ़ाया और
उसे पूरȆ वेग से पौƧ कǧ ओर छोड़ िदया।

आʮयɓ! िजस बाण ने एक ही बार मȷ खर-दूषण सिहत उनकǧ समÊत सेना को समाʫ कर िदया था, वह पौƧ
कȇ िदÆय चĀ को न भेद सका और िनÉफल होकर लौट आया। तदनंतर ėीराम ने उस बाण का ďयोग िकया,
िजससे उºहɉने कǪȑभकणɓ जैसे परम शǥʇशाली राƒस को मारा था। परȐतु वह बाण भी चĀ को Êपशɓ करकȇ अųÇय
हो गया। पौƧ िजतनी ėʢा से राम-नाम का जप कर रहȆ थे, चĀ उतना ही अिधक शǥʇशाली होता जा रहा था।
अंत मȷ ėीराम ने उस बाण का ďयोग िकया, िजससे उºहɉने रावण का मÊतक काटा था। बाण कȇ चलते ही संपूणɓ
पृ·वी काँपने लगी; बादल भयंकर गजɓना करने लगे; समुČ मȷ उथल-पुथल होने लगी। ऐसा लगा मानो đʼांड नʴ
हो जाएगा। लेिकन राम-नाम कǧ मिहमा कȇ समƒ वह शǥʇशाली बाण भी असफल हो गया।

राम अपने बाणɉ को िनÉफल होते देख िवǥÊमत थे। तब िवʱािमĉ ने Êवयं पौƧ को दंिडत करने का िनʮय
िकया। परȐतु इससे पहले िक वे कǪछ कर पाते, पौƧ उनकȇ चरणɉ मȷ िगर पड़ा और Êतुित करते ƨए उनसे ƒमा माँगने
लगा। इससे िवʱािमĉ का Āोध शांत हो गया और उºहɉने उºहȷ ƒमा कर िदया।

इस ďकार राम-नाम कǧ मिहमा से पौƧ कȇ ďाण बच गए।
q



लवणासुर
एक बार ėीराम दरबार मȷ बैठȆ थे। तभी भागɓव ऋिष कǪछ ऋिष-मुिनयɉ सिहत उनसे िमलने आए। ėीराम ने उनका
यथोिचत आदर-स¶कार कर आसन पर बैठाया।

उºहɉने ďसʨ होकर ėीराम को आशीवाɓद िदया और अपने आने का ďयोजन बताते ƨए बोले, ‘‘राजß! हमारȆ
आėम कȇ िनकट लवणासुर नामक एक राƒस का रा®य हȉ। वह मधु राƒस और रावण कǧ मौसी कǪȑभीनसी का पुĉ
हȉ। उसने अपने तप से भगवाß िशव को ďसʨ कर एक िदÆय शूल ďाʫ िकया हȉ। उस शूल से उसकǧ शǥʇ
असीिमत हो गई हȉ। राजß! अपने Êवभाव कȇ अनुƩप लवणासुर अ¶यंत पापी, दुराचारी और िनदɓयी हȉ। वह हमारी
साधना मȷ िवªन उ¶पʨ करता हȉ; अनेक ऋिष-मुिन उसका िशकार बन चुकȇ हɀ। राजß! िजस ďकार आपने रावण
का वध करकȇ ऋिष-मुिनयɉ को अभय ďदान िकया, उसी ďकार लवणासुर का अंत करकȇ हमȷ सुख ďदान करȷ।’’

लवणासुर कȇ अ¶याचारɉ कǧ बात सुनकर ėीराम Āोध से भर उठȆ। उºहɉने शĉुªन को भागɓव मुिन कȇ साथ भेज
िदया। शĉुªन उसी िदन िवशाल सेना लेकर लवणासुर से युʢ करने चल पड़Ȇ। तब भागɓव ऋिष शĉुªन को
संबोिधत करते ƨए बोले, ‘‘वीरवर! लवणासुर कȇ पास भगवाß िशव का एक िदÆय शूल हȉ, िजसे धारण करकȇ वह
परम शǥʇशाली बन जाता हȉ। उस समय Êवयं भगवाß िशव भी उसे परािजत नहȣ कर सकते। इसिलए उस पर उस
समय आĀमण करना, जब शूल उसकȇ पास न हो।’’

शĉुªन उिचत समय कǧ ďतीƒा करने लगे।
एक िदन लवणासुर िशकार कȇ िलए अपने रा®य मधुपुर से बाहर िनकला। उस समय शूल उसकȇ पास नहȣ था।

उिचत अवसर देखकर शĉुªन ने लवणासुर को घेर िलया और उसे युʢ कȇ िलए ललकारा। सहसा इस ललकार से
लवणासुर आʮयɓचिकत रह गया। वह शĉुªन से बोला, ‘‘वीर! तु¿हारा यह Æयवहार ƒिĉय-धमɓ कȇ िवƧʢ हȉ। इस
समय मेरȆ पास पयाɓʫ अĉ-शĉ नहȣ हɀ। अतः मुझे महल मȷ जाकर अपने अĉ लाने दो। इसकȇ बाद मɀ युʢ करकȇ
तु¿हारी इ¬छा अवÇय पूणɓ कƩȔगा।’’

शĉुªन जानते थे िक शूल ďाʫ करने कȇ बाद लवणासुर को परािजत करना असंभव हो जाएगा, अतएव वे गरजते
ƨए बोले, ‘‘लवणासुर! लगता हȉ, तु¿हȷ अपने बाƨबल पर भरोसा नहȣ हȉ। तुम §या इतने कायर हो िक शĉु कǧ
चुनौती कǧ अवहȆलना करकȇ महल मȷ जाकर िछप जाना चाहते हो? यिद वीर हो तो अभी मेरȆ साथ युʢ करो।’’

शĉुªन कǧ चुनौती सुनकर लवणासुर Āोध से जल उठा। उसने धनुष-बाण उठाए और युʢ करने लगा। अनेक
िदनɉ तक युʢ होता रहा। अंत मȷ शĉुªन ने एक िदÆय बाण मारकर उसका वध कर िदया। लवणासुर कȇ मरते ही
दसɉ िदशाz मȷ शĉुªन कǧ जय-जयकार होने लगी।

ėीराम कǧ आƔा से शĉुªन मधुपुर पर रा®य करने लगे।
q



परलोक-गमन

एक बार धमɓराज मुिन-वेश धारण करकȇ भगवाß राम से िमलने आए। उºहɉने ėीराम से एकांत मȷ िमलने कǧ इ¬छा
Æयʇ कǧ। ėीराम उºहȷ एक कƒ मȷ ले गए और ʧार पर लƑमण को िनयुʇ करते ƨए बोले, ‘‘लƑमण! ¹यान
रहȆ, कोई भी इस कƒ मȷ न आने पाए। यिद िकसी ने कƒ मȷ ďवेश करने या हमारी बातȷ सुनने कǧ कोिशश कǧ तो
वह मृ¶यंुड का अिधकारी होगा।’’

ėीराम का आदेश सुनकर लƑमण सतकɕ होकर ʧार पर खड़Ȇ हो गए।
एकांत पाकर धमɓराज अपने वाÊतिवक ÊवƩप मȷ आ गए और ėीराम से बोले, ‘‘भगवß! िजस उʡेÇय कȇ िलए

आपका अवतरण ƨआ था, वह पूणɓ हो चुका हȉ। रावण सिहत संपूणɓ पापी काल का ăास बन चुकȇ हɀ। अतएव अब
आप पृ·वीलोक ¶यागकर िवÉणुलोक को ďÊथान करȷ।’’

इधर धमɓराज और ėीराम गुʫ मंĉणा कर रहȆ थे, उधर ʧार पर महिषɓ दुवाɓसा आ पƨȓचे। वे अिवलंब ėीराम से
िमलना चाहते थे। लƑमण ने उºहȷ कǪछ देर ďतीƒा करने कȇ िलए कहा।

यह सुनकर वे Āोिधत हो उठȆ और बोले, ‘‘§या मुझे राम से िमलने कȇ िलए भी ďतीƒा करनी पड़Ȇगी? §या वे
अपने कतɓÆयɉ को भूल गए हɀ? §या राजमद मȷ डǭबकर उºहȷ पाप-पुµय का Ɣान नहȣ रहा? तुम इसी समय अंदर
जाओ और उºहȷ मेरȆ आने कǧ सूचना दो।’’

लƑमण पुनः उºहȷ समझाते ƨए बोले, ‘‘ऋिषवर! ėीराम कǧ आƔा हȉ िक इस समय कोई भी कƒ मȷ ďिवʴ न
हो। मɀ उनकǧ आƔा का उʬंघन नहȣ कर सकता।’’

‘‘ठीक हȉ, यिद तुम अंदर नहȣ जा सकते तो मɀ राम सिहत अभी संपूणɓ अयो¹या को जला डालता ƪȓ।’’ महिषɓ
दुवाɓसा ने अंजुिल मȷ जल भरकर कहा।

जन-कÃयाण हȆतु िववश होकर लƑमण को कƒ मȷ ďवेश करना पड़ा। उºहɉने ėीराम को दुवाɓसा मुिन कȇ आने
कǧ सूचना दी। धमɓराज त¶काल अंतधाɓन हो गए और ėीराम दुवाɓसा मुिन कǧ आवभगत मȷ जुट गए।

चँूिक लƑमण ने ėीराम कǧ आƔा का उʬंघन िकया था, इसिलए वे भरȆ ěदय से लƑमण का ¶याग करते ƨए
बोले, ‘‘लƑमण! तुम मुझे अ¶यंत िďय हो। तुमने ď¶येक पग पर मेरा साथ िदया हȉ। िकȑतु ďितƔा मȷ बँधे होने कȇ
कारण मɀ तु¿हȷ दंिडत करने कȇ िलए िववश ƪȓ। शाĉɉ मȷ कहा गया हȉ िक िďय Æयǥʇ का ¶याग उसकǧ मृ¶यु कȇ
समान हȉ, इसिलए मृ¶यंुड कǧ अपेƒा मɀ तु¿हȷ ¶यागता ƪȓ।’’

ėीराम कǧ आƔा िशरोधायɓ कर लƑमण सीधे सरयू नदी कȇ तट पर गए और योग-समािध ʧारा अपनी इȐिČयɉ को
वश मȷ करकȇ ďाण ¶याग िदए। तदनंतर देवराज इȐČ उºहȷ अपने साथ Êवगɓ मȷ ले गए।

पहले सीता और िफर लƑमण कȇ जाने से ėीराम िबलकǪल अकȇले हो गए। उºहɉने लव को उŧर तथा कǪश को
दिƒण कौशल का राजा बना िदया। त¶पʮाÛ Êवयं भी देह ¶यागने का िनʮय कर िलया।

उनकȇ इस िनणɓय को सुनकर भरत और शĉुªन सिहत संपूणɓ अयो¹या उनकȇ साथ जाने को तैयार हो गई। ėीराम
ने उºहȷ समझाने का बƨत ďयास िकया, िकȑतु सब िवफल रहा।

अंत मȷ ėीराम ने भाइयɉ और ďजा कȇ साथ सरयू मȷ जल-समािध लेकर ďाण ¶याग िदए और सबको लेकर



िवÉणुलोक मȷ चले गए।
परलोक-गमन से पूवɓ उºहɉने हनुमानजी को अमरता का वर ďदान करकȇ अपने भʇɉ कȇ कÃयाण का आदेश

िदया। तभी से हनुमान उनकǧ इस आƔा का अनुपालन कर रहȆ हɀ।
qqq
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